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Ðåøåíèå óñòàíîâèòü ïðàçäíèê - Äåíü îáðàçîâàíèÿ
Êàëóæñêîé îáëàñòè - è îòìå÷àòü åãî åæåãîäíî

5 èþëÿ â äåíü ïðèíÿòèÿ Óêàçà Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî
Ñîâåòà ÑÑÑÐ «Îá îáðàçîâàíèè Êàëóæñêîé îáëàñòè â
ñîñòàâå ÐÑÔÑÐ» áûëî ïðèíÿòî Çàêîíîäàòåëüíûì Ñî-
áðàíèåì ðåãèîíà â 2013 ãîäó.

Ñîâðåìåííàÿ èñòîðèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè áåðåò ñâîå
íà÷àëî â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû. Â 1944
ãîäó â åå ñîñòàâ áûë âêëþ÷åí ðÿä òåððèòîðèé Òóëüñ-
êîé, Ìîñêîâñêîé, Ñìîëåíñêîé è Îðëîâñêîé îáëàñòåé.
Ýòà íîâàÿ ïðàçäíè÷íàÿ äàòà ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ïàò-

Уважаемые жители
Износковского района!

Ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ Äíåì îáðàçîâàíèÿ
Êàëóæñêîé îáëàñòè è Äíåì åå îôèöèàëüíûõ ñèìâîëîâ!

Èñòîðèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè íå èñ÷åðïûâàåòñÿ òåìè äå-
ñÿòèëåòèÿìè, êîòîðûå îíà ñóùåñòâóåò â íûíåøíèõ ãðàíè-
öàõ. Íàøè äàëåêèå ïðåäêè óâåðåííî âïèñàëè ñâîè èìåíà â
îáùåðîññèéñêóþ è äàæå îáùåìèðîâóþ èñòîðèþ. Ìû, æè-
òåëè èçíîñêîâñêîãî êðàÿ, ëþáèì ñâîþ êàëóæñêóþ çåìëþ, ñâÿ-
çûâàåì ñ íåé ñâîè ïëàíû è ìå÷òû. Èçíîñêîâöû, íàðÿäó ñ
æèòåëÿìè äðóãèõ ðàéîíîâ, âíîñÿò âåñîìûé âêëàä â ðàçâè-
òèå îáëàñòè, â åå ïðîöâåòàíèå, â ñîõðàíåíèå êóëüòóðíûõ
òðàäèöèé. Ìû æåëàåì âñåì, ÷üÿ æèçíü íåðàçðûâíî ñâÿçàíà
ñ êàëóæñêîé çåìëåé, çäîðîâüÿ, óñïåõîâ è óâåðåííîñòè êàê â
ñâîèõ ñèëàõ, òàê è â çàâòðàøíåì äíå. Ïóñòü íàø ðåãèîí
âñåãäà áóäåò êðàñèâûì, ïðîöâåòàþùèì è ãîñòåïðèèìíûì!

Ï. ÌÀÐÊÅËÎÂ,
ãëàâà ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí».

Â. ËÅÎÍÎÂ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí».

èþíÿ â ãîðîäå Æó-
êîâå ïðîõîäèë òðà-

äèöèîííûé îáëàñòíîé ôå-
ñòèâàëü «Ñîëäàò ñâîåãî
Îòå÷åñòâà», ïîñâÿùåííûé
ìàðøàëó Ã.Ê. Æóêîâó. Íà
ðîäèíó âåëèêîãî ïîëêî-
âîäöà ïðèåõàëè äåëåãàöèè
èç Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü,
Òóëüñêîé, Ìîñêîâñêîé è,
êîíå÷íî, Êàëóæñêîé îáëà-
ñòè - èç Ìàëîÿðîñëàâåö-
êîãî, Ëþäèíîâñêîãî, Èç-
íîñêîâñêîãî. Êîçåëüñêîãî
ðàéîíîâ. Ýòî áîëåå 25
òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ è
âîêàëèñòîâ, äâåíàäöàòü èç

êîòîðûõ ïðåäñòàâëÿëè êîëëåêòèâû
Æóêîâñêîãî ðàéîíà.

Íà÷àëñÿ ôåñòèâàëü òîðæåñòâåí-
íûì øåñòâèåì âñåõ äåëåãàöèé, à òàê-
æå ïðåäñòàâèòåëåé àäìèíèñòðàöèè
Æóêîâñêîãî ðàéîíà è æèòåëåé ã. Æó-
êîâà. Âî ãëàâå êîëîííû øåë âîåí-
íûé îðêåñòð èç ã. Îáíèíñêà. Íà îò-
êðûòèè ôåñòèâàëÿ âûñòóïèëè ãëàâà
àäìèíèñòðàöèè Æóêîâñêîãî ðàéîíà
Àíàòîëèé Ñóÿðêî, ïðåçèäåíò Ìåæ-
äóíàðîäíîãî ôîíäà èìåíè ïîëêî-
âîäöà Ã.Ê. Æóêîâà Âàñèëèé ×óðèí,
ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí ãîðîäà Æóêî-
âà Íèêîëàé Àëìàçîâ, ïðåäñåäàòåëü
áåëîðóññêîãî îòäåëåíèÿ ìåæäóíà-
ðîäíîãî ôîíäà èìåíè Ãåîðãèÿ Æó-
êîâà Äìèòðèé Ñåíüêî. Ïðîãðàììó
ôåñòèâàëÿ îòêðûëè õîðåîãðàôè÷åñ-
êîé êîìïîçèöèåé «Ïëÿñêà æèçíè» -
îá ó÷àñòèè ìàðøàëà â ïîáåäå íàä
Áåðëèíîì. Èñïîëíèë åå òàíöåâàëü-
íûé êîëëåêòèâ èç Ìàëîÿðîñëàâöà.
Ïðîäîëæèëè ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò

АНОНС
Íà ìèíóâøåé íåäåëå â êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîì

öåíòðå «Îëèìï» ñ. Èçíîñêè âïåðâûå â èñòîðèè Èç-
íîñêîâñêîãî ðàéîíà ïðîøåë ðàéîííûé áàë âûïóñ-
êíèêîâ ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë.

Ôîòîðåïîðòàæ î ðàéîííîì âûïóñêíîì âå÷åðå-2017 áó-
äåò îïóáëèêîâàí â ñëåäóþùåì íîìåðå ãàçåòû «Ðàññâåò».

Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ âîçëîæåíèÿ öâåòîâ ê ìåìîðèàëó â
ñêâåðå èì. Ñ.Ð. Ñóâîðîâà âûïóñêíèêàìè Èçíîñêîâñêîé, Ìÿò-
ëåâñêîé è Øàíñêî-Çàâîäñêîé ñðåäíèõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
øêîë.

ÔÅÑÒÈÂÀËÜ

Â ïàìÿòü î âåëèêîì
êàëóæàíèíå

áåëîðóññêèé
íàðîäíûé àí-
ñàìáëü «Ëè-
ëåÿ», àí-
ñàìáëü «Êà-
ëèíà êðàñ-
íàÿ» Ëþäè-
íîâñêîãî ðàé-
îíà, ñîëèñò
òóëüñêîé ôè-
ëàðìîíèè -
çàñëóæåííûé
àðòèñò Ðîñ-
ñèè Ãåííàäèé
Øåâûðåâ, ñî-

ëèñòû Íàòàëüÿ Ëåìåøåíêî è Âàñè-
ëèé Ðûñêèí èç Íàðî-Ôîìèíñêîãî
ðàéîíà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ñîëèñ-
òû èç ã. Êîçåëüñêà.

Èçíîñêîâñêèé ðàéîí íà ôåñòèâà-
ëå ïðåäñòàâëÿë âîêàëüíûé àí-

ñàìáëü «Âäîõíîâåíèå» (ðóêîâîäè-
òåëü Èðèíà Âàñèëüåâà), êîòîðûé ïî-
äàðèë çðèòåëÿì êîìïîçèöèè «Ñíå-
ãèðè» è «Àèñò íà êðûøå», à òàêæå
Òàòüÿíà Øèøêîâà, èñïîëíèâøàÿ
ïåñíþ «Òû æå âûæèë, ñîëäàò...». Âû-
ñòóïëåíèÿ èçíîñêîâñêèõ àðòèñòîâ
áûëè î÷åíü òåïëî âñòðå÷åíû ïóáëè-
êîé, êîòîðàÿ ñ îãðîìíûì óäîâîëü-
ñòâèåì ïîäïåâàëà ñîëèñòàì. Âñå ó÷à-
ñòíèêè ôåñòèâàëÿ ïîëó÷èëè äèïëî-
ìû è ïàìÿòíûå ïîäàðêè îò îðãàíè-
çàòîðîâ ôåñòèâàëÿ - ìèíèñòåðñòâà
êóëüòóðû Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Í. ÑÈÍÄÅÅÂÀ,
õóäîæåñòâåííûé ðóêîâîäèòåëü

Èçíîñêîâñêîãî ðàéîííîãî
Äîìà êóëüòóðû.
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5 èþëÿ - Äåíü îáðàçîâàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè
è Äåíü îôèöèàëüíûõ ñèìâîëîâ Êàëóæñêîé îáëàñòè

ðèîòèçìà, áåðåæíîìó îòíîøåíèþ ê èñòîðèè ñâîåé ìà-
ëîé ðîäèíû, ñîõðàíåíèþ òðàäèöèé, çàëîæåííûõ ïðåäû-
äóùèìè ïîêîëåíèÿìè, à òàêæå ïîïóëÿðèçàöèè îôèöè-
àëüíûõ ñèìâîëîâ ðåãèîíà.

Ãåðá Êàëóæñêîé îáëàñòè óòâåðæäåí çàêîíîì ¹ 28 îò
16 èþíÿ 1996 ãîäà «Î ãåðáå Êàëóæñêîé îáëàñòè». Îí
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çåëåíûé ùèò ñ ñåðåáðÿíûì âîëíî-
îáðàçíûì ïîÿñîì, óâåí÷àííûì èñòîðè÷åñêîé èìïåðà-
òîðñêîé êîðîíîé. Ùèò óâåí÷àí âòîðîé êîðîíîé áîëü-
øåãî ðàçìåðà, ñèìâîëèçèðîâàâøåé â XIX âåêå ñòàòóñ
ãóáåðíèè, è îêðóæåí çîëîòûìè äóáîâûìè ëèñòüÿìè, ñî-
åäèíåííûìè Àíäðååâñêîé ëåíòîé. Çà îñíîâó äåéñòâóþ-
ùåãî ãåðáà Êàëóæñêîé îáëàñòè âçÿò èñòîðè÷åñêèé ãåðá
Êàëóæñêîé ãóáåðíèè, Âûñî÷àéøå óòâåðæäåííûé 5 èþëÿ
1878 ãîäà èìïåðàòîðîì Àëåêñàíäðîì II âìåñòå ñ äðóãè-
ìè ãåðáàìè ñîðîêà øåñòè ãóáåðíèé è îáëàñòåé Ðîññèé-
ñêîé èìïåðèè. Äî Âûñî÷àéøåãî óòâåðæäåíèÿ ãóáåðíñ-
êîãî ãåðáà åãî ôóíêöèè èñïîëíÿë ãîðîäñêîé ãåðá Êà-
ëóãè, óòâåðæäåííûé 10 ìàðòà 1777 ãîäà èìïåðàòðèöåé
Åêàòåðèíîé II. Ãåðá èìåë ñëåäóþùåå îïèñàíèå: «Â ãî-
ëóáîì ïîëå ùèòà ãîðèçîíòàëüíî èçâèâàåòñÿ ñåðåáðÿ-
íûé ïåðåêëàä ñ êîðîíîé íàâåðõó. Ïåðåêëàä îçíà÷àåò ðåêó
Îêó, à êîðîíà - ïðåèìóùåñòâî ãîðîäà, â êîòîðîå îí âîç-
âåäåí, ó÷ðåæäåíèåì â îíîì íàìåñòíè÷åñòâà». Ãåðá Êà-
ëóãè ïåðâîíà÷àëüíî èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ Êàëóæñêîãî íà-
ìåñòíè÷åñòâà, à ïîñëå åãî ïðåîáðàçîâàíèÿ â ãóáåðíèþ â
1796 ãîäó è äëÿ Êàëóæñêîé ãóáåðíèè. Âûñî÷àéøå óò-
âåðæäåííûé ãåðá Êàëóæñêîé ãóáåðíèè èñïîëüçîâàëñÿ
äî 1917 ãîäà. Â ñîâåòñêèé ïåðèîä Êàëóæñêàÿ îáëàñòü,
îáðàçîâàííàÿ â 1944 ãîäó, ñîáñòâåííûé ãåðá íå èìåëà.
27 ìàðòà 1996 ãîäà áûë ïðèíÿò Óñòàâ îáëàñòè, â êîòî-
ðîì áûëî çàêðåïëåíî ïðàâî Êàëóæñêîé îáëàñòè íà ñîá-
ñòâåííûå ãåðá è ôëàã. Íàðÿäó ñ ãåðáîì ôëàã ÿâëÿåòñÿ
îôèöèàëüíûì ñèìâîëîì ðåãèîíà.

Дорогие земляки!
Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äíåì îáðàçîâàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè è åå îôè-

öèàëüíûõ ñèìâîëîâ.
Ñ 1944 ãîäà âåäåò îòñ÷åò ñîâðåìåííàÿ èñòîðèÿ íàøåãî êðàÿ.
Îíà îõâàòûâàåò ïåðèîäû ãåðîè÷åñêîãî ðàòíîãî è òðóäîâîãî ïîä-

âèãà êàëóæàí â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ñòàíîâëåíèÿ
ïðîìûøëåííîñòè è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â ïîñëåâîåííûå ãîäû, äèíà-
ìè÷íîãî ðàçâèòèÿ ýêîíîìèêè, íàóêè, îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíîé ñôåðû,
êóëüòóðû è ñïîðòà ñîâðåìåííîñòè.

Ñåãîäíÿ Êàëóæñêàÿ îáëàñòü ïðîäîëæàåò ëåòîïèñü ñâåðøåíèé
ñîòíÿìè ðåàëèçóåìûõ èíâåñòïðîåêòîâ, ñòðîÿùèìèñÿ çàâîäàìè è
ìåäèöèíñêèìè öåíòðàìè, æèëûìè êîìïëåêñàìè è ñïîðòèâíûìè
îáúåêòàìè.

Â ðåãèîíå ñîçäàíû àâòîìîáèëüíûé, ôàðìàöåâòè÷åñêèé, òðàíñ-
ïîðòíî-ëîãèñòè÷åñêèé êëàñòåðû. Äåéñòâóþò ìàñøòàáíûå ïðî-
ãðàììû ðàçâèòèÿ äîðîæíîé èíôðàñòðóêòóðû, ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîãî ïðîèçâîäñòâà è òóðèñòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

Ìû ïî ïðàâó íîñèì èìÿ èíäóñòðèàëüíîãî, íàó÷íîãî è êóëüòóð-
íîãî öåíòðà.

Âñå ýòî áûëî áû íåâîçìîæíî áåç âàøåãî ñàìîîòâåðæåííîãî òðó-
äà, çíàíèé, îïûòà è ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ.

Óâåðåí, ÷òî âìåñòå ìû ñìîæåì è äàëüøå ðåøàòü ñàìûå ñëîæ-
íûå  çàäà÷è, âíîñÿ âåñîìûé âêëàä â ïðîöâåòàíèå ðîäíîé çåìëè è åå
ñ÷àñòëèâîå áóäóùåå.

Îò âñåé äóøè æåëàþ âñåì âàì ìèðà, äîáðîãî çäîðîâüÿ è áëàãî-
ïîëó÷èÿ.

À. ÀÐÒÀÌÎÍÎÂ,
ãóáåðíàòîð Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Уважаемые калужане!
Ëþáîâü ê Ðîäèíå íà÷èíàåòñÿ ñî

çíàíèÿ èñòîðèè ðîäíîãî êðàÿ, óâà-
æåíèÿ ê åãî îôèöèàëüíûì ñèì-
âîëàì. Èìåííî ïîýòîìó â 2013
ãîäó ìû óñòàíîâèëè ïðàçäíîâà-
íèå Äíÿ îáðàçîâàíèÿ Êàëóæñêîé
îáëàñòè.

Ýòîò ïðàçäíèê ñ êàæäûì ãî-
äîì ñîáèðàåò âñå áîëüøå ó÷àñò-
íèêîâ â ãîðîäàõ è ñåëàõ ðåãèîíà.
Íå ìåíåå âàæíî, ÷òî îí ñïîñîá-
ñòâóåò òîìó, ÷òî æèòåëè îáëà-
ñòè ñòàëè àêòèâíåå èíòåðåñî-
âàòüñÿ ïðîøëûì íàøåé ñëàâíîé
çåìëè.

Íàì åñòü ÷åì ãîðäèòüñÿ, åñòü ñ
êîãî áðàòü ïðèìåð. Íàøó ìàëóþ
ðîäèíó ïðîñëàâèëè è ãåðîè÷åñêèå
ñðàæåíèÿ, è âåëèêèå ó÷åíûå, ïèñà-
òåëè, êîìïîçèòîðû. Óíèêàëüíû è
íàøè ïðèðîäíûå áîãàòñòâà.

Ïîçäðàâëÿåì âñåõ ñ ïðàçäíèêîì!
Æåëàåì ìèðà è áëàãîïîëó÷èÿ, ëþá-
âè è âçàèìîïîíèìàíèÿ, ñ÷àñòüÿ è
äîáðà.

Äåïóòàòû Çàêîíîäàòåëüíîãî
Ñîáðàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè

Дорогие земляки!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ 73-é

ãîäîâùèíîé ñî äíÿ îôèöèàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè è Äíåì îôè-
öèàëüíûõ ñèìâîëîâ Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Íàø êðàé áîãàò æèâîïèñíîé ïðèðîäîé,
èíòåðåñíîé èñòîðèåé, ñàìîáûòíîé êóëü-
òóðîé, à ãëàâíîå - ëþäüìè. Êàëóæàíå óâà-
æèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê ñîõðàíåíèþ òðà-
äèöèé, çàëîæåííûõ ïðåäûäóùèìè ïîêîëå-
íèÿìè, è îäíîâðåìåííî ñòðåìÿòñÿ ñîçè-
äàòü äîñòîéíîå áóäóùåå. Âàøà îáùàÿ
òâîð÷åñêàÿ ýíåðãèÿ, òàëàíò è òðóä ÿâ-
ëÿþòñÿ çàëîãîì òîãî, ÷òî íàø ðåãèîí ñî-
õðàíèò ñâîè ëèäåðñêèå ïîçèöèè â Ðîññèè.

Æåëàþ âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, áëàãîïî-
ëó÷èÿ è óñïåõîâ âî âñåõ âàøèõ íà÷èíàíè-
ÿõ íà áëàãî ñâîåé ìàëîé ðîäèíû.

Ã. ÑÊËßÐ,
äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
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ÆÈÇÍÜ ÐÀÉÎÍÀ

Â ýòîò ëåòíèé äåíü
ïîãîäà áóäòî ñìè-

ëîñòèâèëàñü, ïîäàðèâ
âñåì òåïëî è ñîëíöå.
Íå ïåðâûé ãîä ýòîò
ïðàçäíèê îáúåäèíÿåò
ó÷àñòíèêîâ ðàçíûõ
âîçðàñòîâ. Ïîáîëåòü çà
îäíîñåëü÷àí ïðèåõàëè
è ìíîãî÷èñëåííûå
ãðóïïû ïîääåðæêè, è
ïðîñòî ëþáèòåëè
ñïîðòà.

Â òîðæåñòâåííîé
÷àñòè, êîòîðóþ îòêðûë
çàìåñòèòåëü ãëàâû àä-
ìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èç-
íîñêîâñêèé ðàéîí»
Ì.Ì. Âàñèëüåâ, ïðî-
øëî íàãðàæäåíèå îñîáî îò-
ëè÷èâøèõñÿ ó÷àñòíèêîâ îá-
ëàñòíûõ ëåòíèõ ñïîðòèâíûõ
èãð. Ãðàìîòàìè áûëè îòìå÷å-
íû Ä. Æàðêîâà, Î. Âàëóåâà, Ì.
Âàñèëüåâ, À. Âàñèëüåâ, È. Âà-
ñèëüåâà, Í. Åôèìîâ, Ã. ×óäà-
êîâà, À. ×óäàêîâà, Á. Ãðàáàóñ-
êàñ, Ñ. Åðîõèí, À. Ïðèñÿãèí, Í.
Áàáèöêèé.

Êîìàíäû ïîñåëåíèé ðàé-
îíà ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ñîðåâ-
íîâàíèÿõ ïî ñåìè âèäàì
ñïîðòà: ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé,
ýñòàôåòà, ìàñ-ðåñòëèíã, ãèðå-
âîé ñïîðò, âîëåéáîë, ôóòáîë,
ñîðåâíîâàíèÿ ïîæàðíûõ.
Ãëàâû àäìèíèñòðàöèé ñåëü-
ñêèõ ïîñåëåíèé ñîãëàñíî ïî-
ëîæåíèþ ñîðåâíîâàëèñü â
äàðòñå è ñòðåëüáå èç ïíåâìà-
òè÷åñêîé âèíòîâêè.

Ñïîðòèâíûå áàòàëèè ðàç-
âåðíóëèñü îäíîâðåìåííî íà
ðàçíûõ ïëîùàäêàõ. Ìîëîäåæü
ñîðåâíîâàëàñü âåñåëî, àçàðò-
íî, íàïîðèñòî. Áîëåëüùèêè
äðóæíî ïîääåðæèâàëè àïëî-
äèñìåíòàìè è êðèêîì ó÷àñ-
òíèêîâ ýñòàôåòû è ïîëîñû
ïðåïÿòñòâèé.

Ïî÷òè îäíîâðåìåííî ïðî-
øëè ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé è
ýñòàôåòà, à òàêæå ïîæàðíûå
ñîðåâíîâàíèÿ, â êîòîðûõ ó÷à-
ñòíèêè äîëæíû áûëè îäåòü-
ñÿ â êîñòþì ïîæàðíîãî è
ñáèòü âîäíîé ñòðóåé âèñåâ-
øèé íà âîðîòàõ ìÿ÷.

Æàðêî áûëî íà ïëîùàäêå
ñòàäèîíà, ãäå êîìàíäû ñî-
ðåâíîâàëèñü â îäíîì èç ñòà-
ðåéøèõ âèäîâ èãðû - âîëåé-
áîëå. Ìÿ÷ òî ïåðåëåòàë ÷å-
ðåç ñåòêó, òî ïåðåõîäèë îò
îäíîãî èãðîêà ê äðóãîìó, îï-
ðåäåëÿÿ ñèëüíåéøèõ â ýòîì
ýòàïå ñïîðòèâíûõ ñîðåâíî-
âàíèé.

Âîñòîðã çðèòåëåé âûçâàëè
è áàòàëèè ïî ìàñ-ðåñòëèíãó,
â êîòîðîì ñîðåâíîâàëèñü
þíîøè è äåâóøêè.

Ïðàçäíèê
ìîëîäîñòè è ñïîðòà

Íåìàëî ïðèÿòíûõ ìèíóò
äîñòàâèëè áîëåëüùèêàì
ôóòáîëèñòû, ñûãðàâøèå ïî
äâà ñåìèìèíóòíûõ òàéìà ñî
ñìåíîé âîðîò. Â ðåçóëüòàòå
íàïðÿæåííîé áîðüáû ëó÷-
øåé ôóòáîëüíîé êîìàíäîé
ñòàëà êîìàíäà Øàíñêîãî Çà-
âîäà, íà âòîðîì ìåñòå îêàçà-
ëàñü êîìàíäà èç Èçíîñîê, íà
òðåòüåì - èç Õâîùåé.

Êàæäàÿ êîìàíäà ñòðåìè-
ëàñü ê ïîáåäå, è â êàæäîé
áûëè ñâîè ëèäåðû, ïðèíîñèâ-
øèå ïîáåäíûå î÷êè â îáùóþ
çà÷åòíóþ êîïèëêó.

Â Õâîùàõ, ê ïðèìåðó, ýòî
À. Ãåðàñåíêîâà, Ì. Êàëèíèí,
Ñ. Êàëèíèíà, Â. Êàëèíèí; â
Øàíñêîì Çàâîäå - Ð. Ñàòà-

åâ, Ä. Ñóõàðåâ, Å. Íåæè-
âîâà, Â. Âîðîáüåâ; â êî-
ìàíäå èç Ìÿòëåâà - Ñ.
Ëåâ÷åíêî, Î. Ëèòâèíîâà,
Å. Ïîòàïîâà, Ä. Êó÷ìàñîâ;
â Èçâîëüñêå - Î. Âàëóå-
âà, Ä. Ïå÷íèêîâ, Í. Áàáèö-
êèé, Â. Áàáèöêèé; â Èç-
íîñêàõ - Ñ. Åðîõèí, Ä.
Ñåìåíåö, Ì. Ôåäîòîâà, À.
Çàëóíèí; â Èâàíîâñêîì
- À. Âàñèëüåâ, À. Îñèïîâ,
À. Êàïîðöåâ, Ï. Áåëîïó-
õîâ, Ë. Áîðîäóëèíà.

Ãëàâû àäìèíèñòðàöèé
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé ðàé-
îíà ñîñòÿçàëèñü â äàðò-

ñå. Èíòåðåñ-
íî áûëî íà-
áëþäàòü çà
èãðîêàìè ñî
ñòîðîíû, çà
èõ êðîïîò-
ëèâîé ðàáî-
òîé ó ìèøå-
íåé, âèðòóîç-
íûì âëàäå-
íèåì äðîòè-
êàìè, õëàä-
íîêðîâèåì è
ñïîêîéñòâè-
åì ïðè âû-
ï î ë í å í è è

áðîñêîâ. Êàçàëîñü áû, ÷åãî
ïðîùå ïîïàñòü äðîòèêîì â
çàäàííóþ ìèøåíü? Íî íà
ñàìîì äåëå âñå áûëî íå òàê

Районный День молодежи собрал на стадионе с. Износки команды
из поселений Хвощи, Ивановское, Шанский Завод, Извольск, Мятле-
во и с. Износки. Организатором мероприятия выступил отдел об-
разования администрации МР «Износковский район» при поддержке
глав администраций сельских поселений района, обеспечивших уча-
стие команд в районном празднике.

ïðîñòî. Ëåãêèé äðîòèê òî íå
äîëåòàë äî öåëè, òî ïîïàäàë
â íåíóæíûé ñåêòîð. Ëó÷øèé
ðåçóëüòàò â ýòîì âèäå ñîðåâ-
íîâàíèé ïîêàçàëà Î.Â. Ôðî-
ëèêîâà (Ìÿòëåâî).

Ñòðåëüáà èç ïíåâìàòè÷åñ-
êîé âèíòîâêè òàêæå âûÿâè-
ëà ñâîèõ ëèäåðîâ. Ëó÷øèé
ðåçóëüòàò ïîêàçàëè Å.Â. Àð-
õèðååâà (Èçíîñêè), Î.Â.
Ôðîëèêîâà (Ìÿòëåâî), Î.Â.
Ãóáèíà (Øàíñêèé Çàâîä).

Õîòÿ ñîðåâíîâàíèÿ ïî ïå-
ðåòÿãèâàíèþ êàíàòà íå âõî-

äèëè â îáÿçàòåëüíûé ïåðå-
÷åíü ñîñòÿçàíèé ýòîãî äíÿ,
íàøëîñü íåìàëî æåëàþùèõ
ïîêàçàòü ìîëîäåöêóþ óäàëü
è ñèëó â ýòîì âèäå ñïîðòà.
Ïðîòèâ ñèëüíåéøåé êîìàí-
äû ïðîøëûõ ëåò èç ñ. Èç-
âîëüñê âûñòóïèëà ñáîðíàÿ, â
ñîñòàâ êîòîðîé íàðÿäó ñî
âçðîñëûìè âîøëè äåòè ðàç-
íîãî âîçðàñòà. È, êàê íè
ñòðàííî, óäà÷à â ýòîò ðàç îò-
âåðíóëàñü îò èçâîëüñêîé êî-
ìàíäû, à êîìàíäà ñîïåðíè-
êà ïðàçäíîâàëà ïîáåäó.

Â êîíöå ñïîðòèâíîãî äíÿ
áûëè ïîäâåäåíû èòîãè, îï-
ðåäåëèâøèå ñèëüíåéøóþ
êîìàíäó. Åþ ñòàëà ìîëî-
äåæíàÿ ñáîðíàÿ èç ñ. Èç-
íîñêè âî ãëàâå ñ êàïèòàíîì
Å. Àðõèðååâîé. Âòîðîå ìåñ-
òî çàíÿëà êîìàíäà èç Õâî-
ùåé, òðåòüå - èç Øàíñêîãî
Çàâîäà.

Âñå ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâà-
íèé áûëè îòìå÷åíû ïîäàð-
êàìè.

Ó äà÷íîìó ïðîâåäåíèþ
ïðàçäíèêà âî ìíîãîì

ñïîñîáñòâîâàëà ïîìîùü Èç-
íîñêîâñêîãî ãàçîâîãî ó÷àñ-
òêà, ïðåäîñòàâèâøåãî ãåíå-
ðàòîð ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà,
áëàãîäàðÿ êîòîðîìó îñóùå-
ñòâëÿëàñü áåñïåðåáîéíàÿ
ïîäà÷à ýëåêòðè÷åñòâà; ïî-

æàðíîé ÷àñòè, ïðåäîñòàâèâ-
øåé ìàøèíó è ïîæàðíîå
ñíàðÿæåíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ
êîíêóðñà ïîæàðíûõ; Èçíîñ-
êîâñêîé ÖÐÁ, ñïåöèàëèñòû
êîòîðîé îêàçûâàëè íåîáõî-
äèìóþ êâàëèôèöèðîâàííóþ
ïîìîùü íóæäàþùèìñÿ; ðà-
áîòíèêàì êóëüòóðû Ì. è À.
Æåëåçîâñêèì, êîòîðûå âåñü
äåíü îñóùåñòâëÿëè ìóçû-
êàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå.
Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñ-
òè - ãåíåðàëüíîìó äèðåêòî-
ðó ÎÎÎ «ÀÏÊ «Èçâîëüñ-
êèé» Ê.Í. Çëîáèíó, êîòîðûé
âûäåëèë òåõíèêó äëÿ îêà-
øèâàíèÿ òåððèòîðèè ñòàäè-
îíà.

Â. ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.

Ïîáåäèòåëåé îáëàñòíûõ ñåëüñêèõ ñïîðòèâíûõ èãð ïîçäðàâëÿåò çàìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» Ì.Ì. Âàñèëüåâ.

Ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé.

Ãèðåâîé ñïîðò.

Ìàñ-ðåñòëèíã.

Íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé ðàéîííûõ ñïîðòèâíûõ èãð.

Ñîðåâíóþòñÿ ïîæàðíûå.

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÎ

Â Ìîñêâå ïðîøëî çàñåäàíèå Êëóáà
èíâåñòîðîâ Êàëóæñêîé îáëàñòè

28 èþíÿ â Ìîñêâå â ïðåäñòàâèòåëüñòâå ïðàâèòåëü-
ñòâà Êàëóæñêîé îáëàñòè ïðè Ïðàâèòåëüñòâå Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè ãóáåðíàòîð Àíàòîëèé Àðòàìîíîâ ïðèíÿë
ó÷àñòèå â äåëîâîì âå÷åðå ðåãèîíàëüíîãî Êëóáà èíâåñ-
òîðîâ.

Åãî ãîñòÿìè
ñòàëè îêîëî 200
÷åëîâåê - ïðåä-
ñòàâèòåëè ðóêî-
âîäñòâà ðàáîòà-
þùèõ â íàøåé
îáëàñòè ðîññèé-
ñêèõ è èíîñò-
ðàííûõ êîìïà-
íèé è ïîòåíöè-
àëüíûå ïàðòíå-
ðû. Íà âå÷åðå
òàêæå ïðèñóò-
ñòâîâàëè äåïóòàò
Ãîñóäàðñòâåí-
íîé Äóìû ÔÑ
ÐÔ Ãåííàäèé
Ñêëÿð, ðóêîâîäè-
òåëè ðÿäà ìèíèñòåðñòâ îáëàñòè, èíñòèòóòîâ ðàçâèòèÿ,
Êàëóæñêîé òîðãîâî-ïðîìûøëåííîé ïàëàòû, ðåãèîíàëü-
íîãî Ñîþçà ïðîìûøëåííèêîâ è ïðåäïðèíèìàòåëåé.

Ïðèâåòñòâóÿ ñîáðàâøèõñÿ, Àíàòîëèé Àðòàìîíîâ îò-
ìåòèë âàæíîå çíà÷åíèå ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ âñòðå÷,
êîòîðûå, ïî åãî ìíåíèþ, ïîçâîëÿþò îöåíèòü ìàñøòàá
ýôôåêòèâíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ áèçíåñîì è îïðå-

äåëèòü ïëàíû íà
áóäóùåå. Ïî ñëîâàì
ãóáåðíàòîðà, â 2016
ãîäó â ýêîíîìèêó
ðåãèîíà ïîñòóïèëî
áîëåå 80 ìèëëèàð-
äîâ ðóáëåé èíâåñ-
òèöèé, â ýòîì ãîäó
îòìå÷åí ñóùå-
ñòâåííûé ðîñò
ïðîìûøëåííîãî
ïðîèçâîäñòâà. «Ýòî
ïîçâîëÿåò íàì ðàç-
âèâàòüñÿ, ðåøàÿ

òåì ñàìûì çàäà÷è ïî óêðåïëåíèþ ýêîíîìè÷åñêèõ
îñíîâ ãîñóäàðñòâà»,- ïîä÷åðêíóë Àíàòîëèé Àðòàìî-
íîâ. Îí îòìåòèë, ÷òî «ïî èíèöèàòèâå Ïðåçèäåíòà Ðîñ-
ñèè Âëàäèìèðà Ïóòèíà è Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ ñåãîäíÿ
ïðèíèìàþòñÿ âàæíûå ðåøåíèÿ â ïîääåðæêó áèçíåñà
- âîçìîæíîñòü çàêëþ÷èòü ñïåöèàëüíûé èíâåñòèöè-
îííûé êîíòðàêò, âîñïîëüçîâàòüñÿ ïîääåðæêîé Ôîí-
äà ðàçâèòèÿ ïðîìûøëåííîñòè, Êîðïîðàöèè ÌÑÏ è
äðóãèå». Îí òàêæå çàìåòèë, ÷òî îáëàñòü, ñî ñâîåé ñòî-

ðîíû, ïðîäîëæàåò ñîâåðøåíñòâîâàòü óñëîâèÿ äëÿ áèç-
íåñà. Ãóáåðíàòîð ïîáëàãîäàðèë äåëîâûõ ïàðòíåðîâ çà
ñîòðóäíè÷åñòâî, âûðàçèâ óâåðåííîñòü â åãî äàëüíåé-
øåì ðàçâèòèè.

Â õîäå âå÷åðà ñîñòîÿëîñü íàãðàæäåíèå îáëàñòíû-
ìè íàãðàäàìè. Àíàòîëèé Àðòàìîíîâ âðó÷èë ìåäàëè
«Çà îñîáûå çàñëóãè ïåðåä Êàëóæñêîé îáëàñòüþ» III
ñòåïåíè àêòèâíûì ó÷àñòíèêàì ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Êàëóæñêîå çåìëÿ÷åñòâî»
Ìèõàèëó ßøå÷êèíó è Äìèòðèþ Äèìèòðîâó, ïîáëà-
ãîäàðèâ èõ çà ìíîãîãðàííóþ áëàãîòâîðèòåëüíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü è ðåàëèçàöèþ ïðîåêòîâ íà òåððèòîðèè
îáëàñòè.

Äëÿ ãîñòåé áûëà ïðîâåäåíà ïðåçåíòàöèÿ Êàëóæñêîé
ìåæäóíàðîäíîé øêîëû «ÊÀËÓÃÀÌÀÐÑ». Ðÿä êîìïà-
íèé ïðåäñòàâèëè ñâîþ ïðîäóêöèþ.

Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííåé ïîëèòèêè
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Îôèöèàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà
íà ñàéòå îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèè:

http://www.admoblkaluga.ru/main/news/events/
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñëîæèëàñü òðå-
âîæíàÿ ñèòóàöèÿ ñ ðàñïðîñòðà-

íåíèåì èíòåðíåò-ðèñêîâ è óãðîç
æèçíè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Îòñóò-
ñòâèå â âèðòóàëüíîì ìèðå ìåæãîñó-
äàðñòâåííûõ ãðàíèö, íåîãðàíè÷åííàÿ
âîçìîæíîñòü àíîíèìíîãî îáùåíèÿ
è áûñòðîãî îáìåíà ôîòî- è âèäåî-
èçîáðàæåíèÿìè ïîçâîëÿåò ëèöàì,
èìåþùèì ïðåñòóïíûå íàìåðåíèÿ,
ñîâåðøàòü ïðåñòóïíûå äåéñòâèÿ â
îòíîøåíèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Ñ
êàæäûì ãîäîì ÷èñëî òàêèõ ïðåñòóï-
ëåíèé ðàñòåò, îíè ïðèîáðåòàþò íî-
âûå ôîðìû. Èìåþò ìåñòî ñëó÷àè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ñåòè Èíòåðíåò
èíôîðìàöèè, ñêëîíÿþùåé íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ ê ïðè÷èíåíèþ âðåäà
ñâîåìó çäîðîâüþ, óõîäó èç æèçíè,
âîâëå÷åíèþ â ïðåñòóïíóþ, ýêñòðåìè-
ñòñêóþ è òåððîðèñòè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü.

Ìàññîâîå ðàñïðîñòðàíåíèå â îáùå-
ñòâå ïóãàþùåé, äàëåêî íå âñåãäà äîñ-
òîâåðíîé, à çà÷àñòóþ è íåãðàìîòíîé
èíôîðìàöèè â îòíîøåíèè äàííîé
ïðîáëåìû ïîðîæäàåò ïàíèêó ñðåäè
íàñåëåíèÿ, è ïðåæäå âñåãî ñðåäè ðî-
äèòåëåé. ×àñòî ìû íå çíàåì, êàê îòíî-
ñèòüñÿ ê òàêîé èíôîðìàöèè: òî ëè
èãíîðèðîâàòü ýòè óãðîçû, íå îáðàùàòü
íà íèõ âíèìàíèÿ, òî ëè áðîñàòüñÿ ñïà-
ñàòü ñâîèõ äåòåé ëþáîé öåíîé? À âåäü
èìåííî îò ðåàêöèè áëèçêèõ, îò óìå-
íèÿ âîâðåìÿ ðàñïîçíàòü óãðîçó, îò
èñêðåííåãî æåëàíèÿ è óìåíèÿ ïîä-
äåðæàòü ÷åëîâåêà â ñèòóàöèè óãðîçû
æèçíè çàâèñèò åãî áëàãîïîëó÷èå, à
íåðåäêî è ñàìà æèçíü.

Ê îñíîâíûì ðèñêàì è óãðîçàì
æèçíè ïîäðîñòêà îòíîñÿòñÿ:

- æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà èëè
ñèòóàöèè, âîñïðèíèìàåìûå ïîäðîñ-
òêîì êàê íåâûíîñèìî òðóäíûå, íå-
ïðåîäîëèìûå;

- äîñòóï ïîäðîñòêîâ ê èíòåðíåò-
ðåñóðñàì, ÷åðåç êîòîðûå íà íåãî ìî-
æåò îêàçûâàòüñÿ îïàñíîå è ðàçðóøà-
þùåå ïñèõèêó âîçäåéñòâèå.

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî êàæäûé
âîçðàñòíîé ýòàï ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
èìååò îïðåäåëåííûå çàêîíîìåðíî-
ñòè è íîâîîáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ñïî-
ñîáñòâóþò âîâëå÷åíèþ äåòåé â ðàç-
ëè÷íûå ñèòóàöèè, íåñóùèå óãðîçó èõ
æèçíè è çäîðîâüþ. Îñîáàÿ ðîëü â
îáåñïå÷åíèè áåçîïàñíîñòè äåòåé è
ïîäðîñòêîâ â ñåòè Èíòåðíåò ïðèíàä-
ëåæèò ðîäèòåëÿì.

Çàïîìíèòå, íå èíôîðìàöèÿ íàõî-
äèò ðåáåíêà, à ðåáåíîê - èíôîðìà-
öèþ. Îáùåíèå â âèðòóàëüíîé ðåàëü-
íîñòè ìîæåò ïîñëóæèòü ñâîåîáðàç-

íûì ñïóñêîâûì êðþ÷êîì â ñîâåð-
øåíèè êàêîãî-ëèáî ñòðàøíîãî ïî-
ñòóïêà, íî âèíèòü â ýòîì ëèøü ñî-
öèàëüíûå ñåòè íå ñòîèò. Ïðîáëåìà
÷àñòî êðîåòñÿ â ñåìüå è ñåìåéíîì
âîñïèòàíèè. Îòêðûòîñòü â îáñóæäå-
íèè ïðîáëåì, òåïëûå äðóæåñêèå îò-
íîøåíèÿ, äîâåðèå, óâåðåííîñòü â
áëèçêèõ - ýòî îñíîâà, íà êîòîðîé
äîëæíà ñòðîèòüñÿ ñåìüÿ. Åñëè â ñå-
ìüå ýòîãî íåò, òî ðåáåíîê áóäåò èñ-
êàòü ýòî â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ.

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Îáðàùàéòå
âíèìàíèå íà ýìîöèîíàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå âàøåãî ðåáåíêà. Îáùàéòåñü,
îáñóæäàéòå ïðîáëåìû, ó÷èòå èõ ðàç-
ðåøàòü, âíóøàéòå îïòèìèçì. Ïðîÿâ-
ëÿéòå áäèòåëüíîñòü. Åñëè âû íå
ñïðàâëÿåòåñü ñàìè, ÷óâñòâóåòå íåáëà-
ãîïîëó÷èå â ñîöèàëüíîé, ýìîöèî-

Информация об организациях, оказывающих психологическую и социально�педагогическую консультативную,
коррекционно�реабилитационную помощь детям, подросткам и родителям (законным представителям),

функционирующих в системе образования Калужской области

телефон адрес электронной почты ссылки на сайт в сети 
Интернет 

Муниципальное казенное учреждение "Центр 
психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи" г. Жиздра Калужской области

249340 Калужская область, 
г. Жиздра, ул. Никитина, д. 4

(848445) 
2-10-37

MOU.RCDiK.Zhizdra@yandex.ru http://cdk.edusite.ru

Муниципальное казенное учреждение 
дополнительного образования "Районный центр 
диагностики и консультирования для детей, 
нуждающихся в психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи", г. Козельск 
Калужской области

249720 Калужская область, 
г. Козельск, ул. Большая 

Советская, д. 68

(848442) 
2-42-05

 krzdik@yandex.ru http://krzdik.ucoz.net

Муниципальное казенное образовательное 
учреждение дополнительного образования для детей, 
нуждающихся в психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи "Центр 
диагностики и консультирования" 

249402 Калужская область, 
г. Людиново, 

ул. Маяковского, д. 302

(848444) 
5-30-58

PsyCentrLud@yandex.ru http://consult-l.ru

Муниципальное бюджетное учреждение "Учебно-
методический центр" г. Обнинска

249035 Калужская область, 
г. Обнинск, пр. Ленина, д. 125

(848439) 
5-77-89

psychologist.to.children@
gmail.com

http://ps.obneducenter.
edusite.ru

Муниципальное бюджетное учреждение "Центр 
психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи "Стратегия" города Калуги

248010 г. Калуга, 
ул. Луначарского, д. 26/18

(84842) 
565-985, 
574-912

gcpp@uo.kaluga.ru www.стратегия40.рф 

Муниципальное казенное учреждение "Центр 
психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи"

249440 Калужская область, 
г. Киров, ул. Ленина, д. 3

(848456) 
5-70-45

cherkir-tsentr@mail.ru http://psicentr40.ucoz.com/

Государственное автономное образовательное 
учреждение дополнительного профессионального 
образования Калужской области "Калужский 
государственный институт развития образования"

248000 г. Калуга, 
ул. Комсомольская роща, д. 42а

(84842) 
226-152

kgimo_psluzhba@mail.ru http://kgiro.kalugaedu.ru/

Контактная информацияНаименование организации Адрес организации

Óâàæàåìûå ðîäèòåëè!

íàëüíîé ñôåðå âàøåãî ðåáåíêà, íå
ñòåñíÿéòåñü îáðàùàòüñÿ çà ïîìîùüþ.
Ñïåöèàëèñòû ïîìîãóò âàì íàéòè
âûõîä èç òðóäíîé ñèòóàöèè.

Åñëè ó âàñ åñòü îùóùåíèå, ÷òî â
âàøåé ñåìüå îòñóòñòâóåò âçàèìîïî-
íèìàíèå ñ ðåáåíêîì, íóæíî ëó÷øå
ïîíÿòü åãî, íàñòîðàæèâàåò ïîâåäåíèå

ïîäðîñòêà, õîòèòå ïîãîâîðèòü î âàæ-
íîì, íî íå çíàåòå, êàê íà÷àòü, âû ìî-
æåòå îáðàòèòüñÿ çà êîíñóëüòàöèåé è
âìåñòå ñî ñïåöèàëèñòàìè âûÿñíèòü
ïðè÷èíû è íàéòè ïóòè ðåøåíèÿ ïðî-
áëåìû:

ÅÄÈÍÛÉ ÎÁÙÅÐÎÑÑÈÉÑ-
ÊÈÉ ÍÎÌÅÐ ÒÅËÅÔÎÍÀ ÄÎÂÅ-
ÐÈß ÄËß ÄÅÒÅÉ, ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ
È ÐÎÄÈÒÅËÅÉ - 8-800-2000-122;

ÊÀËÓÆÑÊÈÉ ÃÎÑÓÄÀÐ-
ÑÒÂÅÍÍÛÉ ÈÍÑÒÈÒÓÒ ÐÀÇÂÈ-
ÒÈß ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß: Öåíòð ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáðà-
çîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îòäåë ïðî-
ôèëàêòèêè äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ è îêàçàíèÿ ýê-
ñòðåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
- (84842) 22-61-52, áåñïëàòíî, ñ 9.00
äî 17.00 ïî ðàáî÷èì äíÿì.

Îáíàðóæèâ ñàéòû â Èíòåðíåòå ñ
îïàñíûì ñîäåðæàíèåì èëè óçíàâ, ÷òî
îò êîãî-òî èñõîäèò óãðîçà æèçíè è
áëàãîïîëó÷èþ ðåáåíêà, âû ìîæåòå

îáðàòèòüñÿ â ïîäðàçäåëåíèå ïî äå-
ëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ èëè îïå-
ðàòèâíóþ ÷àñòü ïîëèöèè, à òàêæå â
Óïðàâëåíèå Ðîñêîìíàäçîðà ïî Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè.

Åñëè âû îáëàäàåòå èíôîðìàöèåé
î ñîâåðøåííîì èëè ãîòîâÿùåìñÿ
ïðåñòóïëåíèè ïðîòèâ íåñîâåðøåí-
íîëåòíåãî èëè ìàëîëåòíåãî ðåáåíêà,
ìîæåòå ïîçâîíèòü ïî áåñïëàòíîìó
êðóãëîñóòî÷íîìó íîìåðó òåëåôîíà:
ÃÎÐß×Àß ËÈÍÈß «ÐÅÁÅÍÎÊ Â
ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ» ÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÎ-
ÃÎ ÊÎÌÈÒÅÒÀ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ - 8-800-200-19-10.

Åñëè âàì íåîáõîäèìà ïîìîùü ïî
ïðîáëåìàì áåçîïàñíîãî èñïîëüçîâà-
íèÿ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè Èíòåð-
íåòà è ìîáèëüíîé ñâÿçè, âû ìîæåòå
îáðàòèòüñÿ çà êîíñóëüòàöèåé:

ËÈÍÈß ÏÎÌÎÙÈ «ÄÅÒÈ ÎÍ-
ËÀÉÍ» - 8-800-250-00-15, áåñïëàò-
íî, ñ 11.00 äî 18.00 ïî ðàáî÷èì äíÿì.

Áåðåãèòå ñåáÿ è ñâîèõ äåòåé!

Âíèìàíèå!
Ïðèâàòèçàöèÿ
ÁÅÑÑÐÎ×ÍÎ!

Ôèëèàë ÔÃÁÓ «ÔÊÏ Ðîñðååñòðà» ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè
èíôîðìèðóåò ãðàæäàí î òîì, ÷òî ïðèíÿò çàêîí, ñîãëàñíî

êîòîðîìó ïîñëå 1 ìàðòà 2017 ãîäà áåñïëàòíàÿ ïðèâàòèçàöèÿ
æèëüÿ ñòàëà áåññðî÷íîé. Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 22 ôåâðàëÿ
2017 ã. ¹ 14-ÔÇ «Î ïðèçíàíèè óòðàòèâøèìè ñèëó îòäåëüíûõ
ïîëîæåíèé çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»
âñòóïèë â ñèëó ñî äíÿ åãî îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ. Òå-
ïåðü æèòåëè ñìîãóò áåñïëàòíî è áåññðî÷íî îôîðìèòü æèëüå
â ñîáñòâåííîñòü â ïîðÿäêå ïðèâàòèçàöèè. Ïðèâàòèçèðîâàâ
æèëüå, ñîáñòâåííèê ìîæåò ðàñïîðÿæàòüñÿ ñâîèì èìóùåñòâîì
íà ñâîå óñìîòðåíèå: ïðîäàòü, ïîäàðèòü, çàâåùàòü. Ïðè ýòîì ó
ãðàæäàíèíà âîçíèêàåò áðåìÿ ðàñõîäîâ ïî óïëàòå íàëîãà, âíå-
ñåíèþ ïëàòû çà ñîäåðæàíèå îáùåäîìîâîãî èìóùåñòâà è íà
êàïðåìîíò ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà.

Çàÿâëåíèå î ðåãèñòðàöèè ïðàâ íà îñíîâàíèè äîêóìåíòîâ î
ïðèâàòèçàöèè æèëûõ ïîìåùåíèé ìîæíî ïîäàòü â îôèñå ïðè-
åìà-âûäà÷è äîêóìåíòîâ êàäàñòðîâîé ïàëàòû è ìíîãîôóíê-
öèîíàëüíûõ öåíòðàõ ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìó-
íèöèïàëüíûõ óñëóã (ÌÔÖ). Â ñîîòâåòñòâèè Ôåäåðàëüíûì çà-
êîíîì îò 13.07.2015 ã. ¹ 218-ÔÇ «Î ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñò-
ðàöèè íåäâèæèìîñòè» îáùèé ñðîê ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñò-
ðàöèè ïðàâ ñîñòàâëÿåò ñåìü ðàáî÷èõ äíåé ñ äàòû ïðèåìà îð-
ãàíîì ðåãèñòðàöèè ïðàâ çàÿâëåíèÿ íà îñóùåñòâëåíèå ãîñó-
äàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè ïðàâ è ïðèëàãàåìûõ ê íåìó äîêó-
ìåíòîâ è äåâÿòü ðàáî÷èõ äíåé - åñëè äîêóìåíòû ïîäàíû â
ÌÔÖ. Ïðîâåäåííàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ ïðàâ íà íå-
äâèæèìîñòü óäîñòîâåðÿåòñÿ âûïèñêîé èç åäèíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ðååñòðà íåäâèæèìîñòè, êîòîðàÿ ïî æåëàíèþ çàÿâè-
òåëÿ ìîæåò áûòü íàïðàâëåíà åìó â ýëåêòðîííîé ôîðìå.

Îôîðìëÿåì íåäâèæèìîñòü,
íå âûõîäÿ èç äîìà!

Ôèëèàë ÔÃÁÓ «ÔÊÏ Ðîñðååñòðà» ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè
èíôîðìèðóåò ãðàæäàí î òîì, ÷òî îíè ïîëó÷èëè âîçìîæ-

íîñòü, íå âûõîäÿ èç äîìà, îäíîâðåìåííî ïîäàòü çàÿâëåíèå íà

ïðîâåäåíèå êàäàñòðîâîãî ó÷åòà è ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðà-
öèè ïðàâ.

Íà ñàéòå Ðîñðååñòðà (rosreestr.ru) çàïóùåíû ñåðâèñû, ïî-
çâîëÿþùèå ïîëó÷èòü óñëóãè ïî êàäàñòðîâîìó ó÷åòó, à òàêæå
îäíîâðåìåííî ïîäàòü çàÿâëåíèå íà ðåãèñòðàöèþ ïðàâ è ãîñó-
äàðñòâåííûé êàäàñòðîâûé ó÷åò.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëþáîé æåëàþùèé ìî-
æåò îáðàòèòüñÿ íà ñàéò âåäîìñòâà è ïîëó÷èòü â ýëåêòðîííîì
âèäå âñå íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûå ãîñóñëóãè Ðîñðååñòðà -
ðåãèñòðàöèþ ïðàâ, êàäàñòðîâûé ó÷åò è ïîëó÷åíèå ñâåäåíèé
èç åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ðååñòðà íåäâèæèìîñòè (ÅÃÐÍ)
â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì «Î ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè
íåäâèæèìîñòè».

Çàïóñê ñåðâèñîâ ïî ïîäà÷å äîêóìåíòîâ íà êàäàñòðîâûé ó÷åò
è ðåãèñòðàöèþ ïðàâ ÷åðåç Èíòåðíåò ïîçâîëÿåò ãðàæäàíàì è
ïðåäñòàâèòåëÿì áèçíåñ-ñîîáùåñòâà íàïðÿìóþ îáðàòèòüñÿ â
Ðîñðååñòð çà ïîëó÷åíèåì îäíîé èç íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûõ
óñëóã âåäîìñòâà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó çàÿâèòåëè ìîãóò ýêîíîìèòü
âðåìÿ íà âèçèòå â îôèñ ïðèåìà-âûäà÷è äîêóìåíòîâ Êàäàñò-
ðîâîé ïàëàòû èëè ÌÔÖ.

Òàêæå íà ñàéòå îòêðûò äîñòóï ê ñåðâèñàì, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿþò ïîëó÷àòü èíôîðìàöèþ î õîäå îêàçàíèÿ óñëóãè («Ïðî-
âåðêà èñïîëíåíèÿ çàïðîñà (çàÿâëåíèÿ)».

Âíåñåíèå ñâåäåíèé â åäèíûé
ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð

íåäâèæèìîñòè ïî çàÿâëåíèþ
çàèíòåðåñîâàííîãî ëèöà

Ñ 1.01.2017 ã. âñòóïèë â ñèëó Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò
13.07.2015 ã. ¹ 218-ÔÇ «Î ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè

íåäâèæèìîñòè» (äàëåå - Çàêîí î ðåãèñòðàöèè). Êàäàñòðîâûé
ó÷åò íåäâèæèìîñòè è ãîñðåãèñòðàöèÿ ïðàâ íà íåå îáúåäèíå-
íû â åäèíóþ ñèñòåìó ó÷åòà è ðåãèñòðàöèè. Ñôîðìèðîâàí åäè-
íûé ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð íåäâèæèìîñòè (äàëåå - ÅÃÐÍ),
êîòîðûé îáúåäèíÿåò ñâåäåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â ãîñóäàðñòâåí-
íîì êàäàñòðå íåäâèæèìîñòè è åäèíîì ãîñóäàðñòâåííîì ðååñ-
òðå ïðàâ íà íåäâèæèìîå èìóùåñòâî è ñäåëîê ñ íèì.

Çàêîí î ðåãèñòðàöèè ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî ñâåäåíèÿ â ÅÃÐÍ
âíîñÿòñÿ â òîì ÷èñëå â ïîðÿäêå ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàè-

ìîäåéñòâèÿ. Îáÿçàííîñòü íàïðàâëÿòü íåîáõîäèìûå äëÿ ó÷åòà
è ãîñðåãèñòðàöèè äîêóìåíòû â òàêîì ïîðÿäêå óñòàíîâëåíà
äëÿ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè, îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ, ñóäîâ è íîòàðèóñîâ ïðè ïðèíÿòèè èìè ðåøåíèé
(àêòîâ). Òàê, íàïðèìåð, îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è îðãàíû
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ äîëæíû íàïðàâèòü äîêóìåíòû, åñëè
èìè ïðèíÿòî ðåøåíèå îá óòâåðæäåíèè ðåçóëüòàòîâ ãîñóäàð-
ñòâåííîé êàäàñòðîâîé îöåíêè îáúåêòîâ íåäâèæèìîñòè, óñòà-
íîâëåíèè èëè èçìåíåíèè ðàçðåøåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà, îòíåñåíèè ê îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè çå-
ìåëü èëè î ïåðåâîäå çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èç îäíîé êàòåãîðèè
çåìåëü â äðóãóþ, î ïåðåâîäå æèëîãî ïîìåùåíèÿ â íåæèëîå
ïîìåùåíèå, íåæèëîãî ïîìåùåíèÿ â æèëîå ïîìåùåíèå (åñëè
íå òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå ðàáîò ïî ïåðåïëàíèðîâêå) èëè îá
óòâåðæäåíèè àêòà ïðèåìî÷íîé êîìèññèè (â ñëó÷àå ïðîâåäå-
íèÿ ðàáîò ïî ïåðåïëàíèðîâêå), à òàêæå èíûå äîêóìåíòû, ïðå-
äóñìîòðåííûå ñòàòüåé 32 Çàêîíà î ðåãèñòðàöèè.

Åñëè ñâåäåíèÿ, ïðèâåäåííûå â âûøåóêàçàííîé ñòàòüå, íå
ïîñòóïèëè â ÅÃÐÍ â óñòàíîâëåííûå çàêîíîì ñðîêè, òî ñî-
ãëàñíî ñò. 33 çàèíòåðåñîâàííîå ëèöî âïðàâå îáðàòèòüñÿ â îðãàí
ðåãèñòðàöèè ïðàâ ñ çàÿâëåíèåì î âíåñåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñâåäåíèé â ÅÃÐÍ, ôîðìà, òðåáîâàíèÿ ê çàïîëíåíèþ è ê ôîð-
ìàòó â ýëåêòðîííîé ôîðìå êîòîðîãî óñòàíîâëåíà Ïðèêàçîì
Ìèíýêîíîìðàçâèòèÿ Ðîññèè îò 8.12.2015 ã. ¹ 920 «Îá óòâåð-
æäåíèè ôîðì çàÿâëåíèé, òðåáîâàíèé ê èõ çàïîëíåíèþ, òðåáî-
âàíèé ê ôîðìàòó òàêèõ çàÿâëåíèé è ïðåäñòàâëÿåìûõ ñ íèìè
äîêóìåíòîâ â ýëåêòðîííîé ôîðìå». Ïðè ýòîì ó çàÿâèòåëÿ îò-
ñóòñòâóåò íåîáõîäèìîñòü ïðåäñòàâëåíèÿ òàêèõ äîêóìåíòîâ.
Îðãàí ðåãèñòðàöèè ïðàâ â òå÷åíèå òðåõ ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ
ïîëó÷åíèÿ çàÿâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíî çàïðîñèò äîêóìåíòû â
îðãàíàõ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è îðãàíàõ ìåñòíîãî ñàìîóï-
ðàâëåíèÿ. Îäíàêî îðãàí ðåãèñòðàöèè ïðàâ îòêàæåò âî âíåñå-
íèè â ÅÃÐÍ ñâåäåíèé ïî çàÿâëåíèþ çàèíòåðåñîâàííîãî ëèöà
â ñëó÷àå, åñëè îò îðãàíîâ âëàñòè ïîñòóïèò îòâåò î òîì, ÷òî
íåîáõîäèìûå äëÿ âíåñåíèÿ ñâåäåíèé â ÅÃÐÍ çàïðàøèâàåìûå
äîêóìåíòû îòñóòñòâóþò. Â òå÷åíèå òðåõ ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ
ïîëó÷åíèÿ óêàçàííîãî óâåäîìëåíèÿ îðãàí ðåãèñòðàöèè ïðàâ
íàïðàâèò çàÿâèòåëþ îòêàç èëè â òå÷åíèå ïÿòè ðàáî÷èõ äíåé
ñî äíÿ âíåñåíèÿ ñâåäåíèé â ÅÃÐÍ ïî çàÿâëåíèþ çàèíòåðåñî-
âàííîãî ëèöà íàïðàâèò òàêîìó ëèöó óâåäîìëåíèå î âíåñåíèè
ñâåäåíèé â ÅÃÐÍ.
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Учредитель:
администрация�мÀниципально�о�района

«Износ³овс³ий�район». Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðà-
ùàþòñÿ. Ìíåíèå àâòîðîâ ìîæåò íå ñî-
âïàäàòü ñ ìíåíèåì ðåäàêöèè.

Ãàçåòà ïåðåðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè.
ÏÈ ¹ ÒÓ 40-00302 îò 21 ìàðòà 2016 ã.      Íàáîð â ðåäàêöèè. Âåðñòêà è ïå÷àòü â ÊÐÎÔÈÑÌÊ «Ãóáåðíèÿ». ã. Êàëóãà, ïë. Ñòàðûé Òîðã, 5 (èçäàòåëü).

Износ³овс³ая�общественно-политичес³ая��азета       Àäðåñ ðåäàêöèè:
249880 ñ. Èçíîñêè Êàëóæñêîé îáëàñòè,
óë. Ëåíèíà, ä.27; rassvet_izn@mail.ru;

www.rassvet-izn.ru

Ãàçåòà âûõîäèò
ïî âòîðíèêàì è ïÿòíèöàì.

Îáúåì 1 ï.ë. Èíäåêñ 51773
   Òèðàæ 1000. Çàêàç

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó - â 16.00,
ôàêòè÷åñêè - â 16.00

ÒÅËÅÔÎÍÛ:
Ðåäàêòîð - 4-52-58, îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü,

êîððåêòîð â Êàëóãå - 51-27-66.

Çàêàçû íà ðàçìåùåíèå ðåêëàìû â «Ðàññâåòå»
ïðèíèìàþòñÿ ïî òåëåôîíó 4-52-58.

Âñå ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè ëèöåíçèðîâàíû è ñåðòèôèöèðîâàíû.
12+ Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîäóêöèÿ,

íå ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ äåòåé ìëàäøå äâåíàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà.Ãëàâíûé ðåäàêòîð Â.À. Íîñîðåâà

ÎÁÚßÂËÅÍÈß

ÏÐÎÄÀÌ ÄÎÌ 100 êâ. ì, çåìëÿ 15 ñîòîê, âñå êîììóíè-
êàöèè, áàíÿ, ïîãðåá. Òåë. 8-915-894-60-82.

ÏÐÎÄÀÌ ÇÅÌËÞ ÈÆÑ, 31 ñîòêà, êîììóíèêàöèè ïî
ãðàíèöå ó÷àñòêà. Òåë. 8-915-894-60-82.

ÏÐÎÄÀÌ ÇÅÌËÞ ÑÕÍ, 11 ãà, â ä. Ìóñèíî.
Òåë. 8-915-894-60-82.

 ÏÐÎÄÀÞÒÑß
ÃÓÑÈ.

Òåë.: 8-903-161-45-61,
8-980-513-68-59.

ÏÐÎÄÀÞÒÑß ÃÓÑÈ
È ÃÓÑßÒÀ.

Òåë. 8-920-893-25-99.

ÁÓÄÜÒÅ ÇÄÎÐÎÂÛ

Âíèìàíèþ íàñåëåíèÿ!
Èçíîñêîâñêèé ôèëèàë ÊÏ «ÁÒÈ» ñ 3 èþëÿ ðà-

áîòàåò 2 äíÿ â íåäåëþ (âòîðíèê, ÷åòâåðã) ñ 9.00
äî 15.00.

Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó (848433)  2-25-79.

Êîìïëåêñíîå îïåðàòèâíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå

«Ïîäðîñòîê-èãëà»

Â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ áåçíàäçîðíîñòè, ïðåñå÷åíèÿ ïðà-
âîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ, çàùèòû èõ ïðàâ è çà-

êîííûõ èíòåðåñîâ íà òåððèòîðèè îïåðàòèâíîãî îáñëóæèâà-
íèÿ ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Þõíîâñêèé» ñ 26 èþíÿ ïî 3 èþëÿ
2017 ãîäà ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îïåðàòèâíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå «Ïîäðîñòîê-èãëà». Â ðàìêàõ äàííîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè ñîâìåñòíî ñ ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé, âõîäÿùèõ â ñèñòåìó ïðîôèëàê-
òèêè ïðàâîíàðóøåíèé íåñîâåðøåííîëåòíèõ, îðãàíèçîâàíà
ðàçúÿñíèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ íåñîâåðøåííîëåòíèìè Þõíîâñêî-
ãî, Ìîñàëüñêîãî è Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíîâ, à òàêæå ñ íåñîâåð-
øåííîëåòíèìè, ñîñòîÿùèìè íà ó÷åòå â ãðóïïå ÏÄÍ ÌÎ ÌÂÄ
Ðîññèè «Þõíîâñêèé», ïî âîïðîñàì íåäîïóñòèìîñòè íàðóøå-
íèé îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà â ñîñòàâå ãðóïï àíòèîáùåñòâåí-
íîé íàïðàâëåííîñòè, îòâåòñòâåííîñòè íåñîâåðøåííîëåòíèõ çà
ñîâåðøåíèå àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèé è ïðåñòóï-
ëåíèé è íåäîïóñòèìîñòè ñàìîâîëüíûõ óõîäîâ èç ñåìåé è ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé. Ñ íèìè ïðîâåäåíû òåìàòè÷åñêèå
áåñåäû î âðåäå óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, íàðêîòè-
÷åñêèõ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ.

Îáñëåäîâàíû ñåìåéíûå è áûòîâûå óñëîâèÿ íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ. Ñîâìåñòíî ñî ñëóæáàìè ÎÓÐ è ÓÓÏ îðãàíèçîâàíû
ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà âûÿâëåíèå âçðîñëûõ ëèö, âîâ-
ëåêàþùèõ íåñîâåðøåííîëåòíèõ â óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, íàð-
êîòè÷åñêèõ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ.

Ë. ÊÎÂÀËÅÂÀ,
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÎÓÓÏ è ÏÄÍ.

Ñ òåõ ïîð êàê íàø ïðåäîê ïîäíÿë-
ñÿ ñ ÷åòâåðåíåê, íàãðóçêà íà åãî îïîð-

íî-äâèãàòåëüíûé àïïàðàò (â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü íà ñòîïó è ïîçâîíî÷íèê) óâåëè÷è-
ëàñü â íåñêîëüêî ðàç. Â èòîãå ñåãîäíÿ êàæ-
äûé âòîðîé, ïåðåøàãíóâøèé 50-ëåòíèé
ðóáåæ, ñòðàäàåò ïëîñêîñòîïèåì.

Îêîëî 85 ïðîöåíòîâ ñâîåé ìûøå÷íîé
ýíåðãèè ïðè çäîðîâûõ íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòÿõ çàòðà÷èâàåòñÿ íà õîäüáó è ñòîÿíèå,
ò.å. íà óäåðæàíèå ðàâíîâåñèÿ òåëà, à â ñëó-
÷àå äåôîðìàöèè â îáëàñòè ñòîï, óêàçàí-
íûé ïðîöåíò çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ,
ïðè ýòîì èìååò ìåñòî óñòàëîñòíûé ñèí-
äðîì, ò.å. áûñòðàÿ îáùàÿ óòîìëÿåìîñòü, îñ-
ëàáëåíèå âñåãî îðãàíèçìà, ïîâûøåíèå
âåðîÿòíîñòè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Спасительный свод
Ñòîïà-òðóäÿãà ïî îáúåìó ôèçè÷åñêîé

ðàáîòû óñòóïàåò îäíîìó òîëüêî ñåðäöó.
Ïðè êàæäîì øàãå (à èõ çà äåíü ÷åëîâåê
äåëàåò îêîëî 10 òûñÿ÷) ñòîïà èñïûòûâà-
åò íàãðóçêó â äâà ðàçà áîëüøóþ, ÷åì ñòàð-
òóþùèé êîñìè÷åñêèé êîðàáëü! ×òî óæ
ãîâîðèòü î ïðûæêàõ è áåãå! Êàê æå íå-
áîëüøàÿ îïîðà âûäåðæèâàåò ýòî? Áëàãî-
äàðÿ óíèêàëüíîé êîíñòðóêöèè: ñâîä÷àòîå
ñòðîåíèå ñòîïû ïîçâîëÿåò, ñëîâíî ðåññî-
ðå, ãàñèòü äî 70 ïðîöåíòîâ òîë÷êîâûõ óñ-
êîðåíèé! Ýòî ñïàñàåò îò ñîòðÿñåíèé áî-
ëåå óÿçâèìûå îòäåëû îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîé ñèñòåìû. Òàê, ãîëåíè äîñòàåòñÿ óæå 30
ïðîöåíòîâ îò óäàðà, áåäðó - 20 ïðîöåíòîâ,
òàçîâîé îáëàñòè - 15 ïðîöåíòîâ, à äî ãî-
ëîâû äîõîäèò ëèøü 2,5-5 ïðîöåíòîâ.

Çäîðîâàÿ, õîðîøî àìîðòèçèðóþùàÿ ñòî-
ïà äåëàåò ïîõîäêó óïðóãîé, ëåãêîé, ýêî-
íîìíîé, âûíîñëèâîé è â ïðÿìîì ñìûñëå
äàðóåò ïîêîé ãîëîâå. À åñëè «ðåññîðû»
íà÷àëè ïðîñåäàòü?

Âû ñòàëè çàìå÷àòü, ÷òî íîãè áûñòðî
óòîìëÿþòñÿ, îáóâü êàæåòñÿ òåñíîé, à íà
ñòîïàõ îáðàçóþòñÿ áîëåçíåííûå ìîçîëè?
Íîþò íå òîëüêî íîãè, íî è ïîÿñíèöà?
Ñåðüåçíûé ïîâîä íàñòîðîæèòüñÿ è îáðà-
òèòüñÿ ê îðòîïåäó! Îáû÷íî ýòî ïåðâûå
ïðèçíàêè ïëîñêîñòîïèÿ.

Причины заболевания могут
быть самыми разными. Это и:
ñëàáîñòü ìûøå÷íî-ñâÿçî÷íîãî àï-

ïàðàòà ñòîï;
 äëèòåëüíàÿ ñòàòè÷åñêàÿ íàãðóçêà

(ñòîÿ÷àÿ ðàáîòà èëè ðàáîòà, òðåáóþùàÿ
ïîäúåìà òÿæåñòåé);
 îæèðåíèå, íàðóøåíèå îáìåíà âå-

ùåñòâ, îñîáåííî ïðè äèàáåòå;
áîëåçíè ñóñòàâîâ è ñîñóäîâ íîã (ýí-

äàðòåðèèò, òðîìáîôëåáèò;
 òðàâìû - íåïðàâèëüíî ñðîñøèåñÿ

ïåðåëîìû ëîäûæåê, êîñòåé ïðåäïëþñíû
è ïëþñíû, à òàêæå ïîâðåæäåíèÿ ìÿãêèõ
òêàíåé ñâîäà ñòîïû;
ïåðåíåñåííûå ðàíåå çàáîëåâàíèÿ -

ðàõèò, òèô, ñêàðëàòèíà;
 ïîñòîÿííîå íîøåíèå íåóäîáíîé

îáóâè - íà òîëñòîé íåãèáêîé ïîäîøâå, óç-

êîé èëè ñëèøêîì ïðîñòîðíîé, áåç êàáëó-
êà èëè íà âûñîêîì êàáëóêå;
äëèòåëüíàÿ õîäüáà ïî æåñòêèì ïî-

êðûòèÿì - íà óëèöå è äîìà.
Òåðÿÿ ðåññîðíóþ ôóíêöèþ, âñå íåïî-

ãàøåííûå ïðè õîäüáå òîë÷êè ïåðåäàþòñÿ
ââåðõ - íà òàçîáåäðåííûå ñóñòàâû, ïîçâî-
íî÷íèê, ãîëîâó. Íà÷èíàþò ìó÷èòü ãîëîâ-
íûå áîëè, ñíèæàåòñÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü.
Çàùèùàÿ íåæíûå òêàíè ìîçãà îò òðàâ-
ìèðóþùèõ òîë÷êîâ, îðãàíèçì ñîçäàåò ïîñ-
ëåäíèé áàðüåð - ñïèðàëåâèäíóþ «ïðóæè-
íó» èç ïîçâîíî÷íèêà. Ïîäîáíîå èñêðèâ-
ëåíèå - ñêîëèîç è êèôîñêîëèîç - ïîÿâ-
ëÿåòñÿ èìåííî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ïëîñêî-
ñòîïèÿ! Âîò ïî÷åìó ðàñïðîñòðàíåííûé
íûíå ñêîëèîç âàæíî ïðåäóïðåæäàòü è ëå-
÷èòü, íà÷èíàÿ ñ íîã.

Ïëîñêîñòîïèå áûâàåò ïðîäîëüíûì (ïî
äëèíå ñòîïû) è ïîïåðå÷íûì (ïî åå øè-
ðèíå). Ïðè ïðîäîëüíîì òåðÿåòñÿ ðåññîð-
íàÿ (ïðóæèíÿùàÿ) ôóíêöèÿ ñòîïû. Åñëè
æå óïëîùàåòñÿ ïîïåðå÷íûé ñâîä, ñíèæà-
åòñÿ îòòàëêèâàþùàÿ ôóíêöèÿ. Ïåðåäíÿÿ
÷àñòü ñòîïû ñ ïàëüöàìè ðàñøèðÿåòñÿ,
îïîðíûìè ñòàíîâÿòñÿ ãîëîâêè âòîðîé è
òðåòüåé ïëþñíåâûõ êîñòåé, è â ýòîì ìåñ-
òå ïîäîøâû îáðàçóåòñÿ ìîçîëü.

Çà÷àñòóþ ïðè ïëîñêîñòîïèè íà ïîäî-
øâå ïîÿâëÿþòñÿ êîñòíûå íàðîñòû (îñòå-
îôèòû) - ïÿòî÷íûå øïîðû. Òðàâìèðóÿ
îêðóæàþùèå òêàíè è íåðâíûå âîëîêíà,
îíè âûçûâàþò æãó÷óþ áîëü ïðè õîäüáå,
áóäòî íàñòóïèë íà ãâîçäü èëè èãëó. ×åëî-
âåê íà÷èíàåò ïåðåäâèãàòüñÿ íà ìàíåð óòêè
- íà íàðóæíîì êðàå ñòîï, øèðîêî ðàñ-
ñòàâëÿÿ íîãè, ïîäãèáàÿ êîëåíè, èñêðèâëÿÿ
ïîëîæåíèå òàçà, óñèëåííî ðàçìàõèâàÿ ðó-
êàìè, è... óñóãóáëÿåò ðàçâèòèå ïëîñêîñòî-
ïèÿ.

Óêðåïèòü ìûøöû, óäåðæèâàþùèå ñâîä
ñòîïû, ïîìîãàþò ïëàâàíèå ñòèëåì êðîëü,
ïðûæêè íà áàòóòå, ëàçàíèå ïî êàíàòó, êà-
òàíèå íà âåëîñèïåäå, ëûæíûå ïðîãóëêè,
ïîäâèæíûå èãðû íà òðàâå.

Åñëè âû ïðåäðàñïîëîæåíû ê ïëîñêî-
ñòîïèþ, âàì ïðîòèâîïîêàçàíû òàêèå âèäû
ñïîðòà, êàê òÿæåëàÿ àòëåòèêà, áåã íà äëèí-
íûå äèñòàíöèè, êîíüêîáåæíûé ñïîðò.

Советы на каждый день
Ïðåêðàñíîå äîïîëíåíèå ê ãèìíàñòèêå

- ñàìîìàññàæ, åãî äåëàþò ïåðåä èëè ñðàçó
ïîñëå óïðàæíåíèé. Â òå÷åíèå 3-5 ìèíóò
ïîãëàæèâàéòå, ðàñòèðàéòå è ðàçìèíàéòå
ñíà÷àëà ïàëüöû, ïîòîì âñþ ïîäîøâó ñòî-
ïû ïî íàïðàâëåíèþ ê ïÿòêå, çàòåì ãîëåíü:
îò ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà ê êîëåííîìó,
ïðîðàáàòûâàÿ âñå ãðóïïû ìûøö.

Îäíàêî ìàññàæ ãîëåíè ïðîòèâîïîêàçàí
ïðè âàðèêîçíîì ðàñøèðåíèè âåí è òðîì-
áîôëåáèòå.
 Õîðîø è ìàññàæíûé êîâðèê, òà-

ïî÷êè ñ øèïàìè, îáóâü ñ ìàãíèòíûìè
âûñòóïàìè, íî íîñèòü èõ ìîæíî íå áî-
ëåå äâóõ ÷àñîâ â äåíü.
Ïðè âûðàæåííîì ïëîñêîñòîïèè íå

ìåíåå 2-3 ðàç â ãîä äåëàéòå ôèçèîòåðàïåâ-
òè÷åñêèå ïðîöåäóðû ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à
- ðåôëåêòîðíûé ìàññàæ, âîäíûå, ãðÿçåâûå
àïïëèêàöèè, ëå÷åíèå ìàãíèòíûì ïîëåì.
Ïðèíèìàéòå âèòàìèíû è ïèùó, áî-

ãàòóþ ìèêðîýëåìåíòàìè.
Åæåäíåâíî ìîéòå íîãè èëè äåëàé-

òå 10-15-ìèíóòíûå íîæíûå âàííî÷êè -
ñîäîâûå, ìûëüíûå, ñ øàëôååì (òåìïåðà-
òóðà âîäû 36-37°). Íî íå ïàðüòå! Ãîðÿ-
÷àÿ âîäà ðàññëàáëÿåò ìûøöû ñòîï. Êñòà-
òè, äëÿ íèõ âðåäíî è ïåðåîõëàæäåíèå, çà-
ìåäëÿþùåå êðîâîîáðàùåíèå.
 Ñëåäèòå çà âåñîì. Ïðè îæèðåíèè

âîçðàñòàåò íàãðóçêà íà ñòîïû: îíè ïðîñå-
äàþò, óïëîùàþòñÿ, âûçûâàÿ áîëåâûå îùó-
ùåíèÿ.
 Îáóâü äîëæíà áûòü ïðîñòîðíîé è

èìåòü íåáîëüøèå çàçîðû ïî áîêàì (0,5
ñì) è ñïåðåäè (1 ñì), ÷òîáû ïàëüöû ñâî-
áîäíî øåâåëèëèñü.
Ó âàñ íàðîñòû íà ïÿòêàõ - øïîðû?

Íå îáîéòèñü áåç ðàçëè÷íûõ ïîäïÿòî÷íûõ
âêëàäîê (èç ãóá÷àòîé ðåçèíû, øåðñòè, âîé-
ëîêà, èíûõ ìàòåðèàëîâ), ñïåöèàëüíûõ ñòå-
ëåê ñ êðóòîé âûêëàäêîé ñâîäà.

Åñëè áîëåçíåííàÿ «êîñòî÷êà» îá-
ëþáîâàëà ïåðåäíþþ ÷àñòü ñòîïû (íà-
ïðèìåð, îáëàñòü áîëüøîãî ïàëüöà), ñäå-
ëàéòå íà ýòîì ìåñòå â ñòåëüêå óãëóáëå-
íèå, îáëîæèâ êðàÿ ïîðîëîíîì, ãóá÷àòîé
ðåçèíîé. Ýòè ïðîñòûå ìåðû ïîìîãàþò
óìåíüøèòü áîëü ïðè õîäüáå.

Âû ñíîâà îáðåòåòå ëåãêîñòü ïîõîäêè,
ïðèìåíÿÿ îðòîïåäè÷åñêèå ñðåäñòâà: ñóïè-
íàòîðû ðàçíîîáðàçíûõ ðàçìåðîâ èç ðàç-
ëè÷íûõ ìàòåðèàëîâ, âàëèêè «Çåéòöà», êîì-
ïåíñàòîðû óêîðî÷åíèÿ, ïÿòî÷íûå àìîðòè-
çàòîðû è äðóãèå îðòîïåäè÷åñêèå ýëåìåí-
òû, ïîçâîëÿþùèå ñ ó÷åòîì âàøèõ èíäè-
âèäóàëüíûõ äàííûõ ïîäîáðàòü íåîáõîäè-
ìûé îðòîïåäè÷åñêèé ýëåìåíò, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé äèàãíîçó è íàçíà÷åíèþ âðà÷à.

Ïîìíèòå, ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
ïëîñêîñòîïèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïîä íàáëþäå-
íèåì îðòîïåäà.

×åì ðàíüøå âû ïîçàáîòèòåñü î ñâîèõ
ñòîïàõ, òåì ëåã÷å âàì áóäåò øàãàòü ïî
æèçíè.

ÃÓÇ «Êàëóæñêèé îáëàñòíîé öåíòð
ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè».

ÌÎ ÌÂÄ ÐÎÑÑÈÈ «ÞÕÍÎÂÑÊÈÉ» ÑÎÎÁÙÀÅÒ

Äîðîãèå äðóçüÿ!
8 èþëÿ â 11.00 íà ïëîùàäè ÊÑÖ «Îëèìï»

ñîñòîèòñÿ 1-é îòêðûòûé âîêàëüíûé ôåñ-
òèâàëü, ïîñâÿùåííûé Âñåðîññèéñêîìó äíþ
ñåìüè, ëþáâè è âåðíîñòè. Â ôåñòèâàëå ïðè-
ìóò ó÷àñòèå èñïîëíèòåëè èç ìóíèöèïàëü-
íûõ ðàéîíîâ Êàëóæñêîé îáëàñòè. Îðãàíè-
çàòîðîì ôåñòèâàëÿ ÿâëÿåòñÿ ÌÊÓ «Èçíîñ-
êîâñêèé ðàéîííûé îòäåë êóëüòóðû».

Ïðèãëàøàåì âñåõ îêóíóòüñÿ â àòìîñôå-
ðó ïðàçäíèêà, ïîëó÷èòü íåçàáûâàåìûå ýìî-
öèè è çàðÿä õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ.

Áóäåì ðàäû âàñ âèäåòü!

Êàê ñîõðàíèòü
ëåãêîñòü ïîõîäêè

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 39.18 Çåìåëüíîãî êîäåêñà
ÐÔ, Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¹ 101-ÔÇ àäìèíèñòðà-
öèÿ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» èíôîðìèðóåò î âîç-
ìîæíîì ïðåäîñòàâëåíèè â ñîáñòâåííîñòü ñâîáîäíî-
ãî çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íîãî íàçíà÷åíèÿ ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì
40:08:135701:33, ìåñòîïîëîæåíèå óñòàíîâëåíî îò-
íîñèòåëüíî îðèåíòèðà, ðàñïîëîæåííîãî â ãðàíèöàõ
ó÷àñòêà. Ïî÷òîâûé àäðåñ îðèåíòèðà: Êàëóæñêàÿ
îáëàñòü, Èçíîñêîâñêèé ðàéîí, ä. Âîðñîáèíî, ïðåä-
íàçíà÷åííîãî äëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ, â öåëÿõ âåäåíèÿ êðåñòüÿíñêîãî (ôåðìåðñ-
êîãî) õîçÿéñòâà, îáùåé ïëîùàäüþ 54 000 êâ. ì.

Êðåñòüÿíñêèå (ôåðìåðñêèå) õîçÿéñòâà, êîòîðûå
çàèíòåðåñîâàíû â ïðèîáðåòåíèè ïðàâ íà èñïðàøè-
âàåìûé çåìåëüíûé ó÷àñòîê, èìåþò ïðàâî ïîäàâàòü
çàÿâëåíèÿ î íàìåðåíèè ó÷àñòâîâàòü â àóêöèîíå ïî
ïðîäàæå çåìåëüíîãî ó÷àñòêà â òå÷åíèå òðèäöàòè
äíåé ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ äàííîãî èçâåùåíèÿ. Äàòà
îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿâëåíèé 3.08.2017 ã.

Äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî
àäðåñó: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñêèé ðàéîí, ñ.
Èçíîñêè, óë. Ëåíèíà, 27, 3-é ýòàæ, êàá. 6, èëè ïî
òåë. (848449) 4-53-43 ñ 8.00 äî 16.00 êðîìå âûõîä-
íûõ.

Отдел социальной защиты населения информирует

Â öåëÿõ ðåàëèçàöèè Çàêîíà Êàëóæñêîé îáëàñòè îò 26.04.2012 ã. ¹ 275-ÎÇ «Î
ñëó÷àÿõ è ïîðÿäêå áåñïëàòíîãî ïðåäîñòàâëåíèÿ â Êàëóæñêîé îáëàñòè çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ ãðàæäàíàì, èìåþùèì òðåõ è áîëåå äåòåé» àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Èçíîñ-
êîâñêèé ðàéîí» èíôîðìèðóåò î íàëè÷èè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ
ãðàæäàíàì, èìåþùèì òðåõ è áîëåå äåòåé.

Перечень земельных участков, которые могут быть предоставлены
многодетным семьям по состоянию на 1 июля 2017 года:

1. Çåìåëüíûé ó÷àñòîê èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïëîùàäüþ 1200 êâ. ì, êàäà-
ñòðîâûé íîìåð 40:08:131702:21, ìåñòîïîëîæåíèå: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñ-
êèé ðàéîí, ñ. Ëüíîçàâîä, óë. Öåíòðàëüíàÿ, ä. 2à, ðàçðåøåííûé âèä èñïîëüçîâàíèÿ -
äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà.

2. Çåìåëüíûé ó÷àñòîê èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïëîùàäüþ 1200 êâ. ì, êàäà-
ñòðîâûé íîìåð 40:08:131601:5, ìåñòîïîëîæåíèå: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñ-
êèé ðàéîí, ñ. Ëüíîçàâîä, óë. Öåíòðàëüíàÿ, ä. 22, ðàçðåøåííûé âèä èñïîëüçîâàíèÿ -
äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà.

4. Çåìåëüíûé ó÷àñòîê èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, ïëîùàäüþ 1360 êâ. ì, êàäà-
ñòðîâûé íîìåð 40:08:110202:33, ìåñòîïîëîæåíèå: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñ-
êèé ðàéîí, ï. Ìÿòëåâî, óë. Øîññåéíàÿ, ä. 6, ðàçðåøåííûé âèä èñïîëüçîâàíèÿ - äëÿ
èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà.

Çà èíôîðìàöèåé îáðàùàòüñÿ â îòäåë ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ àäìèíèñòðà-
öèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» ïî àäðåñó: ñ. Èçíîñêè, óë. Ëåíèíà, 27, òåë. 4-54-85.


