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Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè ãîñóäàðñòâåííîé èíñïåêöèè

áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ!
Ïðèìèòå ìîè èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ ïðîôåññèîíàëü-

íûì ïðàçäíèêîì.
Íà âàøèõ ïëå÷àõ ëåæèò áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà

îáåñïå÷åíèå ïîðÿäêà è áåçîïàñíîñòè íà äîðîãàõ Êàëóæñêîé
îáëàñòè. Â ðåãèîíå ñ êàæäûì ãîäîì ðàñò¸ò êîëè÷åñòâî àâ-
òîòðàíñïîðòà, à çíà÷èò, óñëîæíÿþòñÿ è âàøè ñëóæåáíûå
çàäà÷è. Â èõ ðåøåíèè âñ¸ áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ñîâðåìåííûå
òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà, íî ãëàâíûì ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ
ãðàìîòíîå è äîáðîñîâåñòíîå îòíîøåíèå ê äåëó ñîòðóäíè-
êîâ ÃÈÁÄÄ.

Íàäåþñü, ÷òî âû è âïðåäü áóäåòå äåëàòü âñå âîçìîæíîå
äëÿ òîãî, ÷òîáû è ó÷àñòíèêè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, è ïåøå-
õîäû ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè.

Æåëàþ âàì óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ ñëóæåáíîãî äîëãà, êðåï-
êîãî çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ.

À. ÀÐÒÀÌÎÍÎÂ, ãóáåðíàòîð Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Î íîâûõ òàðèôàõ
íà êîììóíàëüíûå óñëóãè

Ñ 1 èþëÿ òåêóùåãî ãîäà èçìåíÿòñÿ òàðèôû íà êîììó-
íàëüíûå óñëóãè äëÿ íàñåëåíèÿ. Åäèíûìè ïî ðåãèîíó óñ-
òàíàâëèâàþòñÿ òàðèôû:

- íà ýëåêòðè÷åñêóþ ýíåðãèþ 3,51 ðóá./êÂò.÷ - äëÿ
ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ; 2,46 ðóá./êÂò.÷ - äëÿ ñåëüñêîãî
íàñåëåíèÿ;

- íà ïðèðîäíûé ãàç -  5,21 ðóá./êóá.ì.
Ñðåäíèé óðîâåíü äðóãèõ òàðèôîâ ïî îáëàñòè ñîñòàâèò:
- íà òåïëîâóþ ýíåðãèþ - 1620,91 ðóá./Ãêàë;
- íà õîëîäíîå âîäîñíàáæåíèå - 19,20 ðóá./êóá.ì;
- íà âîäîîòâåäåíèå è î÷èñòêó ñòî÷íûõ âîä - 14,97

ðóá./êóá.ì;
- íà ãîðÿ÷åå âîäîñíàáæåíèå - 121,60 ðóá./êóá.ì.
Ïðè ýòîì äëÿ êîíêðåòíûõ ïîñòàâùèêîâ äàííûõ ðå-

ñóðñîâ óñòàíîâëåíû èíäèâèäóàëüíûå òàðèôû, ñ êîòî-
ðûìè ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà ñàéòå ïðîôèëüíîãî ìè-
íèñòåðñòâà: www.admoblkaluga.ru/sub/mintarif_reg

Â öåëîì ðîñò ïëàòåæåé çà êîììóíàëüíûå óñëóãè äëÿ
íàñåëåíèÿ îáëàñòè íå ïðåâûñèò 12% - äëÿ ïðîæèâàþ-
ùèõ â äîìàõ ñ öåíòðàëèçîâàííûì îòîïëåíèåì è ãîðÿ-
÷èì âîäîñíàáæåíèåì, 15% - â äîìàõ ñ èíäèâèäóàëü-
íûì îòîïëåíèåì. Èñêëþ÷åíèåì ñòàíóò æèòåëè áûâ-
øèõ âîåííûõ ãîðîäêîâ è òåððèòîðèé ðÿäà ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèé, ó êîòîðûõ äåéñòâóþùèå â íàñòîÿùåå
âðåìÿ òàðèôû â 2 ðàçà ìåíüøå ñðåäíèõ ïî ðåãèîíó. Äëÿ
íèõ ðàñ÷åò ïëàòåæåé áóäåò âåñòèñü èñõîäÿ èç ñðåäíåé
âåëè÷èíû òàðèôîâ â îáëàñòè (íà äåêàáðü 2012 ã.) ñ
óâåëè÷åíèåì íà 12%.

Â öåëÿõ îêàçàíèÿ àäðåñíîé ïîääåðæêè ãðàæäàí â îá-
ëàñòè ïðèíÿò çàêîí, ïðåäóñìàòðèâàþùèé åæåìåñÿ÷íóþ
êîìïåíñàöèþ ðàñõîäîâ íà îïëàòó êîììóíàëüíûõ óñ-
ëóã òåì êàòåãîðèÿì íàñåëåíèÿ, ïëàòåæè êîòîðûõ ïðå-
âûøàþò óñòàíîâëåííûå Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îãðàíè÷åíèÿ.

Áîëåå ïîäðîáíî ñ èíôîðìàöèåé îá èçìåíåíèÿõ òàðè-
ôîâ íà êîììóíàëüíûå óñëóãè è îïëàòû óñëóã ÆÊÕ ìîæ-
íî îçíàêîìèòüñÿ â îðãàíèçàöèÿõ, îñóùåñòâëÿþùèõ óï-
ðàâëåíèå ìíîãîêâàðòèðíûìè äîìàìè, à òàêæå â îðãàíàõ
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ïðà-
âîìåðíîñòè ïðèìåíåíèÿ ðåãóëèðóåìûõ òàðèôîâ, òàêæå
ìîæíî çàäàòü íà ñàéòå ìèíèñòåðñòâà òàðèôíîãî ðåãó-
ëèðîâàíèÿ îáëàñòè: www.admoblkaluga.ru/sub/mintarif_reg

Ìèíèñòåðñòâî òàðèôíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ îáëàñòè.

Â Êàëóãå ïîñòðîÿò çàâîä êàáèí
äëÿ ãðóçîâèêîâ

25 èþíÿ â èíäóñòðèàëüíîì ïàðêå «Êàëóãà-Þã» çàìåñ-
òèòåëü ãóáåðíàòîðà - ðóêîâîäèòåëü àäìèíèñòðàöèè ãó-
áåðíàòîðà îáëàñòè Íèêîëàé Ëþáèìîâ ïðèíÿë ó÷àñòèå â
öåðåìîíèè çàêëàäêè ïåðâîãî êàìíÿ â ñòðîèòåëüñòâî
çàâîäà êîìïàíèè Volvo Group ïî ïðîèçâîäñòâó êàáèí
äëÿ ãðóçîâûõ àâòîìîáèëåé Volvo è Renault.

Ââîä ïðåäïðèÿòèÿ â ýêñïëóàòàöèþ çàïëàíèðîâàí â
2014 ãîäó. Åãî ïðîåêòíàÿ ìîùíîñòü ñîñòàâèò 15 òûñÿ÷
êàáèí â ãîä. Íà çàâîäå áóäåò ñîçäàíî 350 ðàáî÷èõ ìåñò.
Â ïðîåêò  áóäåò èíâåñòèðîâàíî áîëåå 90 ìèëëèîíîâ
åâðî. Ïðè ýòîì êîìïàíèÿ Volvo Group ïëàíèðóåò ïðè-
âëå÷ü ê ñîòðóäíè÷åñòâó êàê ìîæíî áîëüøå ðîññèéñ-
êèõ ïðîèçâîäèòåëåé êîìïëåêòóþùèõ.

Ïîëîæèòåëüíî îöåíèâ ðåøåíèå øâåäñêèõ ïàðòíå-
ðîâ î ðàñøèðåíèè  ïðîèçâîäñòâà íà êàëóæñêîé çåìëå,
Íèêîëàé Ëþáèìîâ îòìåòèë, ÷òî âñå ïðîåêòû ïîëó÷àò
ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû îáëàñòíîãî ïðàâèòåëüñòâà. «Íåò
íèêàêèõ ñîìíåíèé â òîì, ÷òî íàøå ñîòðóäíè÷åñòâî è
äàëüøå áóäåò óñïåøíî ðàçâèâàòüñÿ», - ðåçþìèðîâàë îí.

Óïðàâëåíèå ïî ðàáîòå ñî ÑÌÈ
àäìèíèñòðàöèè ãóáåðíàòîðà îáëàñòè.

Îôèöèàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà íà ñàéòå
îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèè: www.admoblkaluga.ru

Â ÑÏ «Ñåëî Èçâîëüñê» ñî-
ñòîÿëñÿ ñõîä ìåñòíûõ

æèòåëåé, íà êîòîðîì ãëàâà àä-
ìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ «Ñåëî
Èçâîëüñê» À.Í. Ñû÷êîâ îò÷è-
òàëñÿ îá èòîãàõ ðàáîòû çà
ïÿòü ìåñÿöåâ, ïðîøåäøèõ ñ
íà÷àëà ýòîãî
ãîäà, è ðàññêàçàë
î äàëüíåéøèõ
ïëàíàõ ðàáîòû
àäìèíèñòðàöèè.
Íà âñòðå÷ó ñ íà-
ñåëåíèåì ñåëà
Èçâîëüñê ïðè-
åõàëè ãëàâà àä-
ìèíèñ ò ð àöèè
ÌÐ «Èçíîñêîâñ-
êèé ðàéîí» Â.Â.
Ëåîíîâ, èåðåé
î. Àëåêñàíäð,
þðèñò ÌÓÏ
«Êàëóæñêèé ëåñ»
Ò.À. Ãâîçäåâà,
ñòàðøèé ìàñòåð
Èçíîñêîâñêîãî
ãàçîâîãî ó÷àñòêà
Ì.Í. Ùåâåë¸âà.

Â íàçíà÷åííîå
âðåìÿ â çäàíèè, èñïîëüçóå-
ìîì âîò óæå êîòîðûé ãîä ïîä
ñåëüñêèé Äîì êóëüòóðû, ñî-
áðàëèñü æèòåëè, â ÷èñëå êî-
òîðûõ áûëè äåïóòàòû ðàéîí-
íîãî Ñîâåòà, ó÷èòåëÿ Èçâîëü-
ñêîé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé
øêîëû, ïåíñèîíåðû è ïðîñòî
òå, êîìó íåáåçðàçëè÷íî áóäó-
ùåå ñâîåãî ñåëà.

Â ñâîåì îò÷åòíîì äîêëàäå
À.Í. Ñû÷êîâ çà÷èòàë ðåçîëþ-
öèþ, óòâåðæäåííóþ íà ïîñ-
ëåäíåì ñõîäå, ñîñòîÿâøåìñÿ
23 ÿíâàðÿ 2013 ãîäà, è ðàñ-
ñêàçàë î òîì, ÷òî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ íåé èç çàïëàíèðîâàí-
íîãî íà ãîä óæå âûïîëíåíî, à
÷òî åù¸ ïðåäñòîèò ñäåëàòü. Â
÷àñòíîñòè, îí îòìåòèë, ÷òî íà
òåððèòîðèè ïîñåëåíèÿ ïðî-
äîëæàþòñÿ ðàáîòû ïî ãàçèôè-
êàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëà-
íàìè, ïðè ïîääåðæêå ñïîíñî-
ðîâ, âûïîëíåíû ðàáîòû ïî
óâåêîâå÷åíèþ íà ìðàìîðíûõ
ïëèòàõ 21 ôàìèëèè ïàâøèõ
ãåðîåâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-

íîé âîéíû äëÿ óñòàíîâêè
ïëèò íà òåððèòîðèè áðàòñêî-
ãî çàõîðîíåíèÿ â ñåëå Èç-
âîëüñê, à òàêæå äâóõ ìðàìîð-
íûõ ïëèò â äåðåâíå Ìÿêîòû,
íà ìåñòå çàõîðîíåíèÿ ãåðîåâ
âîéíû Àííû Ñìûøëÿê è
Åâãåíèÿ Ãðèíüêî. Êðîìå òîãî,
íà ìåñòå çàõîðîíåíèÿ â
ä. Ìÿêîòû ïëàíèðóåòñÿ óëî-
æèòü ïëèòêó, à â ñ. Èçâîëüñê
óñòàíîâèòü íîâóþ îãðàäó.

Â áëèæàéøåå âðåìÿ àäìè-
íèñòðàöèåé ïîñåëåíèÿ áóäåò
ïîäïèñàí äîãîâîð ñ ÃÏ Êàëóæ-
ñêîé îáëàñòè «Êàëóãàîáë-âî-
äîêàíàë» íà îáñëóæèâàíèå âî-
äîïðîâîäíûõ ñåòåé ïîñåëåíèÿ.
Óæå ïîäãîòîâëåíà íåîáõîäè-

ìàÿ äîêóìåíòàöèÿ äëÿ óñòà-
íîâêè íà óëèöàõ ïîñåëåíèÿ
äîïîëíèòåëüíûõ ôîíàðåé, êðî-
ìå òîãî, ïðîäîëæèòñÿ çàðûáëè-
âàíèå ìåñòíîãî âîäîåìà. Ðàñ-
ñêàçàë Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷
è î ìåðîïðèÿòè-
ÿõ ïî áëàãîóñò-
ðîéñòâó, êîòîðûå
ïðîõîäèëè íà
ò å ð ð è ò î ð è è
ñåëüñêîãî ïîñå-
ëåíèÿ, ïîáëàãî-
äàðèâ ïðè ýòîì
ìåñòíûõ æèòå-
ëåé çà ó÷àñòèå â
íèõ, çà îêàøèâà-
íèå è áëàãîóñò-
ðîéñòâî ÷àñòíûõ
äîìîâëàäåíèé. Ñ
öåëüþ ïðîäîë-
æåíèÿ ýòîé ðà-
áîòû, äëÿ ÷èñòî-
òû óëèö è òåððèòîðèé ïîñåëå-
íèÿ â áëèæàéøåå âðåìÿ ÀÏÊ
«Èçâîëüñêèé» áóäåò çàêëþ÷àòü
äîãîâîðû ñ æèòåëÿìè ñåëüñêî-
ãî ïîñåëåíèÿ íà âûâîç ìóñîðà

íà ñàíêöèîíèðîâàííóþ ñâàë-
êó â ä. Íîñîâî. Íà îñíîâàíèè
äîãîâîðîâ â íàçíà÷åííûå äíè
íåäåëè ïî óëèöàì áóäåò ïðî-
åçæàòü àâòîòðàíñïîðò è ñîáè-
ðàòü ìåøêè ñ ìóñîðîì.

Çà÷èòàë À.Í. Ñû÷êîâ è äî-
êóìåíò îá èñïîëíåíèè áþä-
æåòà ïîñåëåíèÿ, îñîáî îòìåòèâ,
÷òî åãî äîõîäíàÿ ÷àñòü î÷åíü
ñëàáî ïîïîëíÿåòñÿ íàëîãàìè
íà ñîâîêóïíûé äîõîä, òàêæå

ïëîõî ïëàòèòñÿ æèòåëÿìè ïî-
ñåëåíèÿ è íàëîã íà èìóùåñòâî.

Â àäðåñ ãëàâû àäìèíèñòðà-
öèè ÑÏ «Ñåëî Èçâîëüñê» ïðî-
çâó÷àëî íåìàëî âîïðîñîâ îò
ìåñòíûõ æèòåëåé, îñíîâíîé
òåìîé êîòîðûõ ñòàëî îòñóò-

ñòâèå ïîäúåçä-
íîé äîðîãè â
ñîñåäíþþ ñ
Èçâîëüñêîì
äåðåâíþ Ñå-
ìåíîâñêîå. Äî-
ðîãà ýòà ïðîõî-
äèëà ðàíåå ïî
ò åððè òîðèè
ïîëåé íûíåø-
íåãî èíâåñòîðà
õîçÿéñòâà Ê.Í.
Çëîáèíà, ðóêî-
âîäèòåëÿ ÀÏÊ
«Èçâîëüñêèé»,
è âåñíîé áûëà
ïåðåïàõàíà, ÷òî
äîñòàâèëî íå-
ìàëî áåñïî-
êîéñòâà æèòå-
ëÿì Ñåìåíîâ-
ñêîãî. Â ñâÿçè

ñ ýòèì À.Í. Ñû÷êîâ, îò ëèöà
Ê.Í. Çëîáèíà, êîòîðûé â ýòî
âðåìÿ íàõîäèëñÿ â ðàáî÷åé êî-
ìàíäèðîâêå, çàâåðèë ìåñòíûõ
æèòåëåé, ÷òî äîðîãà áóäåò ñåëü-
õîçïðåäïðèÿòèåì â áëèæàé-

øåå âðåìÿ íåïðåìåííî âîññòà-
íîâëåíà è ïîñòðîåíà ðÿäîì ñî
ñòàðîé äîðîãîé, íî óæå ïðîõî-
äèòü îíà áóäåò ïî êðàþ ïîëÿ.

Âòîðûì ïóíêòîì ïîâåñòêè
äíÿ ïðîøåäøåé
âñòðå÷è áûëà èí-
ôîðìàöèÿ ãëàâû
àäìèíèñòðàöèè
Èçíîñêîâñêîãî
ðàéîíà Â.Â. Ëåî-
íîâà î ïåðñïåêòè-
âàõ ðàçâèòèÿ ðàé-
îíà, åãî ñåãîäíÿø-
íåì äíå è ïëàíàõ
íà áóäóùåå. Âëà-
äèìèð Âèêòîðî-
âè÷ îòìåòèë, ÷òî
äëÿ îïðåäåëåíèÿ
öåëåé äëÿ äàëü-
íåéøåãî ðàçâèòèÿ
ðàéîíà, íàïðàâëå-
íèÿ äàëüíåéøåé
ðàáîòû âëàñòåé
âñåõ óðîâíåé òà-

êèå âñòðå÷è ñ íàñåëåíèåì òå-
ïåðü ñòàíóò åæåêâàðòàëüíû-
ìè. Îí îòìåòèë, ÷òî ñ ïðèõî-
äîì èíâåñòîðà Èçâîëüñêîå
ñåëüñêîå ïîñåëåíèå äîñòîéíî
çàÿâèëî î ñåáå, â ïåðñïåêòèâå
ïðåäïîëàãàåòñÿ åãî êîìïëåê-
ñíîå ðàçâèòèå, ñòðîèòåëüñòâî
15 æèëûõ äîìèêîâ, à òàêæå
çäàíèÿ øêîëû, áèáëèîòåêè,
Äîìà êóëüòóðû è ò.ä. Îòìå-
òèë Â.Â. Ëåîíîâ è ðàáîòó Ê.Í.

Â ïåðñïåêòèâå -
êîìïëåêñíîå ðàçâèòèå ñåëà

Çëîáèíà â îáëàñòè ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà, ãäå îí ïî ðÿäó íà-
ïðàâëåíèé óæå óñïåë äîáèòü-
ñÿ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ãàç â ñåëî
Èçâîëüñê óæå ïðèøåë, äî êîí-
öà ãîäà íåîáõîäèìî ïðèñòó-
ïèòü ê ïîäãîòîâêå äîêóìåí-
òàöèè íà ïîäêëþ÷åíèå ê ãàçó
æèëûõ äîìîâ è ó÷ðåæäåíèé.
Êîñíóëñÿ Â.Â. Ëåîíîâ â ñâî-
åì âûñòóïëåíèè è òåìû ðàç-
âèòèÿ ñïîðòà è òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé êàê äåòåé, òàê è
âçðîñëûõ, ñêàçàâ î òîì, ÷òî â
ñêîðîì áóäóùåì áóäåò îðãà-
íèçîâàíî èç ñåëà Èçâîëüñê â
Èçíîñêè àâòîáóñíîå ñîîáùå-
íèå, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ó
æèòåëåé Èçâîëüñêà ïîÿâèò-
ñÿ âîçìîæíîñòü ïîñåùåíèÿ
çàíÿòèé, ïðîâîäèìûõ â êóëü-
òóðíî-ñïîðòèâíîì öåíòðå
«Îëèìï», à òàêæå äåòñêîé
øêîëå èñêóññòâ.

Âîïðîñû îò íàñåëåíèÿ ãëà-
âå àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà Â.Â.
Ëåîíîâó áûëè ðàçíîîáðàçíû-
ìè, îíè êàñàëèñü âîçìîæíîñ-
òè ðåìîíòà äîðîãè öåíòðàëü-
íûõ óëèö ñåëà Èçâîëüñê, âîç-
ìîæíîñòè îãðàíè÷åíèÿ ïî
íèì ñêîðîñòè äâèæåíèÿ àâòî-
ìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà, îêà-
çàíèÿ ïîìîùè ìåñòíîé ìîëî-
äåæè â âèäå ñâåòîìóçûêè äëÿ
äèñêîòåêè â Èçâîëüñêîì ñåëü-
ñêîì Äîìå êóëüòóðû è ò.ä.

Âñòðå÷à ñ æèòåëÿìè ñåëüñ-
êîãî ïîñåëåíèÿ «Ñåëî Èç-
âîëüñê» ïðîøëà îæèâëåííî, â
çàêëþ÷åíèå Ò.À. Ãâîçäåâà îò-
âåòèëà íà âñå èíòåðåñóþùèå

ëþäåé âîïðîñû â îòíîøåíèè
ÆÊÕ, à Ì.Í. Ùåâåëåâà äàëà
êîíñóëüòàöèþ ïî âîïðîñàì
ãàçèôèêàöèè è îôîðìëåíèÿ
íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ.

Ïîñëå âñòðå÷è èåðåé
î. Àëåêñàíäð, ãëàâà ÌÐ «Èç-
íîñêîâñêèé ðàéîí» Â.Â. Ëåî-
íîâ, ãëàâà ÑÏ «Ñåëî Èç-
âîëüñê» À.Í. Ñû÷êîâ è ìåñò-
íàÿ æèòåëüíèöà Ò.Å. Åãîðîâà
îñìîòðåëè çäàíèå áûâøåãî
õðàìà, ïîñòðîåííîãî â ÷åñòü
Ìîñêîâñêèõ Ñâÿòèòåëåé Ïåò-
ðà, Àëåêñèÿ, Èîíà, Ôèëèïïà,
êîòîðûé ñ íåäàâíèõ ïîð ïðè-
íàäëåæèò Êàëóæñêîé åïàðõèè
è ñåãîäíÿ íàõîäèòñÿ ïðàêòè-
÷åñêè â àâàðèéíîì ñîñòîÿ-
íèè, òðåáóåò ðåêîíñòðóêöèè ñ
öåëüþ ñîõðàíåíèÿ åãî êàê
ïàìÿòíèêà àðõèòåêòóðû.

Âñòðå÷à ñ æèòåëÿìè Èç-
âîëüñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëå-
íèÿ çàâåðøèëàñü, íî ïîäîá-
íûå âñòðå÷è â äðóãèõ ñåëüñ-
êèõ ïîñåëåíèÿõ ðàéîíà ïðî-
äîëæàþòñÿ.

Ò. ØÈØÊÎÂÀ.

Îò÷¸ò ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ÑÏ «Ñåëî Èçâîëüñê»
À.Í. Ñû÷êîâà.

Ïîñåùåíèå áûâøåãî õðàìà, òðåáóþùåãî ðåêîí-
ñòðóêöèè êàê ïàìÿòíèê àðõèòåêòóðû.

Æèòåëè ÑÏ «Ñåëî Èçâîëüñê» íà ñõîäå.

P.S. Êîãäà âåðñòàëñÿ
íîìåð, â ðåäàêöèþ ãàçåòû
ïðèøëà ïå÷àëüíàÿ âåñòü î
ñìåðòè ãëàâû àäìèíèñò-
ðàöèè ÑÏ «Ñåëî Èç-
âîëüñê» À.Í. Ñû÷êîâà.
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Ñðåäè ïîäàííûõ â ìèíóâøåì
ãîäó æàëîá ëèäèðóþò íàðóøåíèÿ
ëè÷íûõ è ãðàæäàíñêèõ ïðàâ è ñâî-
áîä, â îñíîâíîì ýòî íåóäîâëåòâî-
ðåííîñòü ïðèíÿòûìè ñóäåáíûìè
ðåøåíèÿìè, ïîäîçðåíèÿ â àíãàæè-
ðîâàííîñòè ñóäåé. Êðîìå òîãî, ðîñ-
ñèÿíå âîçìóùåíû òåì, ÷òî ñóäåáíûå
ïðèñòàâû çà÷àñòóþ èëè íå ðåàëèçó-
þò ðåøåíèå ñóäà, èëè äåëàþò ýòî
î÷åíü ìåäëåííî. Æàëîáû íà íàðó-
øåíèÿ ïðàâà íà ñóäåáíóþ çàùèòó
è ñïðàâåäëèâîå ñóäåáíîå ðàçáèðà-
òåëüñòâî ñîñòàâèëè â èòîãå 67 ïðî-
öåíòîâ âñåõ æàëîá íà íàðóøåíèå
ëè÷íûõ ïðàâ.

Ïî ôàêòàì íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷å-
ëîâåêà â óãîëîâíîì ñóäîïðîèçâîä-
ñòâå íàì óäàëîñü äîáèòüñÿ âîçáóæ-
äåíèÿ 18 óãîëîâíûõ äåë, îòìåíû
÷åòûðåõ îáâèíèòåëüíûõ ïðèãîâî-
ðîâ è åùå èçìåíåíèÿ ÷åòûðåõ ïðè-
ãîâîðîâ. Òàêæå 34 äîëæíîñòíûõ ëèöà
áûëè ïðèâëå÷åíû ê àäìèíèñòðàòèâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè, áîëåå 100 - ê
äèñöèïëèíàðíîé çà íàðóøåíèå
ïðàâ ÷åëîâåêà.

Â ñâîåì ïðåäûäóùåì äîêëàäå
ìíîé áûëî ïðåäëîæåíî îáåñïå÷èòü
ó÷àñòèå â ñóäåáíîì ïðîöåññå îñóæ-
äåííûõ, îòáûâàþùèõ íàêàçàíèå â
ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû, ïîñðåä-
ñòâîì âèäåîêîíôåðåíö-ñâÿçè. Â
àïðåëå îò÷åòíîãî ãîäà Âåðõîâíûé
Ñóä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âíåñ
â Ãîñóäàðñòâåííóþ Äóìó ïðîåêò
çàêîíà, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî èñ-
ïîëüçîâàíèå âèäåîêîíôåðåíö-ñâÿ-
çè ïðè ðàññìîòðåíèè ãðàæäàíñêèõ
äåë. Âñåãî ÷åðåç äåâÿòü ìåñÿöåâ, â
ÿíâàðå 2013 ãîäà, óêàçàííûé çàêî-
íîïðîåêò áûë ïðèíÿò â ïåðâîì ÷òå-
íèè. Ìîæíî, âèäèìî, îæèäàòü, ÷òî
ïðè óäà÷íîì ñòå÷åíèè îáñòîÿ-
òåëüñòâ íîâûé çàêîí ñêîðî âñòó-
ïèò â ñèëó. Ýòî èçáàâèò ó÷àñòíè-
êîâ ïðîöåññà îò çàòðàò, ñâÿçàííûõ
ñ ïðîåçäîì ê ìåñòó ðàñïîëîæåíèÿ
ñóäà, ïîçâîëèò ó÷àñòâîâàòü â íåì
ëèöàì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ, à òàêæå îòáû-
âàþùèì íàêàçàíèå â ìåñòàõ ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû.

Îáåñïå÷åíèå ïðàâà íà ñâîáîäó è

ëè÷íóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü íå
ñòàëî áîëåå ýôôåêòèâíûì. Ïðè÷åì
íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ïðè îñóùå-
ñòâëåíèè óãîëîâíîãî ñóäîïðîèç-
âîäñòâà ïîäîçðåâàåìûì è îáâèíÿ-
åìûì íåðåäêî áåç íåîáõîäèìîñòè
èçáèðàëè ìåðó ïðåñå÷åíèÿ â âèäå
çàêëþ÷åíèÿ ïîä ñòðàæó. Íî åùå è
ïîòîìó, ÷òî â èäåíòè÷íûõ ñëó÷àÿõ
èëè äàæå â ðàìêàõ îäíîãî äåëà ê
êîìó-òî òàêàÿ ìåðà ïðèìåíÿëàñü, à
ê êîìó-òî - íåò (íàïðèìåð, äâóõ
ôèãóðàíòîâ ãðîìêîãî äåëà î ìî-
øåííè÷åñòâå â Ìèíîáîðîíû Ðîñ-
ñèè çàêëþ÷èëè ïîä ñòðàæó, òðåòüå-
ãî - ïîìåñòèëè ïîä êîìôîðòíûé
äîìàøíèé àðåñò). Ïîíÿòíî, ÷òî ñóä
ïî îïðåäåëåíèþ íåçàâèñèì, è ó
êàæäîãî ñóäüè ìîãóò áûòü ñâîè
âíóòðåííèå óáåæäåíèÿ, íà îñíîâà-
íèè êîòîðûõ îí ïðèíèìàåò ðåøå-
íèÿ. Íî åñòü âåäü åùå è îáùèå äëÿ
âñåõ òðåáîâàíèÿ ïðîöåññóàëüíîãî
çàêîíà.

Îäíîé èç ñàìûõ àáñóðäíûõ ðàç-
íîâèäíîñòåé ïðàêòèêè íåîáîñíî-
âàííîãî çàêëþ÷åíèÿ ïîäîçðåâàå-
ìûõ è îáâèíÿåìûõ ïîä ñòðàæó ÿâ-
ëÿþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà ýòà ìåðà ïðå-
ñå÷åíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ ê ëèöàì, óæå
îôîðìèâøèì ÿâêó ñ ïîâèííîé è
âûðàçèâøèì ãîòîâíîñòü ê ñîòðóä-
íè÷åñòâó ñî ñëåäñòâèåì. Â öåëîì
ñëåäîâàëî áû îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
ïðàâîâóþ ïîçèöèþ, âûðàáîòàííóþ
Åâðîïåéñêèì Ñóäîì ïî ïðàâàì

÷åëîâåêà (äåëî «Ñìèðíîâû
(Smirnova) ïðîòèâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè» îò 24.07.2003 ã.). Ïðè
ðàññìîòðåíèè âîïðîñà î ïðîäëå-
íèè ñðîêà ñîäåðæàíèÿ ïîä ñòðà-
æåé ñóä äîëæåí ó÷èòûâàòü ðèñêè
íåÿâêè îáâèíÿåìîãî íà ðàññìîò-
ðåíèå äåëà, âîñïðåïÿòñòâîâàíèÿ
îòïðàâëåíèþ ïðàâîñóäèÿ èëè ñî-
âåðøåíèÿ èì íîâûõ ïðàâîíàðóøå-
íèé.

Ïðîáëåìû îáæàëîâàíèÿ ñóäåá-
íûõ ðåøåíèé óæå íå ðàç ïîäíè-
ìàëèñü â åæåãîäíûõ äîêëàäàõ. Îò-
÷åòíûé ãîä ïîêàçàë, ÷òî ñóäû ïî-
ïðåæíåìó ïðàêòèêóþò ðàññìîòðå-
íèå æàëîá íà íåïðàâîñóäíûå ðå-
øåíèÿ òåìè ñàìûìè ñóäüÿìè, êî-
òîðûå èõ âûíåñëè. Ïî ìîåìó ìíå-
íèþ, íèêàêèìè ïðàâîâûìè àðãó-
ìåíòàìè íåëüçÿ îáîñíîâàòü ïî-
äîáíóþ ïðàêòèêó, ÿâíî ïðîòèâî-
ðå÷àùóþ äóõó çàêîíà è ïðèíöè-
ïàì ñïðàâåäëèâîñòè.

Çà èñòåêøèé ãîä íàì óäàëîñü îò-
ñòîÿòü â Êîíñòèòóöèîííîì ñóäå íà-
ðóøåííûå â ìàññîâîì ïîðÿäêå ïðà-
âà ðîññèéñêèõ èçáèðàòåëåé. Ñóòü
ïðîáëåìû ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî èçáè-
ðàòåëè íå ìîãëè èñïîëüçîâàòü ñó-
äåáíûå ìåõàíèçìû îáæàëîâàíèÿ
íàðóøåíèé ïðè ïîäñ÷åòå ãîëîñîâ,
òåì ñàìûì àêòèâíîå èçáèðàòåëüíîå
ïðàâî ïðåâðàùàëîñü â íå÷òî èëëþ-
çîðíîå. È óæå â ýòîì ãîäó 22 àïðå-
ëÿ Êîíñòèòóöèîííûé ñóä ïðèçíàë
îñïàðèâàåìûå íîðìû çàêîíà íåñî-
îòâåòñòâóþùèìè Êîíñòèòóöèè, ÷òî
âëå÷åò çà ñîáîé âàæíóþ ðàáîòó ïî
ïåðåñìîòðó äåéñòâóþùåãî çàêîíî-
äàòåëüñòâà.

Ïî-ïðåæíåìó ìíîãî îáðàùåíèé
ñ æàëîáàìè íà äåéñòâèÿ ãîñóäàð-

ñòâåííûõ äîëæíîñòíûõ ëèö è îðãà-
íû ïðàâîïîðÿäêà, êîòîðûå ñíà÷àëà
íå îáåñïå÷èâàþò ýôôåêòèâíóþ ãî-
ñóäàðñòâåííóþ çàùèòó, à ïîòîì íå
ìîãóò èñïîëíèòü âñòóïèâøèå â ñèëó
ñóäåáíûå ðåøåíèÿ.

Êàçàëîñü áû, òàê ïðîñòî: ÷åëî-
âåêó íóæíà çàùèòà, îí ïðèøåë çà
íåé â ïîëèöèþ. À òàì åìó ãîâî-
ðÿò: çàùèùàéñÿ ñàì, íàéäè îáèä-
÷èêà, çàñòàâü ïðèçíàòüñÿ è ïîäà-
âàé â ñóä. Íàì òâîÿ áåäà íå èíòå-
ðåñíà. Â èíûõ ñèòóàöèÿõ, ïðàâäà,
çàÿâëåíèÿ âñå æå ïðèíèìàþò. Äåëî
äàæå äîõîäèò äî ñóäà, è âûíîñèò-
ñÿ ñóäåáíîå ðåøåíèå. Òîëüêî ïðè-
åìû óêëîíåíèÿ äîëæíîñòíûõ ëèö
îò ñâîèõ îáÿçàííîñòåé ñòàëè áî-
ëåå èçîùðåííûìè. È òîëêó îò ýòîãî
âñå ðàâíî ìàëî: äåëà èäóò, êîíòî-
ðà ïèøåò, à èñêîìîé çàùèòû è
ïîìîùè ÷åëîâåê òàê è íå ïîëó÷à-
åò. Ïî ôîðìå ïðàâèëüíî, à ïî ñó-
ùåñòâó - èçäåâàòåëüñòâî.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ âëàñòü ó íàñ ÷à-
ñòî îáâèíÿåò ðîññèÿí â ïðàâîâîì
íèãèëèçìå. Íî ïðè ýòîì ìû çàáû-
âàåì ãëàâíîå - ÷òîáû çàêîí ñòàë
ÇÀÊÎÍÎÌ îí äîëæåí âûçûâàòü
ïðèçíàíèå è óâàæåíèå ãðàæäàí. Èáî,
êàê ãëàñèò íàøà Êîíñòèòóöèÿ: «×å-
ëîâåê, åãî ïðàâà è ñâîáîäû ÿâëÿþò-
ñÿ âûñøåé öåííîñòüþ. Ïðèçíàíèå,
ñîáëþäåíèå è çàùèòà ïðàâ è ñâî-
áîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà - îáÿ-
çàííîñòü ãîñóäàðñòâà».

Ñ óâàæåíèåì,
Â. ËÓÊÈÍ.

(Ïîëíûé òåêñò äîêëàäà Óïîëíî-
ìî÷åííîãî ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè çà 2012 ãîä îïóá-
ëèêîâàí íà ñàéòå ombudsmanrf.org).

Íå òàê äàâíî â ïîñåëêå Ëüíî-
çàâîä Êîøíÿêîâñêîé ñåëü-

ñêîé àäìèíèñòðàöèè ïðîèçîøëî
ïðèÿòíîå ñîáûòèå ìåñòíîãî çíà-
÷åíèÿ - ñóïðóãè Ãàëþê îòìåòè-
ëè ñâîé èçóìðóäíûé þáèëåé.
Àíàòîëèé Èãíàòüåâè÷ è Êëàâäèÿ
ßêîâëåâíà - ëþäè â ìóíèöè-
ïàëüíîì îáðàçîâàíèè èçâåñòíûå,
îäíîñåëü÷àíå óâàæàþò èõ çà òðó-
äîëþáèå, äîáðîæåëàòåëüíîñòü,
ëåãêèé, íåçëîáèâûé íðàâ. Äà ê
òîìó æ âñÿ èõ æèçíü ïðîøëà íà
âèäó ó âñåé îêðóãè.

Ñåìåéñòâî Ãàëþê ïåðååõàëî â
íàøè êðàÿ ñ Óêðàèíû åùå äî
âîéíû. Àíàòîëèé Èãíàòüåâè÷
ðîäèëñÿ óæå â äåðåâíå Êóêóø-
êèíî. Áûëî åìó ÷óòü áîëüøå ãîäà,
êîãäà íà÷àëàñü Âåëèêàÿ Îòå÷å-
ñòâåííàÿ. Îòåö ñåìåéñòâà Èãíàò
Êàëèñòðàòîâè÷ óøåë íà ôðîíò
îäíèì èç ïåðâûõ, îñòàâèâ íà ðó-
êàõ æåíû ÷åòâåðûõ äåòåé, äà òàê
è ïðîïàë áåç âåñòè â ïåðâûé æå
âîåííûé ãîä. Òðóäíî áûëî Ïå-
ëàãåå Èâàíîâíå â îäèíî÷êó ïîä-
íèìàòü ÷åòâåðûõ ðåáÿò, íî îíà
ðóê íå îïóñòèëà: êàê òîëüêî ïðè-
øëî îñâîáîæäåíèå îò âðàãîâ,
íàðàâíå ñî âñåìè äåëàëà è áà-
áüþ, è ìóæè÷üþ ðàáîòó, à êîãäà
âîññòàíîâèëèñü æèâîòíîâîä÷åñ-
êèå ôåðìû, ïåðåäîâîé äîÿðêîé
â ñâîåì êîëõîçå áûëà. Äà è ñâîé
îãîðîä îáðàáàòûâàëà, ñêîòèíó
äåðæàëà - òåì òîëüêî âåäü è ïîä-
íèìàëà äåòåé. Òðóäèëàñü âäîâà íå
ïîêëàäàÿ ðóê, íî è îò òÿæêîãî
òðóäà, îò áåñïðîñâåòíîñòè íå
îæåñòî÷èëîñü åå ñåðäöå: âñþ
æèçíü îñòàâàëàñü îíà ïðèâåòëè-
âîé, äîáðîé, ãîòîâîé ñ ëþäüìè
ïîñëåäíèì ïîäåëèòüñÿ. È äåòåé
ñâîèõ òàêèìè æå âîñïèòàëà. Ïîä-
ðîñëè äåòè - ïîëåã÷å ñòàëî; íà
ñâîè õëåáà ïåðåøëè. Ìëàäøèé
Àíàòîëèé ñëåñàðåì â ìàñòåðñ-
êèõ ðàáîòàòü íà÷àë, ïîòîì ñïå-
öèàëüíîñòü âîäèòåëÿ ïîëó÷èë.
Ðóêè ó íåãî óìåëûå áûëè, à åùå
ñîâåñòëèâûé áûë, ñòàðàòåëüíûé.
Çàóâàæàëè ïàðíÿ íà ñåëå, íå-
ñìîòðÿ íà ìîëîäîñòü.

Íåëåãêàÿ æèçíü áûëà â ïîñëå-
âîåííîé äåðåâíå, íî è ïðè òàêîé
íàïðÿæåííîé ðàáîòå ìîëîäåæü
âûêðàèâàëà âðåìÿ ñáåãàòü â êëóá,
îòâëå÷üñÿ îò ñåðûõ áóäíåé, îò-
äîõíóòü äóøîé, ïîâåñåëèòüñÿ. Íå
áåäà, ÷òî äî êëóáà êèëîìåòðîâ

ïÿòü. Ñî âñåõ îêðåñòíûõ äåðåâåíü
ñòåêàëèñü òóäà ïàðíè è äåâ÷àòà.

Òàì â Ëüíîçàâîäñêîì êëóáå è
ïðèãëÿíóëàñü Àíàòîëèþ äåâ-
÷îíêà èç Äàíèëîâêè, Êëàâà Óêî-
ëîâà. Ðîñòî÷êà îíà áûëà íåáîëü-
øîãî, êðóãëîëèöà, óëûá÷èâà, âå-
ñåëà. Íå òî ÷òîá Àíàòîëèé åå
ðàíüøå íå çíàë, à ïðîñòî êàê-òî
äî ýòîãî íå ïðèñìàòðèâàëñÿ. Äîë-
æíî áûòü, ïîðà íå
ïîäõîäèëà. À åùå
ñáëèçèëî èõ, ïî-
æàëóé, è òî, ÷òî
âûøëè îíè èç âî-
åííîãî ëèõîëå-
òüÿ ñèðîòàìè. Ïî
Óêîëîâûì ñóäüáà
òîæå òÿæåëûì
êàìíåì ïðîêàòè-
ëàñü: íå âåðíóëñÿ
ñ ôðîíòà îòåö,
ßêîâ Ôèëàòîâè÷,
- òîæå, êàê îòåö
Àíàòîëèÿ, ïðîïàë
áåç âåñòè â 1942-ì.
Ìàòü, Íàòàëüÿ
Àëåêñååâíà, îêà-
çàâøèñü ñ ñåìåé-
ñòâîì íà îêêóïè-
ðîâàííîé òåððè-
òîðèè, íå çàòàè-
ëàñü, íå ñïðÿòà-
ëàñü, êàê ìíîãèå, ñïàñàëà ðàíåíûõ
èç ðàçáîìáëåííîãî ó äåðåâíè
Äàíèëîâêà ñàíèòàðíîãî ïîåçäà.
Ðèñêóÿ ñîáñòâåííîé æèçíüþ è
äåòüìè, ïîìîãàëà â îðãàíèçàöèè
ïîäïîëüíîãî ãîñïèòàëÿ. Î íåé
ïèñàëè â ãàçåòàõ; î íåé è òåõ, êòî
áûë ðÿäîì ñ íåþ â òå òðóäíûå
ãîäû, óïîìèíàåò â ñâîåì èñòîðè-
êî-êðàåâåä÷åñêîì î÷åðêå «Èç-
íîñêè» À.Ã. Èâàíîâ. Íî íå ñëàâû
ðàäè øëà íà îïàñíîå äåëî Íàòà-
ëüÿ Àëåêñååâíà, à ïî çîâó ñåðäöà.
Äóìàëîñü, ÷òî, ìîæåò, è åå ßêîâó
êòî-íèáóäü ïîìîæåò â òðóäíóþ
ìèíóòó íà âîåííîé äîðîãå. È
æäàëà: íå óáèò âåäü, âäðóã äà îòû-
ùåòñÿ, âåðíåòñÿ (áûëè âåäü è
òàêèå ñëó÷àè). Ïîñëå îñâîáîæäå-
íèÿ òåððèòîðèè ðàáîòàëà íà
ëüíîçàâîäå, â êîëõîçå, ñåáÿ íå
æàëåëà. À òóò íîâàÿ áåäà â ñå-
ìüþ ïðèøëà: óìåðëà îò îíêîëî-
ãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ñòàðøàÿ

äî÷ü - ñòóäåíòêà æåëåçíîäîðîæ-
íîãî òåõíèêóìà. Ðàäîâàëà Êëà-
âà: áîéêàÿ îíà áûëà, ðàñòîðîï-
íàÿ, ñ ìàëûõ ëåò íàðàâíå ñî
âçðîñëûìè òðóäèëàñü. Ïîñëàëè åå
îò êîëõîçà ó÷èòüñÿ â çîîòâåòòåõ-
íèêóì, â Êàëóãó: ñâîè ñïåöèàëè-
ñòû âñå æ íàäåæíåå, ÷åì ïðèåç-
æèå. Ó÷èëàñü äåâ÷îíêà â îõîòêó,
ñòàðàëàñü. Íî ïîñëå ïåðâîãî êóð-

ñà çàíåâåñòèëàñü: æèçíü ñâîå
áåðåò. Õîòü è äîëãîíüêî ïðîâî-
æàëèñü Àíàòîëèé Ãàëþê è Êëà-
âà, à íå ñòàë æåíèõ äîæèäàòüñÿ,
ïîêà íåâåñòà äèïëîì ïîëó÷èò: â
1958 ãîäó ñäåëàë ïðåäëîæåíèå, è
îíè ïîæåíèëèñü. Ñâàäåáêó ñûã-
ðàëè íåãðîìêóþ - íà ïûøíóþ
äîõîäîâ íå áûëî. À ïîòîì æèçíü
çàêðóæèëàñü, êàê ó âñåõ ìîëîäî-
æåíîâ: Àíàòîëèé íà áåíçîâîçå
ñòàë ðàáîòàòü, ãîðþ÷åå ê ðàáî-
òàþùåé íà ïîëÿõ òåõíèêå ïîä-
âîçèë, Êëàâäèÿ òîæå ðàáîòàòü
óñòðîèëàñü. Ó÷åáó, êîíå÷íî, ïðè-
øëîñü íà ïîòîì îñòàâèòü. Æèëè
ïîíà÷àëó ó ñâåêðîâè â äåðåâíå
Êóêóøêèíî, ïîòîì ñûí-ïåðâå-
íåö ðîäèëñÿ, çà íèì - äî÷êà. Íà
ðàáîòó õîäèòü íà öåíòðàëüíóþ
óñàäüáó ñòàëî íåñïîäðó÷íî (êîë-
õîç ê òîìó âðåìåíè âëèëñÿ â
ñîâõîç «Êîøíÿêîâñêèé»), è ìî-
ëîäîé ñåìüå äàëè êâàðòèðó â ïî-

ñåëêå Ëüíîçàâîä. ×òîáû áûòü ïî-
áëèæå ê äåòÿì, Êëàâäèÿ ßêîâ-
ëåâíà ïîøëà ðàáîòàòü â ìåñò-
íûå äåòñêèå ÿñëè. Âïðî÷åì, äóì-
êà î ïîëó÷åíèè ñåðü¸çíîé ñïå-
öèàëüíîñòè ìîëîäóþ æåíùèíó
íå ïîêèäàëà; êàê òîëüêî äåòèø-
êè íåìíîãî ïîäðîñëè, Êëàâäèÿ
ïðîäîëæèëà ó÷åáó, ïðàâäà, òåïåðü
óæå çàî÷íî. Ìóæ è ñâåêðîâü ýòî

äåëî âñÿ÷åñêè
ïîîùðÿëè è
ñòàðàëèñü, ÷åì
ìîãëè, ïîìî-
ãàòü: äîìàø-
íèå äåëà íà
ñåáÿ áðàëè, çà
äåòüìè ïðè-
ã ë ÿ äûâ à ëè ,
êîãäà Êëàâà ê
ñåññèÿì ãîòî-
âèëàñü. Ïîëó-
÷èâ äèïëîì
çîîòåõíèêà,
Ê ë à â ä è ÿ
ßêîâëåâíà êà-
êîå-òî âðåìÿ
ðàáîòàëà â
ä î ë æ í î ñ ò è
áðèãàäèðà æè-
âîòíîâîäñòâà.
Áðèãàäèð èç
íåå ïîëó÷èëñÿ,

÷òî íàäî: ñàìà íèêàêîé ðàáîòû
íå ÷óðàëàñü, âñå òîíêîñòè â óõî-
äå çà æèâîòíûìè çíàëà äîñêî-
íàëüíî è îò ïîä÷èíåííûõ âíè-
ìàíèÿ è çàáîòû ê ïèòîìöàì òðå-
áîâàëà. Çà çàìå÷àòåëüíûå îðãà-
íèçàòîðñêèå êà÷åñòâà Êëàâäèþ
ßêîâëåâíó èçáðàëè ñåêðåòàðåì
ïàðòîðãàíèçàöèè ñîâõîçà. Òåïåðü
îíà îòâå÷àëà íàðàâíå ñ ðóêîâî-
äèòåëåì õîçÿéñòâà íå òîëüêî çà
ïðîèçâîäñòâåííûå ïîêàçàòåëè
ïðåäïðèÿòèÿ, íî è çà ñîöè-
àëüíóþ ñôåðó, çà äèñöèïëèíó
òðóäà. Äà ìàëî ëè îáÿçàííîñòåé
áûëî ó òîãäàøíèõ ñåêðåòàðåé
ïàðòêîìîâ õîçÿéñòâ. Îäíàêî
æåíùèíå, îáðåìåíåííîé ñåìüåé
è äåòüìè, âñå æ íåëåãêî ïðèõî-
äèëîñü íà ïàðòèéíîé ðàáîòå, è
Êëàâäèþ ßêîâëåâíó îò ýòîé íå-
ëåãêîé äîëæíîñòè ïî åå ïðîñüáå
îñâîáîäèëè. Ïåðåøëà îíà ðàáî-
òàòü ñåêðåòàðåì â ñåëüñêèé Ñî-

âåò. Òîæå ðàáîòà íåïðîñòàÿ, íî
áîëüøå ñ ðåøåíèåì ñîöèàëüíûõ
âîïðîñîâ ñâÿçàíà, à ýòî äëÿ æåí-
ùèí ïðèâû÷íåå. È îïÿòü øëè ê
íåé ëþäè ñî ñâîèìè ïðîáëåìà-
ìè, è îïÿòü æèëà îíà èõ æèçíüþ,
áûëà ïðàâîé ðóêîé ïðåäñåäàòå-
ëÿ ñåëüñîâåòà è âî âñåì åãî ïî-
ìîùíèöåé. Ñ ýòîé äîëæíîñòè
Êëàâäèÿ ßêîâëåâíà è íà ïåíñèþ
âûøëà, íî ê íåé è ñåé÷àñ èíîãäà
åùå îáðàùàþòñÿ çà ïîìîùüþ â
ðåøåíèè îáùåñòâåííûõ âîïðî-
ñîâ íûíåøíèå ðóêîâîäèòåëè.

Àíàòîëèé Èãíàòüåâè÷ äî ñà-
ìîé ëèêâèäàöèè ïðåäïðèÿòèÿ
ïðîðàáîòàë íà áåíçîçàïðàâî÷-
íîé ñòàíöèè. Îí, ïðîñòîé ñåëüñ-
êèé òðóæåíèê, âñåãäà áûë êàê áû
â òåíè ñâîåé áîéêîé è äåÿòåëü-
íîé ñóïðóãè, íî îí íèêîãäà íà
ýòî íå îáèæàëñÿ, íå ðåâíîâàë åå
ê ðàáîòå, à ïî âîçìîæíîñòè ïî-
ìîãàë åé, ãäå ìîã. Òàê è ïðîøëè
ñóïðóãè Ãàëþê ïÿòüäåñÿò ïÿòü
ëåò ðÿäîì ïî æèçíè. Ðóêà îá ðóêó
è ñåé÷àñ èäóò. Äåòè èõ âûðîñëè,
îáçàâåëèñü ñîáñòâåííûìè äåòü-
ìè. Äî÷ü Ìàðèÿ æèâåò â îáëàñò-
íîì öåíòðå, ñûí - â ïîñåëêå
Ëüíîçàâîä. Îí âñåãäà ðÿäîì, ïðè
íóæäå ïîìîãàåò ðîäèòåëÿì. Íî
îíè, ðîäèòåëè, äëÿ ñåáÿ-òî íèêîã-
äà è íå æèëè, îíè âñåãäà êîìó-
òî ïîìîãàëè, ïîìîãàþò è òåïåðü
äåòÿì è âíóêàì.

Â äåíü äðàãîöåííîãî þáèëåÿ
ñóïðóãîâ Ãàëþê ïðèåçæàëè ïî-
çäðàâèòü çàâåäóþùàÿ ðàéîííûì
îòäåëîì ñîöèàëüíîé çàùèòû
À.Ô. Ìîñêàëåíêî, ñïåöèàëèñò
ðàéîòäåëà ÇÀÃÑ Ñ.À. Âðóáëåâñ-
êàÿ. Îò ëèöà ìåñòíîé àäìèíèñ-
òðàöèè - ãëàâà Ì.À. Áàðèêîâà.
Þáèëÿðàì áûëè ïåðåäàíû ïî-
çäðàâëåíèÿ îò ãóáåðíàòîðà îá-
ëàñòè è ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
ðàéîíà, öâåòû è ïîäàðêè. È ïóñòü
ýòî ìåðîïðèÿòèå â êàêîé-òî
ìåðå îòäàåò îôèöèîçîì, îíî íà-
ïîìèíàåò ïîæèëûì ñóïðóãàì îá
îäíîì èç ñàìûõ ñ÷àñòëèâûõ
äíåé èõ ìîëîäîñòè, ïîçâîëÿåò
çàíîâî ïåðåæèòü òå ÷óâñòâà, ÷òî
îíè ïåðåæèâàëè ìíîãî ëåò íà-
çàä. À ìû æåëàåì Àíàòîëèþ Èã-
íàòüåâè÷ó è Êëàâäèè ßêîâëåâ-
íå âñòðåòèòü åùå è áðèëëèàí-
òîâûé þáèëåé.

Í. ÌÈÕÀÉËÎÂÀ.

Ñâàäüáà - ÷èñòûé èçóìðóä
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Ïðàâî íà ñïðàâåäëèâûé ñóä
è ãîñóäàðñòâåííóþ çàùèòó

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè! Ñåãîäíÿ ìû ïðåäëàãàåì âàøåìó
âíèìàíèþ ïóáëèêàöèþ íà îñíîâå åæåãîäíîãî äîêëàäà
Óïîëíîìî÷åííîãî ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè. Â ýòîì îôèöèàëüíîì äîêóìåíòå - âñå î òîì,
÷òî áåñïîêîèò ñåãîäíÿ ðîññèÿí, ãäå îñîáåííî ÷àñòî íà-
ðóøàþòñÿ èõ ïðàâà, êîãäà è ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ ìû ìî-
æåì æäàòü ïîçèòèâíûõ ïåðåìåí.

Ñóïðóãè Àíàòîëèé Èãíàòüåâè÷
è Êëàâäèÿ ßêîâëåâíà Ãàëþê.
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Ñîâðåìåííàÿ öèâèëèçàöèÿ çàäà-
åò ñâîè, íîâûå ðèòìû æèçíè,

êîòîðûõ íå áûëî åù¸ äâåñòè ëåò
íàçàä. Â ìàå 2011 ãîäà áûëî ââåäå-
íî êðóãëîãîäè÷íîå ëåòíåå âðåìÿ,
êîòîðîå èìååò áîëüøèå ïðåèìóùå-
ñòâà äëÿ ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ
çäîðîâüÿ ëþäåé.

Ñîëíå÷íûé ñâåò âêëþ÷àåò íàøè
áèîëîãè÷åñêèå ÷àñû â ìîìåíò óò-
ðåííåãî ïðîáóæäåíèÿ. Ñðå-
äè îáùèõ áèîðèòìîâ âûäå-
ëÿþòñÿ òå, êîòîðûå ñîñòàâ-
ëÿþò èíäèâèäóàëüíûé ïîð-
òðåò ðèòìè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè ÷åëîâåêà - õðîíîòèïû.
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé
ñ÷èòàåòñÿ êëàññèôèêàöèÿ
õðîíîòèïîâ, ïî êîòîðîé
ëþäè äåëÿòñÿ íà âå÷åðíèé
òèï - «ñîâû», óòðåííèé -
«æàâîðîíêè» è äíåâíîé -
«ãîëóáè» èëè àðèòìèêè.
Åñòü èññëåäîâàíèÿ, äîêàçû-
âàþùèå, ÷òî ïðèíàäëåæ-
íîñòü ê «ñîâàì» è «æàâî-
ðîíêàì» ìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñ-
òîì. Äåòè äî 12-13 ëåò íà
90% îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå «æà-
âîðîíêîâ». Ìîëîäûå ëþäè
îò 20 äî 30 ëåò ïî÷òè íà 50% -
«ñîâû», îò 30 äî 50 ëåò «ñîâ» îñòàåò-
ñÿ óæå ïðèìåðíî 30%, ïîñëå 55 ëåò
«ñîâ» ïðàêòè÷åñêè óæå íåò, è âñå
ëþäè ñ ýòîãî âîçðàñòà ïåðåõîäÿò â
ãðóïïó «æàâîðîíêîâ». Â öåëîì ïî
âçðîñëîìó íàñåëåíèþ «ñîâ» - 40%,
25% «æàâîðîíêîâ» è 35% «ãîëóáåé».
Ïî-âèäèìîìó, èìåííî ëþäè-
«ñîâû» èñïûòûâàëè íåêîòîðûå íå-
óäîáñòâà íûíåøíåé çèìîé. Íàïîì-
íèì, ÷òî äåéñòâóþùåå ñåé÷àñ ëåò-
íåå àäìèíèñòðàòèâíîå âðåìÿ ñìå-
ùåíî íà äâà ÷àñà ïî ñðàâíåíèþ ñ
àñòðîíîìè÷åñêèì âðåìåíåì. Íî
«ñîâû» - ïëàñòè÷íûé õðîíîòèï, ÷åãî

Æàðà - î÷åíü íåïðèÿòíîå èñ-
ïûòàíèå äëÿ æèòåëåé íàøèõ

øèðîò. È äåëî äàæå íå â òîì, ÷òî
÷åëîâåê ïîñòîÿííî ìó÷àåòñÿ îò äó-
õîòû è èñòåêàåò ïîòîì. Æàðêàÿ ïî-
ãîäà óãðîæàåò çäîðîâüþ. Îò æàðû
ìîæíî óìåðåòü. Ëåòîì 2010 ãîäà îò
æàðû ïîãèáëî ìíîãî ëþäåé, è íå
òîëüêî ïîæèëîãî âîçðàñòà, íî è
ìîëîäûõ.

Âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà
ñàìà ïî ñåáå î÷åíü íåãàòèâíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìå ÷åëîâåêà. Íî ñóùåñòâóþò
è äðóãèå ôàêòîðû, óñóãóáëÿþùèå
äåéñòâèå æàðû. Ýòî àëêîãîëü è êó-
ðåíèå.

Æàðà ðàñøèðÿåò êðîâåíîñíûå ñî-
ñóäû, ïîýòîìó ïàäàåò êðîâÿíîå äàâ-
ëåíèå. ×åëîâåê ÷óâñòâóåò óñòàëîñòü,
è, ÷òîáû ïîääåðæàòü êðîâîîáðàùå-
íèå íà íóæíîì óðîâíå, ñåðäöó ïðè-
õîäèòñÿ ðàáîòàòü íàïðÿæåííåå. À
ýòî ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíóþ íà-
ãðóçêó íà îðãàíèçì. Ýòèì è îáúÿñ-
íÿåòñÿ âîçðàñòàíèå âî âðåìÿ æàðû
ñìåðòíîñòè ëþäåé ñ ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè. Àëêîãîëü
ýòó íàãðóçêó åùå áîëüøå óâåëè÷è-
âàåò. Êðåïêèé àëêîãîëü âûçûâàåò
ðåçêèé ñïàçì ñîñóäîâ. ×ðåçìåðíîå
«âîçëèÿíèå» íà ëîíå ïðèðîäû ëå-
òîì ìîæåò è âîâñå çàêîí÷èòüñÿ àë-
êîãîëüíûì óäàðîì. Ïðè ýòîì â îðãà-
íèçìå ñêàïëèâàåòñÿ áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî ïðîäóêòîâ ðàñïàäà ñïèðòà,

ÂíèìàíèþÂíèìàíèþÂíèìàíèþÂíèìàíèþÂíèìàíèþ

ðîäèòåëåéðîäèòåëåéðîäèòåëåéðîäèòåëåéðîäèòåëåé

Ñîâåòû
ïî îêàçàíèþ

ïåðâîé ïîìîùè
Åñëè áåäà ïðèøëà, òî êàê íå ðàñ-

òåðÿòüñÿ, êàê ïðàâèëüíî îêàçàòü
ïåðâóþ ïîìîùü? Ïîìîãóò çíàíèÿ
è îïûò, êîòîðûå ïðèîáðåòàþòñÿ â
òå÷åíèå æèçíè. Ñóùåñòâóåò íåêèé
ìèíèìóì çíàíèé è íàâûêîâ, êîòî-
ðûìè äîëæíû îáëàäàòü âñå ðîäèòå-
ëè, ÷òîáû ñóìåòü ïîìî÷ü ñâîåìó
ðåá¸íêó, åñëè îí ïîñòðàäàåò ïðè
íåñ÷àñòíîì ñëó÷àå.

Ïðàâèëüíûé ýêñòðåííûé âûçîâ:
êòî çâîíèò? ãäå, ñ êåì, ÷òî ïðîèçîø-
ëî? ñêîëüêî ïîñòðàäàâøèõ? êàêîâ
õàðàêòåð ðàíû?

Âàøè ïåðâûå äåéñòâèÿ: ïðîâåðü-
òå ñîçíàíèå; ïðîêîíòðîëèðóéòå äû-
õàíèå; ïðîâåðüòå ïóëüñ.

Èíîðîäíîå òåëî. Óäóøüå èç-çà
òîãî, ÷òî êîíôåòà èëè êóñî÷åê ñàõà-
ðà ïîïàëè íå â ïèùåâîä, à â òðàõåþ,
èíîðîäíîå òåëî íàäî óäàëèòü êàê
ìîæíî áûñòðåå. Îïóñòèòå ðåáåíêà
âíèç ãîëîâîé è ýíåðãè÷íî ïîõëî-
ïàéòå ïî ñïèíå. Åñëè ýòî íå ïîìî-
ãàåò - ñðî÷íî âåçèòå â åãî â áîëü-
íèöó. Íå òåðÿéòå íè ìèíóòû.

Èíîðîäíûå ïðåäìåòû â íîñó è
óøàõ - íå óäàëÿéòå èõ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî: âîçìîæíà îïàñíîñòü òðàâ-
ìèðîâàíèÿ. Îáðàòèòåñü ê âðà÷ó.

Ïðîãëî÷åííûå ïðåäìåòû. Åñëè
îíè íå î÷åíü áîëüøèå è íå îñòðûå,
òî îíè âûäåëÿòñÿ âìåñòå ñ êàëîì.
Ïðîñëåäèòå çà ýòèì. Åñëè ïðîãëî-
÷åííûé ïðåäìåò çàñòðÿë â ïèùåâî-
äå è ïðè÷èíÿåò ðåáåíêó áîëü, íå-
ìåäëåííî îáðàòèòåñü ê âðà÷ó.

Îòðàâëåíèå. Åñëè ðåáåíîê ïðî-
ãëîòèë ÷òî-òî ÿäîâèòîå, íåìåäëåí-
íî âûçûâàéòå «ñêîðóþ ïîìîùü».
Ñîîáùèòå âðà÷ó ïðåäïîëîæèòåëü-
íîå âðåìÿ ïðèåìà è âèä ÿäîâèòîãî
âåùåñòâà, ñîáåðèòå åãî îñòàòêè â
ïóñòóþ óïàêîâêó. Ïîñòàðàéòåñü âûç-
âàòü ó ðåáåíêà ðâîòó - ýòî ëó÷øåå
ñðåäñòâî ïåðâîé ïîìîùè ïðè îò-
ðàâëåíèè.

Îæîãè. Íè â êîåì ñëó÷àå íå îáðà-
áàòûâàéòå îæîãè ìàñëàìè èëè ìû-
ëîì. Åñëè êîæà â ìåñòå îæîãà íå ïî-
âðåæäåíà, ïðîìîéòå å¸ õîëîäíîé âî-
äîé. Íåìåäëåííî îòâåçèòå ðåáåíêà â
áîëüíèöó, çàâåðíóâ åãî â ÷èñòóþ ïðî-
ãëàæåííóþ ïðîñòûíþ èëè îäåÿëî.

Ïðè óøèáàõ è ïàäåíèÿõ ó äåòåé
÷àñòî âîçíèêàþò ÿâëåíèÿ ñîòðÿñå-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ïîýòîìó äî
ïðèáûòèÿ âðà÷à íåîáõîäèìî îáåñ-
ïå÷èòü ïîëíûé ïîêîé.

Æèçíü è çäîðîâüå íàøèõ äåòåé â
ïåðâóþ î÷åðåäü çàâèñÿò îò íàñ ñ
âàìè, äîðîãèå ìàìû è ïàïû!

ÌÓÇ «ÖÐÁ Èçíîñêîâñêîãî
ðàéîíà».

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ðàñòåò
êîëè÷åñòâî ïðåñòóïëåíèé, ñâÿ-

çàííûõ ñ êðàæàìè èìóùåñòâà ãðàæ-
äàí èç èõ æèëèù, ðàñïîëîæåííûõ
íà òåððèòîðèè Èçíîñêîâñêîãî ðàé-
îíà. Òàê, çà 4 ìåñÿöà 2012 ãîäà â
ïðîèçâîäñòâå ñëåäñòâåííîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Þõ-
íîâñêèé» (ïî Èçíîñêîâñêîìó ðàé-
îíó) íàõîäèëîñü 26 óãîëîâíûõ äåë,
èç êîòîðûõ òðè áûëè âîçáóæäåíû
ïî ôàêòàì êðàæ èç äà÷íûõ äîìîâ,
çà 4 ìåñÿöà 2013 ãîäà â ïðîèçâîä-
ñòâå ñëåäîâàòåëåé íàõîäèëîñü óæå
29 óãîëîâíûõ äåë, 14 èç êîòîðûõ
áûëè âîçáóæäåíû ïî ôàêòàì êðàæ
èç äà÷íûõ äîìîâ. Àíàëèç ðàññëå-
äîâàííûõ óãîëîâíûõ äåë óêàçàí-

Ñïàñåíèå óòîïàþùèõ - äåëî ðóê ñàìèõ óòîïàþùèõ...
íîé êàòåãîðèè ïîêàçàë, ÷òî âëà-
äåëüöû äà÷íûõ äîìîâ, â êîòîðûõ
áûëè ñîâåðøåíû ïðîíèêíîâåíèÿ
è ïîõèùåíî èìóùåñòâî, íèêàêèõ
ìåð ê ñîõðàííîñòè ñâîåãî èìóùå-
ñòâà íå ïðåäïðèíèìàëè, ïîíàäåÿâ-
øèñü íà ðóññêèé «àâîñü». Ñóùå-
ñòâóåò ìíîãî ñïîñîáîâ îáåçîïà-
ñèòü ñâîå æèëèùå îò íåæäàííûõ
ãîñòåé, îäíàêî ïîòåíöèàëüíûå ïî-
òåðïåâøèå ïðåíåáðåãàþò ýëåìåí-
òàðíûìè ñïîñîáàìè ñîõðàííîñòè
ñâîåãî èìóùåñòâà, íå æåëàÿ â òîì
÷èñëå òðàòèòü äåíåæíûå ñðåäñòâà
íà ïðèîáðåòåíèå òåõíè÷åñêèõ óñ-

òðîéñòâ, ïîçâîëÿþùèõ êîíòðîëè-
ðîâàòü öåëîñòíîñòü ïîìåùåíèé â
èõ îòñóòñòâèå, ÷òî î÷åíü àêòóàëü-
íî äëÿ äà÷íèêîâ.

 Òàêîå îòíîøåíèå ïîòåðïåâøèõ ê
ñîáñòâåííîìó èìóùåñòâó ïðîâîöè-
ðóåò íå÷åñòíûõ íà ðóêó æèòåëåé íà
ñîâåðøåíèå êðàæ, íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî ïðîíèêíîâåíèå â ÷óæîå æèëè-
ùå ñ öåëüþ ñîâåðøåíèÿ êðàæè èìó-
ùåñòâà îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè òÿæ-
êèõ ïðåñòóïëåíèé.

Òàê, 29 ñåíòÿáðÿ 2012 ãîäà ðàíåå
íåîäíîêðàòíî ñóäèìûé Ëîáàíîâ
Àíäðåé Ñåðãååâè÷ ñ öåëüþ ñîâåð-

øåíèÿ òàéíîãî õèùåíèÿ ÷óæîãî
èìóùåñòâà ïðèøåë â ä. Ñåìåíîâñ-
êîå Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíà Êàëóæ-
ñêîé îáëàñòè, ãäå, âîñïîëüçîâàâøèñü
íåçàùèùåííîñòüþ äà÷íîãî äîìà
Ñòðàõîâîé, ðàçáèë ñòåêëî è ïðîíèê
â óêàçàííûé äîì, îòêóäà ïîõèòèë
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, êîìïüþòåðíîå
îáîðóäîâàíèå, ñïèðòíîå, ïðè÷èíèâ
ñâîèìè äåéñòâèÿìè óùåðá íà îá-
ùóþ ñóììó 15000 ðóáëåé.

Äåéñòâèÿ Ëîáàíîâà áûëè êâàëè-
ôèöèðîâàíû êàê òàéíîå õèùåíèå
÷óæîãî èìóùåñòâà (ÊÐÀÆÀ), ñîâåð-
øåííîå ñ íåçàêîííûì ïðîíèêíîâå-

íèåì â æèëèùå, òî åñòü ïî ñò. 158, ÷.
3, ï. «à» ÓÊ ÐÔ, çà ñîâåðøåíèå êî-
òîðîãî óãîëîâíûì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì ïðåäóñìîòðåíà îòâåòñòâåí-
íîñòü â âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû íà
ñðîê äî øåñòè ëåò.

Ïðèãîâîðîì Äçåðæèíñêîãî ðàé-
îííîãî ñóäà Ëîáàíîâó ïî ñîâîêóï-
íîñòè ñîâåðøåííûõ èì ðàíåå ïðå-
ñòóïëåíèé íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â
âèäå 2 ëåò 6 ìåñÿöåâ ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû ñ îòáûâàíèåì íàêàçàíèÿ â
èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè îáùåãî
ðåæèìà.

Í. ØÏÀÊÎÂ,
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà

ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Þõíîâñêèé».

�����      ÇÄÎÐÎÂÜÅÇÄÎÐÎÂÜÅÇÄÎÐÎÂÜÅÇÄÎÐÎÂÜÅÇÄÎÐÎÂÜÅ

÷òî ïðèâîäèò ê
àðèòìèè, ðåçêèì
ñêà÷êàì äàâëåíèÿ
è áîëÿì â îáëàñ-
òè ïå÷åíè.

Â æàðó õî÷åòñÿ
ïèòü èç-çà âîçíè-
êàþùåãî îáåçâî-
æèâàíèÿ. Òðåáóåò-
ñÿ óïîòðåáëÿòü
êàê ìîæíî áîëü-
øå æèäêîñòè. Îä-
íàêî ïèâî, àëêî-
ãîëü äëÿ ýòîãî íå
ïîäõîäÿò. Àëêî-
ãîëü ñàì îáåçâî-
æèâàåò îðãàíèçì.
Ýòî êðàéíå îïàñíî â óñëîâèÿõ ñèëü-
íîé æàðû. Äåëî â òîì, ÷òî àëêîãîëü
äëÿ ñâîåãî ðàñùåïëåíèÿ äàæå â íîð-
ìàëüíûõ òåìïåðàòóðíûõ óñëîâèÿõ
òðåáóåò îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà âîäû
(èìåííî ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ñóõîñòü
âî ðòó è ãîëîâíàÿ áîëü ïîñëå îáèëü-
íûõ âîçëèÿíèé). Â æàðó, êîãäà ïîòå-
ðÿ âîäû îðãàíèçìîì ðåçêî óñèëè-
âàåòñÿ, àëêîãîëü íå óñòðàíÿåò æàæäó,
à òîëüêî å¸ óñèëèâàåò.

Ïèâî â æàðó (îñîáåííî â áîëü-
øîì êîëè÷åñòâå) ìîæåò ïðèâåñòè
ê ïðîáëåìàì ñ ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçîé, ðàçâèòèåì îñòðîãî ïàíêðåà-
òèòà. Ëåòîì 2010 ãîäà ïîãèáëî ìíî-
ãî ìîëîäûõ ìóæ÷èí ïîñëå óïîòðåá-
ëåíèÿ äàæå îäíîé áàíêè ïèâà.

Æàðêàÿ ëåòíÿÿ ïîãîäà âåñüìà íå-

áëàãîïðèÿòíà äëÿ êóðèëüùèêîâ.
Èì ëó÷øå õîòÿ áû íà âðåìÿ îòêà-
çàòüñÿ îò ñâîåé âðåäíîé ïðèâû÷-
êè, òàê êàê ýòî ìîæåò ñêàçàòüñÿ íà
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìå, êîòî-
ðàÿ ó íèêîòèíîçàâèñèìûõ è òàê íå
â ïîðÿäêå. Íèêîòèí - ñîñóäèñòûé
ÿä, ïðèâîäÿùèé ñ êàæäîé çàòÿæ-
êîé ê ðåçêîìó ñóæåíèþ ñîñóäîâ.
Âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïðè-
âîäèò ê ðèñêó îáðàçîâàíèÿ òðîì-
áîâ â êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ. Æàðà
ïîâûøàåò òðîìáîîáðàçîâàíèå íà
20%. À êóðåíèå â æàðó óâåëè÷èâà-
åò âåðîÿòíîñòü îáðàçîâàíèÿ òðîì-
áîâ ïðàêòè÷åñêè äî 100%.

Êóðåíèå è ëåòíÿÿ æàðà - îïàñ-
íîå äëÿ æèçíè ñî÷åòàíèå. Ïîä ïà-
ëÿùèì ñîëíöåì ëåãêèå è òàê ðàáî-

íå ñêàæåøü î «æàâîðîíêàõ». Ïîýòî-
ìó «ñîâû» ìîãóò ïðèñïîñîáèòüñÿ ê
ëåòíåìó âðåìåíè, à «æàâîðîíêè» ê
çèìíåìó - íåò. Ïðè ýòîì î÷åíü âàæ-
íî çàùèòèòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ,
êîòîðûå â îñíîâíîì îò ïðèðîäû -

«æàâîðîíêè», è äëÿ èõ çäîðîâüÿ
î÷åíü âàæíî ðàíî ëîæèòüñÿ è ðàíî
ïðîñûïàòüñÿ.

Ïî ðàñ÷åòàì â ïåðèîä äíåâíîé
àêòèâíîñòè ëþäåé (ñ 6 äî 22-23 ÷à-
ñîâ) ïðè äåéñòâóþùåì êðóãëîãî-
äè÷íîì ëåòíåì âðåìåíè çà ãîä äî-
áàâëÿåòñÿ 360 ÷àñîâ ñâåòëîãî âðå-
ìåíè. Çà ïðîøåäøèé ñðîê ñ ñåðå-
äèíû 2011 ãîäà ïîëó÷åíû äàííûå,
êîòîðûå ïîêàçûâàþò ñíèæåíèå êî-
ëè÷åñòâà àâàðèé íà äîðîãàõ, ñíèæå-
íèå òðàâìàòèçìà è äàæå êîëè÷åñòâà
ïðåñòóïëåíèé. Ïðè ïåðåõîäå íà ëåò-
íåå âðåìÿ ñíèçèëîñü òàêæå êîëè-
÷åñòâî îáîñòðåíèé õðîíè÷åñêèõ çà-

áîëåâàíèé, êîëè÷åñòâî âîçíèêøèõ
äåïðåññèé...

Òàêèå ðåçóëüòàòû ó÷åíûå-ñîìíî-
ëîãè îáúÿñíÿþò òåì, ÷òî íàèáîëåå
âàæíûì äëÿ çäîðîâüÿ èíòåðâàëîì
ñíà ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñîí äî ïî-

ëóíî÷è, åãî äàæå íàçûâà-
þò «çîëîòûì ñíîì». Â ýòè
÷àñû îñóùåñòâëÿåòñÿ íàè-
áîëåå ïîëíîöåííûé îò-
äûõ, âîññòàíîâëåíèå è ïî-
ïîëíåíèå ñèë. Ó÷åíûå ðå-
êîìåíäóþò ñïëàíèðîâàòü
ñâîé ðåæèì òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû áûëà âîçìîæ-
íîñòü ëå÷ü ñïàòü íå ïîç-
æå 22 ÷àñîâ, òàê êàê êàæ-
äûé ÷àñ ñíà äî ïîëóíî÷è
ïðèðàâíèâàåòñÿ ê äâóì
÷àñàì ñíà ïîñëå ïîëóíî-
÷è. Â ñóùåñòâóþùåé ëåò-
íåé ñèñòåìå èñ÷èñëåíèÿ
âðåìåíè ìû ëîæèìñÿ
ñïàòü íà äâà ÷àñà ðàíüøå,
ïîýòîìó ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïîëíîöåííîãî ñíà

â äàííîì ñëó÷àå óâåëè÷èâàåòñÿ. «Òå,
êòî ðàíüøå ëîæèòñÿ ñïàòü, è ïðî-
ñûïàåòñÿ ðàíî, æèâóò äîëüøå òåõ,
êòî ëîæèòñÿ î÷åíü ïîçäíî è ïî-
çäíî âñòàåò», - îòìå÷àåò êàíäèäàò
ìåäèöèíñêèõ íàóê, íåâðîëîã Òàòü-
ÿíà Ìàéêîâà. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî
âå÷åðîì - ïîñëå çàõîäà ñîëíöà, â
ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê íà÷èíàåò âû-
ðàáàòûâàòüñÿ ãîðìîí ìåëàòîíèí, îí
ñïîñîáñòâóåò çàñûïàíèþ è ïîëíî-
öåííîìó ñíó. ×åì äîëüøå ïðåäïî-
ëóíî÷íûé ñîí, òåì áîëüøå âûðà-

áàòûâàåòñÿ ìåëàòîíèíà, êîòîðûé
çàùèùàåò íàñ îò ñòðåññîâ è ïðåæ-
äåâðåìåííîãî ñòàðåíèÿ, îò ïðî-
ñòóäíûõ è äàæå îíêîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé. Ìû ïîãðóæàåìñÿ â ñîí,
à ìåëàòîíèí ïðèíèìàåòñÿ çà ðàáî-
òó - âîññòàíàâëèâàåò, ðåìîíòèðóåò,
óêðåïëÿåò... Âåäü îí - îäèí èç ñà-
ìûõ ñèëüíûõ ïðèðîäíûõ èììóíî-
ìîäóëÿòîðîâ è àíòèîêñèäàíòîâ.
Ïðè ýòîì óëó÷øàåòñÿ ïàìÿòü, îáó-
÷àåìîñòü, óñêîðÿþòñÿ ðåàêöèè, óñè-
ëèâàåòñÿ ñîñðåäîòî÷åííîñòü ïðè ðå-
øåíèè âàæíûõ çàäà÷. Åù¸ î÷åíü
âàæíî, ÷òî ìåëàòîíèí çàìåäëÿåò
âûáðîñ èíñóëèíà. Âñëåäñòâèå ýòî-
ãî íàðóøåíèå âûðàáîòêè ìåëàòî-
íèíà ìîæåò âûçâàòü ðàçâèòèå äèà-
áåòà âòîðîãî òèïà. Ïîýòîìó ðàííèé
îòõîä êî ñíó ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàê-
òèêîé äèàáåòà. Íàó÷íûìè èññëåäî-
âàíèÿìè äîêàçàíî, ÷òî ìîæíî äî-
ïîëíèòåëüíî ñòèìóëèðîâàòü ïðî-
äóêöèþ ìåëàòîíèíà ïðîñëóøèâà-
íèåì ñïîêîéíîé êëàññè÷åñêîé ìó-
çûêè ïåðåä ñíîì.

Ïîñëå ÷åòûðåõ ÷àñîâ óòðà àêòè-
âèçèðóåòñÿ óæå äðóãîé ãîðìîí -
äîôàìèí. Äîôàìèí áëîêèðóåò âû-
ðàáîòêó ìåëàòîíèíà è ïîçâîëÿåò
÷åëîâåêó ïðîñíóòüñÿ. Îïòèìàëüíîå
âðåìÿ ïîäúåìà - 5-6 ÷àñîâ óòðà.
Èìåííî â ýòè ÷àñû ìû è âñòàåì
ïðè ââåäåííîì ëåòíåì èñ÷èñëåíèè
âðåìåíè.

Íàøà çàäà÷à - ïðàâèëüíî è ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî èñïîëüçîâàòü ïðå-
èìóùåñòâà äåéñòâóþùåé ñèñòåìû
âðåìåíè.

òàþò íà ïðåäåëå ñâîèõ âîçìîæíîñ-
òåé. ×åðåç íèõ èíòåíñèâíî èñïàðÿ-
åòñÿ âîäà è ëåòó÷èå ïðîäóêòû ðàñ-
ïàäà. Âîò ïî÷åìó â æàðó ÷àñòî âîç-
íèêàþò ïíåâìîíèè. Ìîæåò òàêæå
îáîñòðèòüñÿ áðîíõèò è áðîíõèàëü-
íàÿ àñòìà. Ó êóðèëüùèêà âñå ÿäî-
âèòûå âåùåñòâà òàáà÷íîãî äûìà
ïîñòóïàþò â ïåðâóþ î÷åðåäü â ëåã-
êèå, è îíè îñëàáëåíû.

Âû íå êóðèòå? Íî âû â çîíå ðèñ-
êà, åñëè âîêðóã âàñ êóðÿò. Ïðåáû-
âàíèå íåêóðÿùåãî ÷åëîâåêà â òå-
÷åíèå âîñüìè ÷àñîâ â çàêðûòîì ïî-
ìåùåíèè, ãäå êóðÿò, ðàâíîñèëüíî
òîìó, åñëè áû îí ñàì âûêóðèë ïÿòü
ñèãàðåò. Ïàññèâíûé êóðèëüùèê
âäûõàåò òå æå ñàìûå îïàñíûå âå-
ùåñòâà, ÷òî è ëþáèòåëü ñèãàðåò.
Çàòî ëåòíÿÿ æàðà - ñàìîå ïîäõî-
äÿùåå âðåìÿ, ÷òîáû áðîñèòü êóðèòü.
Äëÿ êóðèëüùèêîâ òóò âèäíà íåñîì-
íåííàÿ ïîëüçà, òàê êàê îáèëüíîå
ïèòüå âûâîäèò èç îðãàíèçìà íè-
êîòèí è áûñòðî î÷èùàåò åãî îò ñêî-
ïèâøèõñÿ òîêñèíîâ. Ñòàêàí õîëîä-
íîé ìèíåðàëêè èëè ãîðÿ÷åãî ÷àÿ â
æàðêóþ ïîãîäó ñïîñîáåí íà âðåìÿ
ñáèòü æåëàíèå çàòÿíóòüñÿ ñèãàðåò-
íûì äûìîì.

Ñèãàðåòû, àëêîãîëü è êîôå - îò
íèõ â æàðó è ïðè òåìïåðàòóðíûõ
ïåðåïàäàõ ëó÷øå îòêàçàòüñÿ âîîá-
ùå. À åùå âðà÷è ñîâåòóþò íå çëî-
óïîòðåáëÿòü æèðíîé ïèùåé.

Æàæäó ëó÷øå âñåãî óòîëÿòü ñòî-
ëîâîé ìèíåðàëüíîé âîäîé, ðàçáàâ-
ëåííûì ôðóêòîâûì ëèáî ÿãîäíûì
ñîêîì èëè çåëåíûì ÷àåì. Îíè âîñ-
ñòàíîâÿò óòðà÷åííûå ñ ïîòîì çàïà-
ñû íåîáõîäèìûõ âåùåñòâ â îðãà-
íèçìå è ïîìîãóò ïðîòèâîñòîÿòü
æàðå.

Æàðà, àëêîãîëü è êóðåíèå -
«êîêòåéëü Ìîëîòîâà» c ïå÷àëüíûì èñõîäîì

È «çîëîòîé ñîí» â ïîäàðîê...

Ïîäãîòîâëåíî ÃÊÓÇ ÊÎ «Êàëóæñêèé îáëàñòíîé
Öåíòð ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè».
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Ðåäàêòîð Â.À. Íîñîðåâà

Ãàçåòà âûõîäèò
ïî âòîðíèêàì è ïÿòíèöàì.

Îáúåì 1 ï.ë. Èíäåêñ 51773
   Òèðàæ 1000. Çàêàç

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó - â 16.00,
ôàêòè÷åñêè - â 16.00

ÒÅËÅÔÎÍÛ:
Ðåäàêòîð - 4-52-58, îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü,

êîððåêòîð â Êàëóãå - 51-27-66.

Çàêàçû íà ðàçìåùåíèå ðåêëàìû â «Ðàññâåòå»
ïðèíèìàþòñÿ ïî òåëåôîíó 4-52-58.

Âñå ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè ëèöåíçèðîâàíû è ñåðòèôèöèðîâàíû.
12+ Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîäóêöèÿ,

íå ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ äåòåé ìëàäøå äâåíàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà.
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ÄÎÑÒÀÂÊÀ ïåñêà, ùåáíÿ. Òåë. 8-980-510-93-00.

ÊÎÏÀÅÌ, ×ÈÑÒÈÌ êîëîäöû, òðàíøåè, ñòðîèì äîìà,
çàëèâàåì áåòîí, ïðîâîäèì ýëåêòðè÷åñòâî.

Òåë. 8-910-705-08-49.

Â Èñïàíèè ÏÐÎÄÀÞ 3-êîìíàòíóþ êâàðòèðó, 93 ì2, êóõíÿ
11 ì2, áàëêîí, ìåáåëü, 200 ì îò ìîðÿ. Òåë. 8-906-083-21-29.
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(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî
â ¹¹ 40, 42, 44, 45, 48.)

Â  ðàìêàõ ïðàçäíîâàíèÿ
þáèëåéíîé äàòû 1025-

ëåòèÿ Êðåùåíèÿ Ðóñè Ìèñ-
ñèîíåðñêîé Êîìèññèåé Êà-
ëóæñêîé åïàðõèè ãîòîâèòñÿ
îñîáåííîå ñîáûòèå - òîðæå-
ñòâåííûé ÷èí Êðåùåíèÿ íî-
âîîáðàùåííûõ õðèñòèàí ñî
âñåé åïàðõèè â íåîáûêíîâåí-
íî æèâîïèñíîì ìåñòå íà ðåêå
Ñåðåíå áëèç ìîíàñòûðÿ Ñïà-
ñà Íåðóêîòâîðíîãî Ïóñòûíü.
Ïóñòûíü íàõîäèòñÿ â ñåëå
Êëûêîâî íåïîäàëåêó îò Êî-
çåëüñêà.

Ýòîò ìîíàñòûðü - íàñëåä-
íèê îäíîãî èç ñàìûõ ïî÷èòà-
åìûõ â Ðîññèè ìîíàñòûðåé,
Ñâÿòî-Ââåäåíñêîé Îïòèíîé
Ïóñòûíè. Èìåííî â Êëûêîâå
ïîñåëèëàñü ÷àñòü áðàòèè, êîã-

äà ïîñëå ðåâîëþöèè Îïòèíà
Ïóñòûíü áûëà ðàçîðåíà. Îä-
íàêî óæå â 1937 ãîäó ãëàâíûé
õðàì îáèòåëè, ñîáîð Ñïàñà Íå-
ðóêîòâîðíîãî, áûë çàêðûò, à
èåðîìîíàõ Ïàíòåëåèìîí, ñëó-
æèâøèé òàì, ðàññòðåëÿí.

Âîçðîæäåíèå îáèòåëè íà÷à-
ëîñü, êîãäà ìèòðîïîëèò Êà-
ëóæñêèé è Áîðîâñêèé Êëè-
ìåíò áëàãîñëîâèë óñòðîèòü â
ñåëå Êëûêîâî Àðõèåðåéñêîå
ïîäâîðüå ñèëàìè áðàòèè Îï-
òèíîé Ïóñòûíè. À 17 èþëÿ
2001 ã. áûëî ïðèíÿòî ïîñòà-
íîâëåíèå Ñâÿùåííîãî Ñèíî-
äà îá îòêðûòèè â ñåëå Êëû-
êîâî ìóæñêîãî ìîíàñòûðÿ
Ñïàñà Íåðóêîòâîðíîãî Ïóñ-
òûíü.

Â îáèòåëè íàõîäÿòñÿ áîëåå
80 ÷àñòèö ñâÿòûõ ìîùåé, ïî-
ýòîìó ïàëîìíèêè èìåþò óíè-
êàëüíóþ âîçìîæíîñòü ïîêëî-
íèòüñÿ öåëîìó ñîíìó óãîä-
íèêîâ Áîæèèõ, ñðåäè êîòîðûõ
àïîñòîë Àíäðåé Ïåðâîçâàí-
íûé, ðàâíîàïîñòîëüíûå Êîí-
ñòàíòèí è Åëåíà, âåëèêîìó-
÷åíèêè Ôåîäîð Òèðîí è Ôå-
îäîð Ñòðàòèëàò, ïðåïîäîáíûå

Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé è Ñå-
ðàôèì Ñàðîâñêèé, ñâÿòèòåëè
Èãíàòèé Áðÿí÷àíèíîâ, Ëóêà
Âîéíî-ßñåíåöêèé, Òèõîí Çà-
äîíñêèé, Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñ-
êèé Òèõîí, ñâÿòûå îïòèíñêèå
ñòàðöû è ìíîãèå äðóãèå.

À ðÿäîì ñ Íèêîëüñêèì
ïðåäåëîì ñîáîðà Ñïàñà Íå-
ðóêîòâîðíîãî íàõîäèòñÿ ìî-
ãèëà ïðàâåäíèöû, ïðîçîðëè-
âîé ñòàðèöû ñõèìîíàõèíè
Ñåïôîðû. Ìàòóøêà Ñåïôîðà
áûëà ïðèâåäåíà â Êëûêîâî
Ñàìîé Öàðèöåé Íåáåñíîé,
Êîòîðàÿ óêàçàëà ñõèìíèöå íà
íåâåäîìûé åé ìîíàñòûðü êàê
íà ìåñòî åå ñïàñèòåëüíîãî
ïðèñòàíèùà.

Ê Ðîæäåñòâó 1996 ãîäà ïðà-
âåäíàÿ ñòàðèöà ïîñåëèëàñü â
ìîíàñòûðå. Çà òîò ïåðèîä, ÷òî
ìàòóøêà Ñåïôîðà ïðîæèëà â
Êëûêîâå, ìíîæåñòâî ëþäåé
ïîëó÷èëè îò ïðîçîðëèâèöû
ïîëåçíûå ñîâåòû, äóõîâíûå
íàñòàâëåíèÿ è óòåøåíèå â
ñêîðáÿõ.

Ñõèìíèöà ïî÷èëà 13 ìàÿ
1997 ãîäà, íî è ïî ñåé äåíü
ìîëèòâåííî ïðåäñòàòåëüñòâó-
åò îíà ïåðåä Áîãîì î âñåõ, êòî
ïðîñèò åå ïîìîùè. Â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ åå ìîãèëà ñòàëà
ìåñòîì ïàëîìíè÷åñòâà ëþäåé
íå òîëüêî ñî âñåé Ðîññèè, íî
è èç çàðóáåæíûõ ñòðàí. Â ìî-
íàñòûðå õðàíÿòñÿ ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ñâèäåòåëüñòâà î ÷óäå-
ñàõ èñöåëåíèÿ è Áîæüåé ïî-
ìîùè, ïîëó÷åííîé ïî ìîëèò-
âàì ó ìîãèëû áëàãî÷åñòèâîé
ñòàðèöû.

*Êðåùåíèå - çíàìåíàòåëüíîå ñîáûòèå â æèçíè ÷åëîâåêà
âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ãäå è êîãäà îíî ñîâåðøàåòñÿ. Íî
åñëè ó âàñ åñòü æåëàíèå ïðèíÿòü Òàèíñòâî â äåíü ïðàçäíî-
âàíèÿ ñóäüáîíîñíîãî äëÿ Ðîññèè äíÿ, ïðèãëàøàåì âàñ ïðîé-
òè íåáîëüøóþ ïîäãîòîâêó, â õîäå êîòîðîé âû óçíàåòå îá
îñíîâàõ ïðàâîñëàâíîãî âåðîó÷åíèÿ, äóõîâíîé æèçíè è î ïðî-
öåäóðå ñàìîãî êðåùåíèÿ.

Ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ èëè çàïèñàòüñÿ íà
áåñåäû âû ìîæåòå ïî òåëåôîíó 8-920-615-90-64 (èåðåé Äèî-
íèñèé).

Âîåííàÿ ñëóæáà ïî êîíòðàêòó
Ïóíêò îòáîðà íà âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó Êàëóæñêîé

îáëàñòè ïðîâîäèò íàáîð êàíäèäàòîâ äëÿ ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé
ñëóæáû ïî êîíòðàêòó â Âîîðóæåííûå Ñèëû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè íà äîëæíîñòè ñîëäàò, ìàòðîñîâ, ñåðæàíòîâ è ñòàðøèí èç
÷èñëà ãðàæäàí ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êàíäèäàòàì:
- âîçðàñò  - îò 19 äî 35 ëåò;
- îáðàçîâàíèå - íå íèæå ñðåäíåãî (ïîëíîãî) îáùåãî;
- çäîðîâüå - ãîäåí ê âîåííîé ñëóæáå èëè ãîäåí ê âîåííîé

ñëóæáå ñ íåçíà÷èòåëüíûìè îãðàíè÷åíèÿìè;
- ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü - íå íèæå îöåíêè «õîðîøî»;
- ïðîôïðèãîäíîñòü - I, II  êàòåãîðèè.
Ñîöèàëüíûé ïàêåò âîåííîñëóæàùåãî-êîíòðàêòíèêà:
- äåíåæíîå äîâîëüñòâèå (îêëàä äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ, åæå-

ìåñÿ÷íûå è èíûå äîïîëíèòåëüíûå âûïëàòû) - îò 23000 äî
35000  ðóáëåé  â ìåñÿö;

- æèëèùíîå îáåñïå÷åíèå (ãàðàíòèðîâàííîå ïðèîáðåòåíèå
æèëüÿ â ñîáñòâåííîñòü);

- îáðàçîâàíèå (âíåêîíêóðñíîå ïîñòóïëåíèå â âóçû, áåñïëàò-
íîå îáó÷åíèå íà ïîäãîòîâèòåëüíûõ êóðñàõ);

- ìåäèöèíñêîå, âåùåâîå è ïðîäîâîëüñòâåííîå îáåñïå÷åíèå;
- ñòðàõîâàíèå;
- ïåíñèîííîå îáåñïå÷åíèå.
Ïî èíòåðåñóþùèì âîïðîñàì îáðàùàòüñÿ â ïóíêò îòáîðà íà

âîåííóþ ñëóæáó ïî êîíòðàêòó Êàëóæñêîé îáëàñòè: 248002  ã.
Êàëóãà, óë. Ì. Ãîðüêîãî, 87, òåë/ôàêñ: 8(4842) 54-25-07, 8-915-
118-00-68, 8-903-815-10-30, èëè â îòäåëû âîåííûõ êîìèññàðèà-
òîâ ðàéîíîâ, ãîðîäîâ Êàëóæñêîé îáëàñòè.

�����      ÎÁÚßÂËÅÍÈßÎÁÚßÂËÅÍÈßÎÁÚßÂËÅÍÈßÎÁÚßÂËÅÍÈßÎÁÚßÂËÅÍÈß

Наименование  показателя  Единица  
измерения  

Исполнено  
(рублей) 

Численность муниципальных  служащих  человек  2

в том  числе: 

глава  администрации  1

специалист аппарата управления  1

Всего  расходов на  содержание муниципальных  
служащих  

рублей  127 168,09

в том  числе: 

расходы  на  денежное  содержание главе  
администрации  

рублей  52052,86

расходы  на  денежное  содержание  специалисту 
аппарата управления  

рублей  31 930,80

Н аим ено вание  по казател я Е диница  
изм ер ения 

И спо л нено  
(р у бл ей ) 

Числ енно сть  муниципал ьных 
сл уж ащих 

ч ел о век 2

в том  числ е :  

гл ава  администр ации  1

специал ист  аппар ата  у пр авл ения 1

Всего  р асхо до в на  со д ерж ание  
муниципал ьных сл уж ащих 

р у бл ей  5 9 5 0 5 8

в том  числ е :  

р асхо ды  на  д енеж но е  со д ерж ание  
гл аве  администр ации  

р у бл ей  3 2 2 7 8 5

р асхо ды  на  д енеж но е  со д ерж ание  
специал исту  аппар ата  у пр авл ения 

р у бл ей  2 7 2 2 7 3

ÀäìèíèñòðàöèÿÀäìèíèñòðàöèÿÀäìèíèñòðàöèÿÀäìèíèñòðàöèÿÀäìèíèñòðàöèÿ
ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ îò 26.04.2013 ã. ¹ 19

 «Îá èñïîëíåíèè áþäæåòà ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»
çà 1-é êâàðòàë 2013 ãîäà»

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 264.2, ïóíêò 5, Áþäæåòíîãî
êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÞ:

1. Óòâåðäèòü îò÷åò îá èñïîëíåíèè ìóíèöèïàëüíîãî
áþäæåòà çà 1-é êâàðòàë 2013 ãîäà ïî äîõîäàì â ñóììå
131 320 ðóá. 22 êîï., ïî ðàñõîäàì â ñóììå 383 240 ðóá. 33
êîï., ñ ïðåâûøåíèåì ðàñõîäîâ íàä äîõîäàìè (äåôèöè-
òîì ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà) â ñóììå 251 920 ðóá. 11
êîï. è ñî ñëåäóþùèìè ïîêàçàòåëÿìè â ñîîòâåòñòâèè ñ
áþäæåòíîé êëàññèôèêàöèåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:

1) ïî äîõîäàì ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà çà 1-é êâàð-
òàë 2013 ãîäà ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 1 ê íàñòîÿùåìó
ïîñòàíîâëåíèþ;

2) ïî ðàñõîäàì ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà çà 1-é êâàð-
òàë 2013 ãîäà ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 2 ê íàñòîÿùåìó
ïîñòàíîâëåíèþ;

3) ïî èñòî÷íèêàì âíóòðåííåãî ôèíàíñèðîâàíèÿ äå-
ôèöèòà ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà çà 1-é êâàðòàë 2013 ãîäà
ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 3 ê íàñòîÿùåìó ïîñòàíîâëåíèþ.

2. Ïðèíÿòü ê ñâåäåíèþ èíôîðìàöèþ î ÷èñëåííîñòè
ìóíèöèïàëüíûõ ñëóæàùèõ àäìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ
«Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä» è ðàñõîäàõ íà èõ äåíåæíîå ñî-
äåðæàíèå çà 1-é êâàðòàë 2013 ãîäà ñîãëàñíî ïðèëîæå-
íèþ 4 ê íàñòîÿùåìó ïîñòàíîâëåíèþ.

3. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî äíÿ
åãî îïóáëèêîâàíèÿ (îáíàðîäîâàíèÿ).

Î. ÃÓÁÈÍÀ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä».

Ïðèëîæåíèå 4 ê ïîñòàíîâëåíèþ àäìèíèñòðàöèè ÌÎ
ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä» îò 26.04.2013 ã. ¹ 19

Ñåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìà
ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»

ÐÅØÅÍÈÅ îò 6.05.2013 ã. ¹ 91

 «Îá èñïîëíåíèè áþäæåòà ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä»
çà 2012 ãîä»

Ñåëüñêàÿ äóìà ÐÅØÈËÀ:
1. Óòâåðäèòü îò÷åò îá èñïîëíåíèè ìóíèöèïàëüíîãî

�����      ÄÎÊÓÌÅÍÒÛÄÎÊÓÌÅÍÒÛÄÎÊÓÌÅÍÒÛÄÎÊÓÌÅÍÒÛÄÎÊÓÌÅÍÒÛ
áþäæåòà  çà 2012 ãîä ïî äîõîäàì â ñóììå 2011 512 ðóá. 24
êîï., ïî ðàñõîäàì â ñóììå 1 844 883 ðóá. 67 êîï., ñ ïðåâû-
øåíèåì äîõîäîâ íàä ðàñõîäàìè (ïðîôèöèòîì ìóíèöè-
ïàëüíîãî áþäæåòà) â ñóììå 166 628 ðóá. 57 êîï.

2. Óòâåðäèòü  èñïîëíåíèå äîõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî áþä-
æåòà çà 2012 ãîä ïî êîäàì êëàññèôèêàöèè äîõîäîâ áþä-
æåòîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 1 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

3. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå äîõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî
áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî êîäàì âèäîâ äîõîäîâ, ïîäâèäîâ
äîõîäîâ, êëàññèôèêàöèè îïåðàöèé ñåêòîðà ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óïðàâëåíèÿ, îòíîñÿùèõñÿ ê äîõîäàì áþäæåòà, ñî-
ãëàñíî ïðèëîæåíèþ 2 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

4. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå ðàñõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî
áþäæåòà çà 2012 ãîä  ïî âåäîìñòâåííîé ñòðóêòóðå ðàñ-
õîäîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 3 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

5. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå ðàñõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî
áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî ðàçäåëàì è ïîäðàçäåëàì êëàñ-
ñèôèêàöèè ðàñõîäîâ áþäæåòîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ
4 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

6. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâà-
íèÿ äåôèöèòà ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî
êîäàì êëàññèôèêàöèè èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ äå-
ôèöèòîâ áþäæåòîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 5 ê íàñòîÿ-
ùåìó ðåøåíèþ.

7. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ
äåôèöèòà ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî êî-
äàì ãðóïï, ïîäãðóïï, ñòàòåé, âèäîâ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ äåôèöèòîâ áþäæåòîâ, êëàññèôèêàöèè îïåðàöèé
ñåêòîðà ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, îòíîñÿùèõñÿ ê
èñòî÷íèêàì ôèíàíñèðîâàíèÿ äåôèöèòîâ áþäæåòîâ, ñî-
ãëàñíî ïðèëîæåíèþ 6 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

8. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó ïîñëå åãî îôè-
öèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ.

Â. ÑÎØÍÈÊÎÂ,
ãëàâà ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Øàíñêèé Çàâîä».

Ñåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìàÑåëüñêàÿ äóìà
ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Ëüíîçàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Ëüíîçàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Ëüíîçàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Ëüíîçàâîä»ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Ëüíîçàâîä»

ÐÅØÅÍÈÅ îò 28.05. 2013 ã. ¹ 113

«Îá èñïîëíåíèè áþäæåòà ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Ëüíîçàâîä»
çà 2012 ãîä»

Ñåëüñêàÿ äóìà ÐÅØÈËÀ:
1. Óòâåðäèòü îò÷åò îá èñïîëíåíèè ìóíèöèïàëüíîãî

áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî äîõîäàì Â ñóììå 1 518 413 ðóá.
66 êîï., ïî ðàñõîäàì â ñóììå 1 552 863 ðóá. 26 êîï., ñ
ïðåâûøåíèåì ðàñõîäîâ íàä äîõîäàìè (äåôèöèòîì ìó-
íèöèïàëüíîãî áþäæåòà) â ñóììå 34 449 ðóá. 60 êîï.

2. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå äîõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî áþä-
æåòà çà 2012 ãîä ïî êîäàì êëàññèôèêàöèè äîõîäîâ áþä-
æåòîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 1 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

3. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå äîõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî
áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî êîäàì âèäîâ äîõîäîâ, ïîäâèäîâ
äîõîäîâ, êëàññèôèêàöèè îïåðàöèé ñåêòîðà ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óïðàâëåíèÿ, îòíîñÿùèõñÿ ê äîõîäàì áþäæåòà, ñî-
ãëàñíî ïðèëîæåíèþ 2 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

4. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå ðàñõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî
áþäæåòà çà 2012 ãîä âåäîìñòâåííîé ñòðóêòóðå ðàñõî-
äîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 3 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

5. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå ðàñõîäîâ ìóíèöèïàëüíîãî

áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî ðàçäåëàì, ïîäðàçäåëàì êëàññè-
ôèêàöèè ðàñõîäîâ áþäæåòîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 4 ê
íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

6. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâà-
íèÿ äåôèöèòà ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî
êîäàì êëàññèôèêàöèè èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ äå-
ôèöèòà áþäæåòîâ ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ 5 ê íàñòîÿ-
ùåìó ðåøåíèþ.

7. Óòâåðäèòü èñïîëíåíèå èñòî÷íèêîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ
äåôèöèòà ìóíèöèïàëüíîãî áþäæåòà çà 2012 ãîä ïî êî-
äàì ãðóïï, ïîäãðóïï, ñòàòåé, âèäîâ èñòî÷íèêîâ ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ äåôèöèòîâ áþäæåòîâ, êëàññèôèêàöèè îïåðàöèé
ñåêòîðà ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ, îòíîñÿùèõñÿ ê
èñòî÷íèêàì ôèíàíñèðîâàíèÿ äåôèöèòîâ áþäæåòîâ, ñî-
ãëàñíî ïðèëîæåíèþ 6 ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

Èíôîðìàöèÿ î ÷èñëåííîñòè ìóíèöèïàëüíûõ ñëóæàùèõ àäìèíèñòðàöèè
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ñåëî Ëüíîçàâîä» è ðàñõîäàõ íà èõ äåíåæíîå

ñîäåðæàíèå çà 2012 ãîä

Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» ñ ãëóáî-
êèì ïðèñêîðáèåì èçâåùàåò î áåçâðåìåííîé ñìåðòè ãëà-
âû àäìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Èçâîëüñê»

ÑÛ×ÊÎÂÀ Àëåêñàíäðà Íèêîëàåâè÷à
è âûðàæàåò èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ åãî ðîäíûì è áëèç-
êèì.

Äåïóòàòû ñåëüñêîé äóìû ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Èçâîëüñê», æè-
òåëè ïîñåëåíèÿ ãëóáîêî ñêîðáÿò â ñâÿçè ñ áåçâðåìåííîé
ñìåðòüþ ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ «Ñåëî Èçâîëüñê»

ÑÛ×ÊÎÂÀ Àëåêñàíäðà Íèêîëàåâè÷à
è âûðàæàþò èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ åãî ðîäíûì è
áëèçêèì.

Ãëàâû àäìèíèñòðàöèé ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé ÌÐ «Èç-
íîñêîâñêèé ðàéîí» âûðàæàþò èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ
ðîäíûì è áëèçêèì ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ «Ñåëî
Èçâîëüñê»

ÑÛ×ÊÎÂÀ Àëåêñàíäðà Íèêîëàåâè÷à
â ñâÿçè ñ åãî áåçâðåìåííîé ñìåðòüþ.
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