
Износ³овс³ая�общественно-политичес³ая��азета

12+12+12+12+12+

24
íîÿáðÿ 2015 ã.

âòîðíèê
Öåíà ñâîáîäíàÿ

Ãîä èçäàíèÿ 29-é
¹ 93
(5726)

ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÏÎËÈÒÈÊÀ

ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÍÀÑÅËÅÍÈß

Ñ 2010 ãîäà íà òåððèòîðèè íà-
øåãî ðàéîíà âåäåòñÿ áîëü-

øàÿ ðàáîòà ïî ðåàëèçàöèè ïðî-
åêòà ÂÏÏ «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» «×è-
ñòàÿ âîäà», öåëüþ êîòîðîãî ÿâ-
ëÿåòñÿ óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ïè-
òüåâîé âîäû, ïîäàâàåìîé íàñåëå-
íèþ, è äîâåäåíèå óñëóãè ïî âî-
äîñíàáæåíèþ äî óðîâíÿ, îòâå÷à-
þùåãî ïîòðåáíîñòÿì æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ñ ýòîé öå-
ëüþ â ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâà-
íèÿõ ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé «Ïî-
ñåëîê Ìÿòëåâî», «Ñåëî Èç-
âîëüñê», «Äåðåâíÿ Õâîùè», «Äå-
ðåâíÿ Èâàíîâñêîå», «Äåðåâíÿ
Îðåõîâíÿ» âåäóòñÿ ðàáîòû ïî
ïîëíîé èëè ÷àñòè÷íîé çàìåíå
òðóá âîäîïðîâîäíîé ñèñòåìû, à
â íåêîòîðûõ ïîñåëåíèÿõ îíè
óæå çàâåðøèëèñü.

Òàê, ñ 18 ñåíòÿáðÿ ïî 8 îêòÿá-
ðÿ â ðàìêàõ ïðîãðàììû ïðîâî-
äèëèñü ðàáîòû â ä. Îðåõîâíÿ.
Ïðîáëåìû ñ âîäîñíàáæåíèåì
çäåñü âîçíèêàëè äàâíî, ïîýòîìó
çà ðàáîòîé ïîäðÿäíîé îðãàíèçà-
öèè ÇÀÎ «Õâàñòîâè÷ñêàÿ ÏÌÊ-
9» ñëåäèëè âñå îðåõîâåíñêèå
æèòåëè, âåëñÿ êîíòðîëü è ñî-
òðóäíèêàìè òåõíàäçîðà èç ã. Þõ-
íîâà.

×òîáû çàâåðøèòü ðåìîíò âî-
äîïðîâîäíîé ñèñòåìû äî íà-

ñòóïëåíèÿ ìîðîçîâ, ðàáî÷èå ïîä-
ðÿäíîé îðãàíèçàöèè òðóäèëèñü
åæåäíåâíî âåñü ñâåòîâîé äåíü, à

èíîãäà ðàáîòàëè è â òåìíîå âðå-
ìÿ ñóòîê ïîä îñâåùåíèå îò àâ-
òîìîáèëüíûõ ôàð. Ðàáîòàëè ñëà-
æåííî, ïðîôåññèîíàëüíî, áåç
ñáîåâ.

Çà âðåìÿ ðàáîòû íà ó÷àñòêå
ïðîòÿæåííîñòüþ 1734 ìåòðà
áûëè óëîæåíû íîâûå òðóáû äè-
àìåòðîì ñòî ìèëëèìåòðîâ, áûëà
ïðîëîæåíà íîâàÿ âîäîïðîâîä-

íàÿ âåòêà îò âîäîíàïîðíîé áàø-
íè äî àðòåçèàíñêîé ñêâàæèíû,
óñòàíîâëåíû íîâûå âîäîðàçáîð-

íûå êîëîíêè. Çà
âïîëíå ïðèåì-
ëåìóþ ïëàòó

âñå æåëàþùèå
èìåëè âîçìîæ-
íîñòü ïîäâåñòè
âîäó ê ñâîèì
äîìàì. Áûëè
ëèêâèäèðîâà-
íû âñå ïðîáëåìíûå ó÷àñòêè âî-
äîïðîâîäíîé ñèñòåìû, âîäà ïðè-
øëà äàæå òóäà, ãäå å¸ íå áûëî â
òðóáàõ ìíîãî ëåò.

Ïàðòèéíûé ïðîåêò - â äåéñòâèè

Бесплатная
юридическая помощь

Íà ñàéòå Çàêîíîäàòåëüíîãî Ñîáðàíèÿ Êàëóæñêîé
îáëàñòè ïî àäðåñó: www.zskaluga.ru - ëþáîé ãðàæ-

äàíèí  ìîæåò ïîëó÷èòü áåñïëàòíóþ þðèäè÷åñêóþ êîí-
ñóëüòàöèþ ïî âîïðîñàì ðåãèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà.

Äåïóòàòû îáëàñòíîãî ïàðëàìåíòà ïðèíèìàþò íåìà-
ëî ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàêîíîâ, íî, ê ñîæàëåíèþ, ãðàæ-
äàíå íå âñåãäà ìîãóò ðàçîáðàòüñÿ â èõ òîíêîñòÿõ è
þðèäè÷åñêèõ íþàíñàõ.

Çàêîíîäàòåëüíîå Ñîáðàíèå èíôîðìèðóåò, ÷òî â ðàç-
äåëå «Þðèäè÷åñêàÿ ïîìîùü» íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
ðåãèîíàëüíîãî ïàðëàìåíòà (áàííåð íàõîäèòñÿ â ïðà-
âîì âåðõíåì óãëó ãëàâíîé ñòðàíèöû) ìîæíî çàïîë-
íèòü ñîîòâåòñòâóþùóþ êîíòàêòíóþ ôîðìó è ïîëó÷èòü
îòâåò íà èíòåðåñóþùèé âîïðîñ.

Åñëè âîïðîñ êàñàåòñÿ ðåãèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëü-
ñòâà, â ýòîì ðàçäåëå áóäåò îïóáëèêîâàí îòâåò íà ïîñòó-
ïèâøåå îáðàùåíèå.

Уважаемые читатели!
ÁËÈÇÈÒÑß Ê ÇÀÂÅÐØÅÍÈÞ ÏÎÄÏÈÑÊÀ

íà Èçíîñêîâñêóþ ðàéîííóþ ãàçåòó

« Ð À Ñ Ñ Â Å Ò »
íà 1-å ïîëóãîäèå 2016 ãîäà.

Ïîäïèñíàÿ öåíà - 282 ðóáëÿ 12 êîïååê.
Спешите подписаться на «РАССВЕТ»,

чтобы быть в курсе событий,
происходящих в районе!

Ïîäïèñêó ìîæíî îôîðìèòü
êàê â îòäåëåíèÿõ ïî÷òîâîé ñâÿçè,

òàê è â ðåäàêöèè ãàçåòû «ÐÀÑÑÂÅÒ».

Ðàáîòû áûëè âûïîëíåíû â
êðàò÷àéøèé ñðîê. Íà âîññòà-
íîâëåíèå âîäîïðîâîäíîé ñèñ-
òåìû â ä. Îðåõîâíÿ áûë âûäå-
ëåí îäèí ìèëëèîí äâåñòè ïÿòü-
äåñÿò òûñÿ÷ ðóáëåé èç îáëàñò-

íîãî áþäæåòà è òðèñòà òûñÿ÷
ðóáëåé èç ìóíèöèïàëüíîãî.
Ïîñëå òîãî, êàê ÇÀÎ «Õâàñòî-
âè÷ñêàÿ ÏÌÊ-9» âûïîëíèëî

âñå ðàáîòû, íåäîäåëîê âûÿâëå-
íî íå áûëî, âîäà ïîäàåòñÿ â âî-
äîíàïîðíóþ áàøíþ â àâòîìà-
òè÷åñêîì ðåæèìå, ñèñòåìà ðà-
áîòàåò ÷åòêî, ïîñêîëüêó âñ¸ ñäå-
ëàíî íàäåæíî.

Ñåãîäíÿ, êîãäà äîëãîæäàííàÿ
âîäà ïðèøëà â âîäîïðîâîäíóþ
ñèñòåìó ÑÏ «Äåðåâíÿ Îðåõîâ-
íÿ», ìåñòíûå äåïóòàòû, áîëü-
øèíñòâî èç êîòîðûõ ÷ëåíû
ïàðòèè «Åäèíàÿ Ðîññèÿ», îò èìå-
íè âñåõ æèòåëåé ïîñåëåíèÿ, ÷üè
èíòåðåñû îíè ïðåäñòàâëÿþò â
ñåëüñêîé äóìå, ãîâîðÿò ñëîâà áëà-
ãîäàðíîñòè â àäðåñ ðóêîâîäñòâà
Êàëóæñêîé îáëàñòè, Èçíîñêîâ-
ñêîãî ðàéîíà, áëàãîäàðÿò ìåñò-
íóþ èñïîëíèòåëüíóþ âëàñòü. Òå-
ïåðü æèòåëè ä. Îðåõîâíÿ ìîãóò
âñòðå÷àòü çèìó ñïîêîéíî, âîäà â
èõ âîäîïðîâîäíûõ òðóáàõ åñòü è
áóäåò.

Îòìå÷ó, ÷òî ðàáîòû ïî âîññòà-
íîâëåíèþ âîäîïðîâîäíûõ ñèñ-
òåì â Èçíîñêîâñêîì ðàéîíå ïðî-
äîëæàòñÿ. Àäìèíèñòðàöèåé ÌÐ
«Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» ïîäàíà
çàÿâêà â ìèíèñòåðñòâî ñòðîè-
òåëüñòâà è ÆÊÕ Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè íà äàëüíåéøåå ó÷àñòèå
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé Èçíîñêîâ-
ñêîãî ðàéîíà â ïðîãðàììå «×è-
ñòàÿ âîäà», â òîì ÷èñëå íà 1 êè-
ëîìåòð 250 ìåòðîâ â ÑÏ «Äåðåâ-
íÿ Îðåõîâíÿ».

Ò. ØÈØÊÎÂÀ.

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÎ

Â Ìàëîÿðîñëàâåöêîì ðàéîíå
îòêðûëàñü íîâàÿ

îâöåâîä÷åñêàÿ ôåðìà
17 íîÿáðÿ â äåðåâíå Ðÿáöåâî Ìàëîÿðîñëàâåöêîãî ðàé-

îíà ñîñòîÿëîñü òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå îâöåâîä÷åñ-
êîé ôåðìû íà áàçå êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêîãî õîçÿé-
ñòâà Âëàäèìèðà Ñàëüíèêîâà. Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ãëàâíûé àãðàðèé îáëàñòè Ëåîíèä Ãðîìîâ è ïðåä-
ñòàâèòåëè ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè.

Ôåðìåðñêîå õîçÿéñòâî ðàñïîëîæåíî íà çåìëÿõ Àññî-
öèàöèè «Ñïîðòèâíî-îõîòíè÷üåãî êëóáà «Ðÿáöåâñêèé». Â
ðàìêàõ ðåãèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïîääåðæêè íà÷èíàþ-
ùèõ ôåðìåðîâ ïðåäïðèíèìàòåëü ïîëó÷èë ãîñóäàðñòâåí-
íûé ãðàíò â ðàçìåðå 905 òûñÿ÷ ðóáëåé, êîòîðûé íàïðà-
âèë íà ðåàëèçàöèþ ïðîåêòà ïî ðàçâåäåíèþ è âûðàùèâà-
íèþ îâåö. Èç íèõ 500 òûñÿ÷ ðóáëåé áûëè ïîòðà÷åíû íà
ïðèîáðåòåíèå áîëåå 70 ãîëîâ îâåö ðîìàíîâñêîé è öè-
ãàéñêîé ïîðîäû, îñòàâøèåñÿ 405 òûñÿ÷ - íà ñîçäàíèå
îâöåâîä÷åñêîé ôåðìû. Ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà â ñóììå 8
ìèëëèîíîâ ðóáëåé ôåðìåð âëîæèë â ñòðîèòåëüñòâî æè-
âîòíîâîä÷åñêèõ ïîìåùåíèé è ïîêóïêó ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîé òåõíèêè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà òåððèòîðèè
ÊÔÕ ðàñïîëàãàåòñÿ àíãàð äëÿ ñòîéëîâîãî ñîäåðæàíèÿ

îâåö, çåðíîñêëàä è ðîäèëüíîå îòäåëåíèå, à òàêæå ïîìå-
ùåíèå äëÿ õðàíåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé òåõíèêè.

Âûñòóïàÿ íà öåðåìîíèè îòêðûòèÿ, Ëåîíèä Ãðîìîâ
îòìåòèë, ÷òî ÊÔÕ Âëàäèìèðà Ñàëüíèêîâà ÿâëÿåòñÿ
õîðîøèì ïðèìåðîì ñîâìåñòíîé îðãàíèçàöèè ñåëüõîç-
ïðîèçâîäñòâà íà áàçå îõîòíè÷üåãî õîçÿéñòâà. «Îòðàäíî,
êîãäà îõîòõîçÿéñòâà çàíèìàþòñÿ íå òîëüêî ñâîåé íå-
ïîñðåäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ, íî è âîçâðàùåíèåì â
îáîðîò áûâøèõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ çåìåëü», - ñêà-
çàë ìèíèñòð. Îí òàêæå âûðàçèë íàäåæäó íà òî, ÷òî ýêî-
ëîãè÷åñêè ÷èñòîå ìÿñî, ïðîèçâîäèìîå íà îâöåâîä÷åñ-
êîé ôåðìå, â ñêîðîì âðåìåíè ïîÿâèòñÿ íà ïðèëàâêàõ
êàëóæñêèõ ìàãàçèíîâ.

Ëåîíèä Ãðîìîâ âðó÷èë áëàãîäàðñòâåííûå ïèñüìà ìè-
íèñòåðñòâà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà îáëàñòè ãëàâå ÊÔÕ
Âëàäèìèðó Ñàëüíèêîâó çà àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðåàëèçà-
öèè ïðîåêòà ïî ðàçâèòèþ îâöåâîä÷åñêîãî õîçÿéñòâà è
äèðåêòîðó Àññîöèàöèè «Ñïîðòèâíî-îõîòíè÷èé êëóá
«Ðÿáöåâî» Àíàòîëèþ Ïåòðàêîâó çà ñîäåéñòâèå ðàçâè-
òèþ ñåëüõîçïðîèçâîäñòâà.

Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííåé ïîëèòèêè è ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Îôèöèàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà
íà ñàéòå îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèè:

http://www.admoblkaluga.ru/main/news/events/

ÄÎ ðåìîíòà âîäà áûëà âåçäå, òîëüêî íå â êî-
ëîíêàõ, è ãóñÿì áûëî ðàçäîëüå.

ÏÎÑËÅ ðåìîíòà íîâûå, ñîâðåìåííûå âîäîðàç-
áîðíûå êîëîíêè áûëè óñòàíîâëåíû äàæå òàì,
ãäå âîäû â òðóáàõ íå áûëî áîëåå 20 ëåò.

Çà äâà ìåñÿöà íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà ó÷àùèåñÿ øêîë
íàøåãî ðàéîíà ïîä ðóêîâîäñòâîì ñâîèõ ïåäàãîãîâ óñïå-
ëè äîáèòüñÿ âåñîìûõ óñïåõîâ, ó÷àñòâóÿ â ðàçëè÷íûõ ìå-
ðîïðèÿòèÿõ âñåðîññèéñêîãî è ðåãèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ.
ß îò äóøè ïîçäðàâëÿþ ïðèç¸ðîâ ðåãèîíàëüíîãî òóðà Âñå-
ðîññèéñêîãî êîíêóðñà ñî÷èíåíèé Àë¸íó Áîðäà÷¸âó, Ñî-
ôüþ Ãðîìîâó (Èçíîñêîâñêàÿ ÑÎØ); ëàóðåàòîâ Âñåðîñ-
ñèéñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ìîé ðîä -
ìîé íàðîä» Òàòüÿíó Ëåîíîâó, Àíàñòàñèþ Êûâûðæèê,
Ñîôüþ ×óäàêîâó (Èçíîñêîâñêàÿ ÑÎØ); ïðèç¸ðà íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè «Ðàçâèòèå ÷èòàòåëüñêîé
êîìïåòåíöèè ó÷àùèõñÿ íà îñíîâå èçó÷åíèÿ ñîâðåìåííîé
îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðû â ñðåäíåé øêîëå» Îëüãó
Åëèçàðîâó (Èçíîñêîâñêàÿ ÑÎØ); ïîáåäèòåëÿ â íîìèíà-

öèè «Âîñïîìèíàíèÿ î ëåòå» îáëàñòíîé àêöèè-âûñòàâêè
«Ëåòî-2015» Àíàñòàñèþ Àðòàìîíîâó (ÌÊÎÓ «ÑÎØ» ä.
Õâîùè), ïîáåäèòåëÿ V îáëàñòíîé âîåííî-èñòîðè÷åñêîé
êîíôåðåíöèè ó÷àùèõñÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
Êàëóæñêîé îáëàñòè, ïîñâÿùåííîé ñîáûòèÿì Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íà òåððèòîðèè Êàëóæñêîé îáëà-
ñòè, Îêñàíó Êðèñòåâó (Ìÿòëåâñêàÿ ÑÎØ èì. À.Ô. Èâà-
íîâà). Ìîè ñëîâà áëàãîäàðíîñòè - èõ íàñòàâíèêàì, òåì
ó÷èòåëÿì, êîòîðûå íå æàëåþò íè ñèë, íè âðåìåíè, ðà-
áîòàÿ ñ äåòüìè è àêòèâèçèðóÿ èõ ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü. Âñåì æåëàþ óñïåõîâ â ó÷åáå, â ðàáîòå è,
êîíå÷íî, íîâûõ ïîáåä!

Â. ËÅÎÍÎÂ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí».

Ïîçäðàâëåíèå - ïîáåäèòåëÿì
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ÑËÓÆÁÛ ÐÀÉÎÍÀ

ÏÀÒÐÈÎÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ

Åñòü îñîáåííûé äåíü â êà-
ëåíäàðå - 20 íîÿáðÿ. Ýòîò

äåíü îòìå÷àåòñÿ êàê äåíü çà-
ùèòû ïðàâ ðåáåíêà. Êîãäà íà
ñâåò ïîÿâëÿåòñÿ ðåáåíîê, ãî-
âîðÿò: «Ðîäèëñÿ íîâûé ÷åëî-
âåê». Òî åñòü ðàâíîïðàâíûé
÷ëåí îáùåñòâà. È ïðàâà ðå-
áåíêà - ýòî ïðàâà ÷åëîâåêà,
ýòî ïðàâà, êîòîðûå äåéñòâó-
þò äëÿ âñåõ, íåçàâèñèìî îò
âîçðàñòà, ïîëà, íàöèîíàëüíî-
ñòè. Ðåáåíîê âî ìíîãîì èìå-
åò òå æå ñàìûå ïðàâà, ÷òî è
âçðîñëûé. Êîãäà ãîâîðÿò î
ïðàâàõ ðåáåíêà, ïîäðàçóìåâà-
þò îáùå÷åëîâå÷åñêèå ïðàâà.

Âåäü èìåííî ïðàâà ÷åëîâåêà
äåëàþò ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì. È
ýòè ïðàâà - ýòî òå ïðèíöè-
ïû, áëàãîäàðÿ êîòîðûì êàæ-
äûé ñïîñîáåí îùóòèòü ñâî¸
÷åëîâå÷åñêîå äîñòîèíñòâî.

Êàæäîå ïðàâîâîå ãîñóäàð-
ñòâî ñòàðàåòñÿ îáåñïå÷èòü
âûïîëíåíèå ýòèõ ïðàâ, ãëàâ-
íûå èç êîòîðûõ - ïðàâî íà
æèçíü, èìÿ, îáðàçîâàíèå, ïðà-
âî íà âûðàæåíèå ñâîèõ
âçãëÿäîâ, ãðàæäàíñòâî, ïðàâî
çíàòü ñâîèõ ðîäèòåëåé, ïðàâî
íà çàáîòó ðîäèòåëåé è äð.

Ïðîáëåìà çàùèòû ïðàâ äå-
òåé î÷åíü àêòóàëüíà íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè. È îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî ëþäåé íåáåçðàçëè÷-
íî ê ýòîé ïðîáëåìå. Îá ýòîì

ñâèäåòåëüñòâóåò ðàáîòà îòäå-
ëà îðãàíà îïåêè è ïîïå÷è-
òåëüñòâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ
«Èçíîñêîâñêèé ðàéîí».

Ñðåäè îñíîâíûõ íàïðàâ-
ëåíèé äåÿòåëüíîñòè îòäåëà
ðåàëèçàöèÿ åäèíîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïîëèòèêè â ñôåðå
çàùèòû ïðàâ è çàêîííûõ
èíòåðåñîâ íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ, â ò.÷. äåòåé-ñèðîò è äå-
òåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷å-
íèÿ ðîäèòåëåé, äåòåé, íóæ-
äàþùèõñÿ â ïîìîùè ãîñó-
äàðñòâà, à òàêæå ëèö èç ÷èñ-
ëà äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñ-
òàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðî-

äèòåëåé, ñîâåðøåííîëåòíèõ
ãðàæäàí, ïðèçíàííûõ ñóäîì
íåäååñïîñîáíûìè èëè îãðà-
íè÷åííî äååñïîñîáíûìè, íà
òåððèòîðèè ìóíèöèïàëüíî-
ãî ðàéîíà.

Çàùèòà ëè÷íûõ è èìóùå-
ñòâåííûõ ïðàâ è èíòåðåñîâ
íåñîâåðøåííîëåòíèõ, â ò.÷.
äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâ-
øèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäè-
òåëåé, äåòåé, íóæäàþùèõñÿ â
ïîìîùè ãîñóäàðñòâà, à òàêæå
ñîâåðøåííîëåòíèõ ãðàæäàí,
ïðèçíàííûõ ñóäîì íåäååñïî-
ñîáíûìè èëè îãðàíè÷åííî
äååñïîñîáíûìè.

Îáåñïå÷åíèå ïðèîðèòåòà
ñåìåéíûõ ôîðì âîñïèòàíèÿ
äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâ-
øèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäè-

òåëåé, ïðîôèëàêòèêà ñîöèàëü-
íîãî ñèðîòñòâà.

Ñîçäàíèå íåîáõîäèìûõ óñ-
ëîâèé äëÿ ñîäåðæàíèÿ, âîñ-
ïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ äåòåé-ñè-
ðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç
ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, äåòåé,
íóæäàþùèõñÿ â ïîìîùè ãî-
ñóäàðñòâà, à òàêæå ëèö èç ÷èñ-
ëà äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâ-
øèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäè-
òåëåé.

Â îòäåëå îïåêè è ïîïå÷è-
òåëüñòâà ÌÐ «Èçíîñêîâ-

ñêèé ðàéîí» ðàáîòàþò äâà
ñïåöèàëèñòà - Ë.À. Ïèäóðèå-
âà è Â.Â. Àëåøèíà (íà ñíèì-

êå ñ ïðèåìíûìè ñå-
ìüÿìè íà ìåðîïðè-
ÿòèè â áèáëèîòå-
êå). Èõ ðàáîòà
î÷åíü âàæíà è îò-
âåòñòâåííà. Îá ýòîì
ãîâîðèò òîò ôàêò,
÷òî â ïîñëåäíèå
ãîäû â ðàéîíå àê-
òèâíî ðàçâèâàþòñÿ
îñíîâíûå ôîðìû
óñòðîéñòâà äåòåé-
ñèðîò è äåòåé, îñ-
òàâøèõñÿ áåç ïîïå-

÷åíèÿ ðîäèòåëåé: îïåêà (ïî-
ïå÷èòåëüñòâî) è ïðèåìíàÿ
ñåìüÿ.

Íà êîíåö íîÿáðÿ 2015 ãîäà
íà òåððèòîðèè ðàéîíà ïðîæè-
âàåò 25 ïðèåìíûõ ñåìåé, â êî-
òîðûõ âîñïèòûâàþòñÿ 53 ïðè-
åìíûõ ðåáåíêà è 10 îïåêóíñ-
êèõ ñåìåé, ãäå âîñïèòûâàþò-
ñÿ ÷åòûðíàäöàòü äåòåé, äåñÿòü
èç íèõ - äåòè-ñèðîòû.

Çà 10 ìåñÿöåâ 2015 ãîäà â
ðàéîíå âûÿâëåíî è óñòðîåíî
â ñåìüè äâîå äåòåé îñòàâøèõ-
ñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé.
À ýòî çíà÷èò, ÷òî ýòè äåòè
íàéäóò ðîäèòåëüñêóþ çàáîòó
è ó÷àñòèå, ÷òî âåñüìà âàæíî
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè
÷åëîâåêà.

Çàêîíîäàòåëüñòâîì îïðåäå-

ëåíû ìåðû ñîöèàëüíîé ïîä-
äåðæêè ñåìüÿì, âçÿâøèì íà
âîñïèòàíèå äåòåé. Òàê, çà âîñ-
ïèòàíèå ïðèåìíîãî ðåáåíêà â
âîçðàñòå îò òðåõ äî 18 ëåò ïðè-
åìíîìó ðîäèòåëþ âûïëà÷èâà-
åòñÿ åæåìåñÿ÷íîå äåíåæíîå
âîçíàãðàæäåíèå â ñóììå 8912
ðóá., êîòîðîå èíäåêñèðóåòñÿ
îäèí ðàç â ãîä. Íà ñîäåðæà-
íèå äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñ-
òàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðî-
äèòåëåé, âûïëà÷èâàåòñÿ åæåê-
âàðòàëüíî èíäåêñèðóåìàÿ ñóì-
ìà. Â ÷åòâåðòîì êâàðòàëå îíà
ñîñòàâëÿåò 10051 ðóá. Ïðè ïå-
ðåäà÷å ðåáåíêà íà âîñïèòàíèå
â çàìåùàþùóþ ñåìüþ âûï-
ëà÷èâàåòñÿ åäèíîâðåìåííàÿ
äåíåæíàÿ âûïëàòà. Âñå äåíåæ-
íûå ñðåäñòâà â Èçíîñêîâñêîì
ðàéîíå âûïëà÷èâàþòñÿ ñâîåâ-
ðåìåííî è â ïîëíîì îáúåìå.

Äâàæäû â ãîä ñïåöèàëèñòû
îòäåëà ïðîâîäÿò êîíòðîëüíûå
îáñëåäîâàíèÿ óñëîâèé æèçíè
îïåêàåìûõ (ïîäîïå÷íûõ), ïðè-
åìíûõ, óñûíîâëåííûõ äåòåé.
Îñóùåñòâëÿåòñÿ ïëàíîìåðíûé
êîíòðîëü, çà äåÿòåëüíîñòüþ
îïåêóíîâ (ïîïå÷èòåëåé). Ïðî-
âîäèòñÿ îáñëåäîâàíèå æèëèù-
íî-áûòîâûõ óñëîâèé äåòåé, ñî-
ñòîÿùèõ íà ó÷åòå â îðãàíå îïå-
êè è ïîïå÷èòåëüñòâà â ñîîò-
âåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çà-
êîíîäàòåëüñòâîì. Îäèí ðàç â
ãîä ïðîâåðÿåòñÿ ñîõðàííîñòü
èìóùåñòâà ïîäîïå÷íûõ.

Ýòî ëèøü íåáîëüøîé ïå-
ðå÷åíü ðàáîòû ñïåöèàëèñòîâ
îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà. Ñòî-
èò òàêæå îòìåòèòü êîëîññàëü-
íóþ ýìîöèîíàëüíóþ è ìî-
ðàëüíóþ íàãðóçêó, êîòîðàÿ
ïàäàåò íà èõ ïëå÷è. Èõ æèç-
íåííîå êðåäî - íå óíûâàòü è
ïîìîãàòü ëþäÿì.

Ïîëüñêèé æóðíàëèñò Åæè
Óðáàí ãîâîðèë: «Òðóäíîå äåò-
ñòâî íèêîãäà íå êîí÷àåòñÿ».
Íî âçðîñëûì ëþäÿì íóæíî
ñòðåìèòüñÿ ê òîìó, ÷òîáû ó
âñåõ äåòåé áûëî ñ÷àñòëèâûì
äåòñòâî, â êîòîðîì íå íàðó-
øàþòñÿ ïðàâà ðåá¸íêà. È òîã-
äà èç ñ÷àñòëèâûõ äåòåé âû-
ðàñòóò ñ÷àñòëèâûå âçðîñëûå.

Â. ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.

Ïðàâà ðåáåíêà -
ïðàâà ÷åëîâåêà

Âîñïèòàíèå ïàòðèîòèçìà
çàíèìàåò âàæíîå ìåñòî â

öåëåíàïðàâëåííîé ñîöèàëè-
çàöèè ó÷àùèõñÿ. Ïàòðèîòè-
÷åñêèå öåííîñòè äàíû ÷åëî-
âåêó îò ðîæäåíèÿ è ÿâëÿþò-
ñÿ åñòåñòâåííîé ñðåäîé ëè÷-
íîñòè, îíè ïîçíàþòñÿ è ðåà-
ëèçóþòñÿ ÷åðåç òðàäèöèè,
îáû÷àè, íîðìû. «Ñî-
ñòàâíîé ÷àñòüþ ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïè-
òàíèÿ ÿâëÿåòñÿ âîåí-
íî-ïàòðèîòè÷åñêîå
âîñïèòàíèå. Ïàòðèî-
òèçì ôîðìèðóåòñÿ â
ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ
íà îñíîâå òåñíîãî
â ç à è ì î ä å é ñ ò â è ÿ
îáúåêòîâ è ñóáúåêòîâ
âîñïèòàíèÿ. Â êà÷å-
ñòâå ñóáúåêòîâ âîñ-
ïèòàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè âûñòóïà-
þò: ãîñóäàðñòâî â
ëèöå ôåäåðàëüíûõ,
ðåãèîíàëüíûõ è ìå-
ñòíûõ îðãàíîâ âëàñ-
òè; ó÷åáíûå çàâåäå-
íèÿ âñåõ óðîâíåé...»
- óêàçàíî â Êîíöåï-
öèè ïàòðèîòè÷åñêî-
ãî âîñïèòàíèÿ ãðàæäàí Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì
ðàáîòû ìèíèñòåðñòâà êóëüòó-
ðû è òóðèçìà Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè ñîâìåñòíî ñ ìèíèñòåð-
ñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè
Êàëóæñêîé îáëàñòè, â ðàìêàõ
ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû «Ðàç-
âèòèå òóðèçìà â Êàëóæñêîé
îáëàñòè» íà 2015 ãîä 3 íîÿá-
ðÿ 2015 ãîäà áûëà îðãàíèçî-
âàíà ýêñêóðñèÿ, ïîñâÿùåííàÿ
70-ëåòèþ Ïîáåäû â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. Ýêñ-

êóðñèÿ áûëà îðãàíèçîâàíà
äëÿ 20 ó÷àùèõñÿ ÌÎÓ «Èç-
íîñêîâñêàÿ ÑÎØ», ÌÊÎÓ
«Èçâîëüñêàÿ ÎÎØ», ÌÊÎÓ
«ÎÎØ» ä. Èâàíîâñêîå,
ÌÊÎÓ «ÑÎØ» ä. Õâîùè ïî

ìàðøðóòó ñ. Èëüèíñêîå, ìó-
çåé «Èëüèíñêèå ðóáåæè» - ã.
Æóêîâ, Ãîñóäàðñòâåííûé ìó-
çåé Ã.Ê. Æóêîâà - ä. Ñòðåë-
êîâêà, äîì-ìóçåé Ã.Ê. Æóêî-
âà. Ýòà ïîåçäêà â äíè îñåí-
íèõ êàíèêóë ñòàëà ïîäàðêîì
äëÿ ó÷àùèõñÿ Èçíîñêîâñêî-
ãî ðàéîíà, ïîçâîëèëà ïîáû-
âàòü â ìåñòàõ, ñâÿçàííûõ ñ
ãåðîè÷åñêèì ïîäâèãîì ïî-
äîëüñêèõ êóðñàíòîâ, íà ðîäè-
íå ìàðøàëà, ÷åòûðåæäû Ãå-
ðîÿ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Ã.Ê.
Æóêîâà. Ìóçåéíûå ýêñïîíà-

òû, ôîòîãðàôèè, âèäåîõðîíè-
êà, ðàññêàçû ýêñêóðñîâîäîâ
íàâñåãäà îñòàíóòñÿ â ïàìÿòè
ó÷àùèõñÿ è ñîïðîâîæäàâøèõ
èõ ïåäàãîãîâ Èçíîñêîâñêîé
øêîëû Ã.È. Êîëîñêîâîé è

Å.À. Íîâèêîâîé. Õîðîøàÿ ïî-
ãîäà, îòâåòñòâåííîå âîæäåíèå
âîäèòåëÿ ÃÊÓ ÊÎ «Øêîëü-
íûé àâòîáóñ» À.Ì. Ìåùàíè-
íîâà äåëàëè íàñòðîåíèå ó÷à-
ùèõñÿ âî âðåìÿ ïîåçäêè îò-
ëè÷íûì. Íà îáðàòíîì ïóòè
ðåáÿòà äåëèëèñü âïå÷àòëåíè-
ÿìè. «Âïå÷àòëåíèå íåïåðåäà-
âàåìîå. Âñå áûëî äëÿ ìåíÿ èí-
òåðåñíî, íî áîëüøå âñåãî ïî-
ðàçèëà äèîðàìà â ìóçåå Ã.Ê.
Æóêîâà. Îíà ïðîíçèëà ìåíÿ
äî ãëóáèíû äóøè, ñëîâíî òû
ñàì ïîáûâàë â ãîðÿùåì Áåð-

Вне Отечества нет жизни!

Ïðåäëîæåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ

â ýëåêòðîííûõ èëè èíôîðìàöèîííî-
òåõíîëîãè÷åñêèõ ñåòÿõ ïðåñëåäóåòñÿ

ïî óãîëîâíîìó çàêîíó

ÂÎÅÍÍÛÉ ÏÐÎÊÓÐÎÐ ÐÀÇÚßÑÍßÅÒ

Ñ íàñòóïëåíèåì çèìíåãî ïå-
ðèîäà òåððèòîðèàëüíûé îò-

äåë àäìèíèñòðàòèâíî-òåõíè÷åñ-
êîãî êîíòðîëÿ ¹3 óïðàâëåíèÿ
àäìèíèñòðàòèâíî òåõíè÷åñêîãî
êîíòðîëÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè
íàïîìèíàåò î íåîáõîäèìîñòè
îáåñïå÷åíèÿ â çèìíåå âðåìÿ êà-
÷åñòâåííîé è ñâîåâðåìåííîé
óáîðêè ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ
ïîñåëåíèé íà òåððèòîðèè Èç-
íîñêîâñêîãî ðàéîíà.

Òðåáîâàíèÿ ìóíèöèïàëüíûõ
ïðàâîâûõ àêòîâ, îïðåäåëÿþùèõ
òåõíîëîãèþ è ðåæèìû ïðîèçâîä-
ñòâà óáîðî÷íûõ ðàáîò, äîëæíû
ñîáëþäàòüñÿ íåóêîñíèòåëüíî
(î÷åð¸äíîñòü óáîðêè íàèáîëåå
îïàñíûõ ìåñò äëÿ äâèæåíèÿ
òðàíñïîðòà è ïåøåõîäîâ. Îáðà-
áîòêà ïðîåçæåé ÷àñòè äîðîã, òðî-
òóàðîâ, ïðèäîìîâûõ òåððèòîðèé
ïðîòèâîãîëîëåäíûìè ìàòåðèàëà-
ìè, ñãðåáàíèå è ïîäìåòàíèå ñíåãà,
óäàëåíèå ñíåæíî-ëåäÿíûõ îáðà-
çîâàíèé, ïðàâèëà ñêëàäèðîâàíèÿ
ñíåãà è îáðàçîâàíèÿ ñíåæíûõ
âàëîâ, âðåìÿ îêîí÷àíèÿ ðàáîò ïî
çèìíåé óáîðêå òðîòóàðîâ è îñ-
òàíîâîê îáùåñòâåííîãî òðàíñ-
ïîðòà è ò.ï.).

Îáðàùàåì âíèìàíèå íà òî,
÷òî î÷èñòêà äîðîã, òðîòóàðîâ,
ñòóïåíåé, ïàíäóñîâ îò ñíåãà è
íàëåäè äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ äî
òâåðäîãî ïîêðûòèÿ, ïðè âîçíèê-
íîâåíèè íàëåäè (ãîëîëåäèöû)
äîëæíû ïðîèçâîäèòüñÿ ïðîòè-
âîãîëîëåäíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Â çèìíåå âðåìÿ âëàäåëüöàìè
îáúåêòîâ áëàãîóñòðîéñòâà äîë-
æíà áûòü îðãàíèçîâàíà ñâîåâ-
ðåìåííàÿ î÷èñòêà êðîâåëü îò
ñíåãà, íàëåäè è ñîñóëåê. Î÷èñò-
êà êðîâåëü çäàíèé è ñòðîåíèé
íà ñòîðîíàõ, âûõîäÿùèõ íà ïå-
øåõîäíûå çîíû, îò íàëåäåîáðà-

çîâàíèé äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ
íåìåäëåííî ïî ìåðå èõ îáðàçî-
âàíèÿ ñ ïðåäâàðèòåëüíîé óñòà-
íîâêîé îãðàæäåíèÿ îïàñíûõ äëÿ
æèçíè ïåøåõîäîâ ó÷àñòêîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ  Çàêîíîì
Êàëóæñêîé îáëàñòè îò 28.02.2011
ã. ¹122-ÎÇ «Îá àäìèíèñòðàòèâ-
íûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ â Êàëóæ-
ñêîé îáëàñòè» ê àäìèíèñòðàòèâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè ìîãóò áûòü
ïðèâëå÷åíû ëèöà, äîïóñòèâøèå
íåíàäëåæàùåå ñîäåðæàíèå, íå-
ñâîåâðåìåííóþ è (èëè) íåêà÷å-
ñòâåííóþ óáîðêó ìåñò îáùå-
ñòâåííîãî ïîëüçîâàíèÿ, ìåñò ìàñ-
ñîâîãî ïîñåùåíèÿ è îòäûõà, à
òàêæå íàðóøåíèå íîðìàòèâíûõ
ïðàâîâûõ àêòîâ îðãàíîâ ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ïðèíÿòûõ
â öåëÿõ áëàãîóñòðîéñòâà òåððè-
òîðèé ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ïî-
ñåëåíèé (øòðàôû çà óêàçàííûå
íàðóøåíèÿ íàëàãàþòñÿ íà ãðàæ-
äàí â ðàçìåðå îò òð¸õ äî ïÿòè
òûñÿ÷ ðóáëåé, íà äîëæíîñòíûõ
ëèö - îò äâàäöàòè äî òðèäöàòè
òûñÿ÷ ðóáëåé, íà þðèäè÷åñêèõ
ëèö - îò ïÿòèäåñÿòè äî ñòà äå-
ñÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé).

Îáðàùàåì âíèìàíèå ðóêîâî-
äèòåëåé êîììóíàëüíûõ ñëóæá,
óïðàâëÿþùèõ êîìïàíèé ìíîãî-
êâàðòèðíûìè æèëûìè äîìàìè,
ñîáñòâåííèêîâ òåððèòîðèé è
îáúåêòîâ áëàãîóñòðîéñòâà íà
íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ òðå-
áîâàíèé çàêîíîäàòåëüñòâà â
ñôåðå áëàãîóñòðîéñòâà.

Ñ óâàæåíèåì,
Å. ÀÍÎÙÅÍÊÎ, âåäóùèé

ñïåöèàëèñò òåððèòîðèàëüíîãî
îòäåëà àäìèíèñòðàòèâíî-

òåõíè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ¹3
óïðàâëåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíî-

òåõíè÷åñêîãî êîíòðîëÿ
Êàëóæñêîé îáëàñòè.

ëèíå»,- ãîâîðèëà Ìèëàíà
Ôåäîòîâà, ó÷åíèöà 9 êëàññà
Èçíîñêîâñêîé øêîëû. Åå
ïîääåðæàëà  îäíîêëàññíèöà
Âåíåðà Ãðèøàíèíà: «Êîãäà
âõîäèøü â çàë ñ äèîðàìîé, ñî-

çäàåòñÿ âïå÷àòëå-
íèå, ÷òî òû ñàì ó÷à-
ñòâóåøü â áîþ». Ó÷å-
íèê 8 êëàññà Èâàí
Ìàðêåëîâ îòìåòèë:
«Ìíå ýòà ïîåçäêà
î÷åíü ïîíðàâèëàñü.
Îíà áûëà óâëåêàòåëü-
íîé è èíòåðåñíîé. ß
áîëüøå óçíàë îá èñ-
òîðèè íàøåãî ðîäíî-
ãî êðàÿ, ïîçíàêîìèë-
ñÿ ñ ó÷åíèêàìè èç
äðóãèõ øêîë íàøåãî
ðàéîíà. È ó ìåíÿ
îäíî ïîæåëàíèå -
÷òîáû òàêèõ ïîåçäîê
áûëî áîëüøå». Îðãà-
íèçîâàííàÿ ýêñêóð-
ñèÿ çàòðîíóëà ñàìûå
ñâÿòûå ñòðóíû â äó-
øàõ íàøèõ ó÷åíèêîâ.
Ïðàâ áûë ðîññèéñ-

êèé ó÷åíûé À.Ñ. Êàéñàðîâ, îò-
ìå÷àÿ: «Òùåòíî ëæèâûå ìóä-
ðåöû ïðîøåäøåãî âåêà ñòà-
ðàëèñü îñìåÿòü ëþáîâü ê Îòå-
÷åñòâó... Ïðîêëÿòà äà áóäåò íå-
íàâèñòíàÿ ìûñëü, ÷òî òàì Îòå-
÷åñòâî, ãäå õîðîøî! Âíå Îòå-
÷åñòâà íåò æèçíè!»

Âñå ó÷àñòíèêè ïîåçäêè âû-
ðàæàþò áëàãîäàðíîñòü îðãà-
íèçàòîðàì òàêîé èíòåðåñíîé
ýêñêóðñèè.

Ã. ÊÎËÎÑÊÎÂÀ,
ó÷èòåëü ÌÎÓ

«Èçíîñêîâñêàÿ ÑÎØ».

Óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà
ñáûò íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ,

ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ èëè èõ
àíàëîãîâ, ñîâåðøåííûé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñðåäñòâ ìàññîâîé èí-
ôîðìàöèè ëèáî ýëåêòðîííûõ èëè
èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíè-
êàöèîííûõ ñåòåé (âêëþ÷àÿ ñåòü
Èíòåðíåò) ïðåäóñìîòðåíà ï. «á»
÷. 2 ñò. 228.1. ÓÊ ÐÔ. Çà äàííîå
ïðåñòóïëåíèå ïðåäóñìîòðåíà îò-
âåòñòâåííîñòü â âèäå ëèøåíèÿ
ñâîáîäû íà ñðîê äî äâåíàäöàòè
ëåò ñî øòðàôîì â ðàçìåðå äî
ïÿòèñîò òûñÿ÷ ðóáëåé.

Çà ïðîïàãàíäó è ðåêëàìó íàð-
êîòèêîâ, â òîì ÷èñëå â ýëåêòðîí-
íûõ èëè èíôîðìàöèîííî-òåõíî-
ëîãè÷åñêèõ ñåòÿõ, ïðåäóñìîòðåíà
àäìèíèñòðàòèâíàÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü ïî ñòàòüå 6.13 ÊîÀÏ ÐÔ.

Ïðîïàãàíäà íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ
èëè èõ ïðåêóðñîðîâ âëå÷åò íà-
ëîæåíèå àäìèíèñòðàòèâíîãî
øòðàôà íà ãðàæäàí â ðàçìåðå
îò ÷åòûðåõ äî ïÿòè òûñÿ÷ ðóá-
ëåé ñ êîíôèñêàöèåé ðåêëàìíîé
ïðîäóêöèè è îáîðóäîâàíèÿ, èñ-
ïîëüçîâàííîãî äëÿ åå èçãîòîâ-
ëåíèÿ; íà äîëæíîñòíûõ ëèö -
îò ñîðîêà äî ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷
ðóáëåé; íà ëèö, îñóùåñòâëÿþùèõ
ïðåäïðèíèìàòåëüñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè-
÷åñêîãî ëèöà, - îò ñîðîêà äî
ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷ ðóáëåé ñ êîí-
ôèñêàöèåé ðåêëàìíîé ïðîäóê-
öèè è îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëüçî-
âàííîãî äëÿ åå èçãîòîâëåíèÿ
ëèáî àäìèíèñòðàòèâíîå ïðèîñ-

òàíîâëåíèå äåÿòåëüíîñòè íà
ñðîê äî äåâÿíîñòà ñóòîê ñ êîí-
ôèñêàöèåé ðåêëàìíîé ïðîäóê-
öèè è îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëüçî-
âàííîãî äëÿ åå èçãîòîâëåíèÿ; íà
þðèäè÷åñêèõ ëèö - îò âîñüìè-
ñîò òûñÿ÷ äî îäíîãî ìèëëèîíà
ðóáëåé ñ êîíôèñêàöèåé ðåêëàì-
íîé ïðîäóêöèè è îáîðóäîâàíèÿ,
èñïîëüçîâàííîãî äëÿ åå èçãîòîâ-
ëåíèÿ, ëèáî àäìèíèñòðàòèâíîå
ïðèîñòàíîâëåíèå äåÿòåëüíîñòè
íà ñðîê äî äåâÿíîñòà ñóòîê ñ
êîíôèñêàöèåé ðåêëàìíîé ïðî-
äóêöèè è îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëü-
çîâàííîãî äëÿ åå èçãîòîâëåíèÿ.

Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè
î íåçàêîííîì ïðåäëîæåíèè è
ñïðîñå íà íàðêîòèêè òåõíè÷åñêè
áëîêèðóåòñÿ, ýëåêòðîííûå íîñè-
òåëè òàêîé èíôîðìàöèè óíè÷òî-
æàþòñÿ. Ýòî ïðÿìî ïðåäóñìîòðå-
íî Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
27.07.2006 ã. ¹ 149-ÔÇ «Îá èí-
ôîðìàöèè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèÿõ è î çàùèòå èíôîðìà-
öèè», à òàêæå Ïîñòàíîâëåíèåì
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 26.10.2012 ã.
¹ 1101 «Î åäèíîé àâòîìàòèçè-
ðîâàííîé èíôîðìàöèîííîé ñèñ-
òåìå «Åäèíûé ðååñòð äîìåííûõ
èìåí, óêàçàòåëåé ñòðàíèö ñàéòîâ
â èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíè-
êàöèîííîé ñåòè Èíòåðíåò è ñå-
òåâûõ àäðåñîâ, ïîçâîëÿþùèõ èäåí-
òèôèöèðîâàòü ñàéòû â èíôîðìà-
öèîííî-òåëåêîììóíèêàöèîííîé
ñåòè Èíòåðíåò.

Â. ÂÈÊÀÐ×ÓÊ, âîåííûé
ïðîêóðîð Êàëóæñêîãî ãàðíèçîíà,

ïîäïîëêîâíèê þñòèöèè.

ÁËÀÃÎÓÑÒÐÎÉÑÒÂÎ

Уборка в зимний период

Ó÷àñòíèêè ýêñêóðñèè ïî ìåñòàì áîåâîé ñëà-
âû Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Ê ñâåäåíèþ íàñåëåíèÿ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí»Ê ñâåäåíèþ íàñåëåíèÿ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí»Ê ñâåäåíèþ íàñåëåíèÿ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí»Ê ñâåäåíèþ íàñåëåíèÿ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí»Ê ñâåäåíèþ íàñåëåíèÿ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí»
25 íîÿáðÿ 2015 ãîäà â 15.00 â àêòîâîì çàëå àäìè-

íèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» ïî àäðåñó:
ñ. Èçíîñêè, óë. Ëåíèíà, ä. 27 - áóäåò ïðîâîäèòüñÿ
âñòðå÷à íà÷àëüíèêà ÓÌÂÄ Ðîññèè ïî Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè ãåíåðàë-ìàéîðà ïîëèöèè ÁÀ×ÓÐÈÍÀ Ñåðãåÿ
Âèêòîðîâè÷à ñ íàñåëåíèåì Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíà.

Ïî îêîí÷àíèè âñòðå÷è áóäåò âåñòèñü ëè÷íûé ïðè-
åì ãðàæäàí.
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ÈÇÂÅÙÅÍÈß Î ÒÎÐÃÀÕ
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» èíôîðìèðóåò

î ïðîâåäåíèè àóêöèîíà â âèäå îòêðûòûõ òîðãîâ ïî ïðîäàæå
ïðàâà íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà àðåíäû ñâîáîäíîãî çåìåëüíî-
ãî ó÷àñòêà äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà.

Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà - îòäåë ïî óïðàâëåíèþ èìóùå-
ñòâîì àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí». Ïðîäà-
âåö - àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî». Îñíî-
âàíèå ïðîäàæè - ïîñòàíîâëåíèå àäìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ
«Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» îò 16 íîÿáðÿ ¹ 153. Ôîðìà ñîáñòâåí-
íîñòè - íåðàçãðàíè÷åííàÿ. Ôîðìà òîðãîâ: àóêöèîí, îòêðû-
òûé ïî ñîñòàâó ó÷àñòíèêîâ è ïî ôîðìå ïîäà÷è ïðåäëîæå-
íèé î öåíå.

Äàòà è âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà: 28 äåêàáðÿ 2015 ã. â
11.00 ïî àäðåñó: ñ. Èçíîñêè, óë. Ëåíèíà, ä. 27, àêòîâûé çàë.
Îïðåäåëåíèå ó÷àñòíèêîâ àóêöèîíà ñîñòîèòñÿ 24 äåêàáðÿ â
14.30 ïî ìåñòó ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà. Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ
àóêöèîíà îïðåäåëåí â àóêöèîííîé äîêóìåíòàöèè. Ïðåäìåò
àóêöèîíà - ïðîäàæà ïðàâà íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà àðåíäû
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ äëÿ èí-
äèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà â àðåíäó ñðîêîì
íà 20 (äâàäöàòü) ëåò èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ:

- ëîò ¹1 - çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì
40:08:110701:24, ïëîùàäüþ 1500 êâ. ì. Ìåñòîïîëîæåíèå:
ïî ïî÷òîâîìó àäðåñó îðèåíòèðà, ðàñïîëîæåííîãî â ãðàíèöàõ
ó÷àñòêà: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñêèé ðàéîí, ï. Ìÿò-
ëåâî, óë. ßãîäíàÿ, ä. 7. Íà÷àëüíàÿ öåíà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
- 5 825 ðóáëåé 48 êîïååê.

Øàã àóêöèîíà - 174 ðóáëÿ 76 êîïååê. Ðàçìåð çàäàòêà äëÿ
ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå - 1 165 ðóáëåé 10 êîïååê;

- ëîò ¹2 - çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì
40:08:000000:370, ïëîùàäüþ 1200 êâ. ì. Ìåñòîïîëîæåíèå:
ïî ïî÷òîâîìó àäðåñó îðèåíòèðà, ðàñïîëîæåííîãî â ãðàíèöàõ
ó÷àñòêà: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñêèé ðàéîí, ï. Ìÿò-
ëåâî, óë. Çàðå÷íàÿ, ä. 2. Íà÷àëüíàÿ öåíà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
- 3 519 ðóáëåé 72 êîïåéêè.

Øàã àóêöèîíà -105 ðóáëåé 59 êîïååê. Ðàçìåð çàäàòêà äëÿ
ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå - 703 ðóáëÿ 95 êîïååê.

Îãðàíè÷åíèÿ (îáðåìåíåíèÿ) ïðàâà çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ:
íå çàðåãèñòðèðîâàíû. Ãðàíèöû çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ: â ãðà-
íèöàõ, óêàçàííûõ â êàäàñòðîâîì ïàñïîðòå êîíêðåòíîãî çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà. Îñìîòð çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà ìåñòíîñòè
ïðîèçâîäèòñÿ ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ïðîäàâöîì â íàçíà÷åííîå
âðåìÿ è äàòó.

Îáÿçàííîñòü äîêàçàòü ñâîå ïðàâî íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå
âîçëàãàåòñÿ íà ïðåòåíäåíòà. Äîêóìåíòû, ïðåäñòàâëÿåìûå äëÿ
ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå:

 1. Çàÿâêà íà ó÷àñòèå ïî óñòàíîâëåííîé ôîðìå - â äâóõ
ýêçåìïëÿðàõ, îäèí èç êîòîðûõ îñòàåòñÿ ó îðãàíèçàòîðà òîð-
ãîâ, äðóãîé - ó ïðåòåíäåíòà.

 2. Ïëàòåæíûé äîêóìåíò ñ îòìåòêîé áàíêà ïëàòåëüùèêà
îá èñïîëíåíèè, ïîäòâåðæäàþùèé âíåñåíèå çàÿâèòåëåì óñ-
òàíîâëåííîãî â èçâåùåíèè î ïðîâåäåíèè òîðãîâ çàäàòêà â
ñ÷åò îáåñïå÷åíèÿ èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ â ñîîòâåòñòâèè ñ
äîãîâîðîì î çàäàòêå, çàêëþ÷àåìûì ñ îðãàíèçàòîðîì àóêöèî-
íà ïî ïîäà÷è çàÿâêè.

Çàäàòîê ïåðå÷èñëÿåòñÿ íà ðàñ÷åòíûé ñ÷åò îðãàíèçàòîðà
àóêöèîíà: ïîëó÷àòåëü - îòäåë ïî óïðàâëåíèþ èìóùåñòâîì
àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí», ÈÍÍ 4008001902,
ÊÏÏ 400801001, ð/ñ 40302810322200000602, ê/ñ
30101810100000000612, ÁÈÊ 042908612, îòäåëåíèå ¹ 8608
Ñáåðáàíêà Ðîññèè, ã. Êàëóãà, äî äíÿ îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿ-
âîê è äîëæåí ïîñòóïèòü íà óêàçàííûé ñ÷åò íå ïîçäíåå
22.12.2015 ã.

 3. Êîïèÿ äîêóìåíòà, óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷íîñòü, çàâåðåí-
íàÿ â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå (äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö).

Äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö - íîòàðèàëüíî çàâåðåííûå êî-
ïèè ó÷ðåäèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ è ñâèäåòåëüñòâà î ãîñó-
äàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè þðèäè÷åñêîãî ëèöà, à òàêæå âû-
ïèñêà èç ðåøåíèÿ óïîëíîìî÷åííîãî îðãàíà þðèäè÷åñêî-
ãî ëèöà î ñîâåðøåíèè ñäåëêè (åñëè ýòî íåîáõîäèìî â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ó÷ðåäèòåëüíûìè äîêóìåíòàìè ïðåòåíäåíòà
è çàêîíîäàòåëüñòâîì ãîñóäàðñòâà, â êîòîðîì çàðåãèñòðè-
ðîâàí ïðåòåíäåíò).

Â ñëó÷àå ïîäà÷è çàÿâêè ïðåäñòàâèòåëåì çàÿâèòåëÿ, ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ òàêæå äîâåðåííîñòü, îôîðìëåííàÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè, óñòàíîâëåííûìè ãðàæäàíñêèì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì.

Çàÿâèòåëü (åãî óïîëíîìî÷åííîå ëèöî) çàïîëíÿåò îïèñü
ïðåäñòàâëåííûõ äîêóìåíòîâ â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ, îäèí èç
êîòîðûõ âîçâðàùàåòñÿ çàÿâèòåëþ ñ óêàçàíèåì äàòû è âðåìå-
íè ïðèåìà çàÿâêè.

Çàÿâèòåëü âïðàâå äîïîëíèòåëüíî ïðåäñòàâèòü êðîìå âû-
øåóêàçàííûõ äîêóìåíòîâ êîïèþ âûïèñêè èç åäèíîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ðååñòðà þðèäè÷åñêèõ ëèö (äëÿ þðèäè÷åñêèõ
ëèö), êîïèþ âûïèñêè èç åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ðååñòðà
èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé.

Âñå ïîäàííûå äîêóìåíòû äîëæíû áûòü ñøèòû â îäèí ïà-
êåò, ïðîíóìåðîâàíû, ñêðåïëåíû ïå÷àòüþ (äëÿ þðèäè÷åñêèõ
ëèö) è ïîäïèñàíû çàÿâèòåëåì (èëè åãî ïðåäñòàâèòåëåì). Âñå
äîêóìåíòû âêëþ÷àþòñÿ â îïèñü.

Âñå äîêóìåíòû, ïîäàâàåìåå ïðåòåíäåíòîì, äîëæíû áûòü
çàïîëíåíû ïî âñåì ïóíêòàì.

Ïîä÷èñòêè è èñïðàâëåíèÿ íå äîïóñêàþòñÿ, çà èñêëþ÷åíè-
åì èñïðàâëåíèé, çàâåðåííûõ óñòàíîâëåííûì ïîðÿäêîì. Ñâå-
äåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â çàÿâêàõ, íå äîëæíû äîïóñêàòü äâó-
ñìûñëåííûõ òîëêîâàíèé.

Íå äîïóñêàåòñÿ ïðèìåíåíèå ôàêñèìèëüíûõ ïîäïèñåé. Òåêñò,
ïîäïèñàííûé îò ðóêè, äîëæåí áûòü ðàçáîð÷èâûì. Âåðíîñòü
êîïèé äîëæíà áûòü çàâåðåíà óñòàíîâëåííûì ïîðÿäêîì, ñ
ðàñøèôðîâêîé Ô.È.Î. çàâåðÿþùåãî.

Çàÿâêè íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ñ ïðèëàãàåìûìè äîêóìåíòà-
ìè ïðèíèìàþòñÿ ñ 24.11.2015 ã. ïî 23.12.2015 ã. ïî ðàáî÷èì
äíÿì ñ 10.00 äî 15.30 (ïåðåðûâ ñ 13.00 äî 14.00) ïî àäðåñó:
Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ñ. Èçíîñêè, óë. Ëåíèíà, ä. 27, 3-é ýòàæ,
ê. 6.

Îäèí ïðåòåíäåíò èìååò ïðàâî ïîäàâàòü òîëüêî îäíó çàÿâ-
êó íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå. Çàÿâêà, ïîñòóïèâøàÿ ïî èñòå÷å-
íèè ñðîêà åå ïðèåìà, âîçâðàùàåòñÿ â äåíü åå ïîñòóïëåíèÿ
ïðåòåíäåíòó.

Çàÿâèòåëü íå äîïóñêàåòñÿ ê ó÷àñòèþ â àóêöèîíå ïî ñëåäó-
þùèì îñíîâàíèÿì:

1) íåïðåäñòàâëåíèå íåîáõîäèìûõ äëÿ ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå
äîêóìåíòîâ èëè ïðåäñòàâëåíèå íåäîñòîâåðíûõ ñâåäåíèé;

2) íå ïîäòâåðæäåíî ïîñòóïëåíèå â óñòàíîâëåííûé ñðîê
çàäàòêà íà ñ÷åò, óêàçàííûé â èçâåùåíèè î ïðîâåäåíèè àóê-
öèîíà ñî äíÿ îêîí÷àíèÿ ïðèåìà äîêóìåíòîâ äëÿ ó÷àñòèÿ â
àóêöèîíå;

3) ïîäà÷à çàÿâêè íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ïî ïðîäàæå çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà ëèöîì, êîòîðîå â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäåðàëü-
íûìè çàêîíàìè íå èìååò ïðàâà ïðèîáðåòàòü â çåìåëüíûé
ó÷àñòîê â àðåíäó;

4) îòñóòñòâèå ñâåäåíèé î çàÿâèòåëå â åäèíîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì ðååñòðå þðèäè÷åñêèõ ëèö (äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö)
èëè åäèíîì ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå èíäèâèäóàëüíûõ ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé (äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé).

Çàÿâèòåëü ñòàíîâèòñÿ ó÷àñòíèêîì àóêöèîíà ñ ìîìåíòà
ïîäïèñàíèÿ îðãàíèçàòîðîì àóêöèîíà ïðîòîêîëà ïðèåìà çà-
ÿâîê è îïðåäåëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ àóêöèîíà. Ðåçóëüòàòû àóê-
öèîíà îôîðìëÿþòñÿ ïðîòîêîëîì, êîòîðûé ïîäïèñûâàåòñÿ
îðãàíèçàòîðîì àóêöèîíà è ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà â äåíü
ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà.

Èíôîðìàöèÿ î ðåçóëüòàòàõ àóêöèîíà ðàçìåùàåòñÿ íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå ÐÔ â ñåòè Èíòåðíåò www.torgi.gov.ru â òå÷å-
íèå 3 äíåé ñî äíÿ ïîäïèñàíèÿ ïðîòîêîëà î ðåçóëüòàòàõ àóê-
öèîíà.

Ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà ïðèçíàåòñÿ ó÷àñòíèê, ïðåäëîæèâ-
øèé íàèáîëüøóþ öåíó àðåíäíîé ïëàòû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà.
Ïîáåäèòåëü àóêöèîíà ïîëó÷àåò ïðàâî íà çàêëþ÷åíèå äîãî-
âîðà àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. Äîãîâîð àðåíäû çàêëþ÷àåò-
ñÿ ñ ïîáåäèòåëåì â ñðîê íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 10 äíåé ñî äíÿ
ðàçìåùåíèÿ èíôîðìàöèè îá èòîãàõ ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå.

Çàäàòîê, ïåðå÷èñëåííûé ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà, çàñ÷èòû-
âàåòñÿ â ñ÷åò îïëàòû àðåíäíîé ïëàòû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà.

 Â ñëó÷àå óêëîíåíèÿ èëè îòêàçà ïðåòåíäåíòà, ïðèçíàííî-
ãî ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà, ïîäïèñàòü ïðîòîêîë îá èòîãàõ
ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà èëè äîãîâîð àðåíäû, çàäàòîê åìó íå
âîçâðàùàåòñÿ.

Ñâåäåíèÿ î ïîáåäèòåëå àóêöèîíà, óêëîíèâøåãîñÿ îò çàê-
ëþ÷åíèÿ äîãîâîðà àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, ÿâëÿþùåãîñÿ
ïðåäìåòîì àóêöèîíà, è îá èíûõ ëèöàõ, ñ êîòîðûìè äîãîâî-
ðû çàêëþ÷àþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 13, 14 èëè 20, ñò. 39.12,
Çåìåëüíîãî êîäåêñà ÐÔ è êîòîðûå óêëîíèëèñü îò èõ çàêëþ-
÷åíèÿ, âêëþ÷àþòñÿ â ðååñòð íåäîáðîñîâåñòíûõ ó÷àñòíèêîâ
àóêöèîíà.

Âîçâðàò çàäàòêîâ ëèöàì, íå ïðèçíàííûì ó÷àñòíèêàìè èëè
ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà, îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äî-
ãîâîðîì î çàäàòêå.

Çàÿâèòåëü èìååò ïðàâî îòîçâàòü ïðèíÿòóþ îðãàíèçàòîðîì
àóêöèîíà çàÿâêó íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå äî äíÿ îêîí÷àíèÿ
ñðîêà ïðèåìà çàÿâîê, óâåäîìèâ îá ýòîì â ïèñüìåííîé ôîð-
ìå îðãàíèçàòîðà àóêöèîíà. Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà îáÿçàí
âîçâðàòèòü çàÿâèòåëþ âíåñåííûé èì çàäàòîê â òå÷åíèå òðåõ
ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ óâåäîìëåíèÿ îá îòçûâå
çàÿâêè.

Ñ àóêöèîííîé äîêóìåíòàöèåé, ôîðìîé çàÿâêè, ïðîåêòîì
äîãîâîðà àðåíäû, à òàêæå èíûìè íàõîäÿùèìèñÿ â ðàñïîðÿ-
æåíèè îðãàíèçàòîðà àóêöèîíà äîêóìåíòàìè è ñâåäåíèÿìè
ïðåòåíäåíòû ìîãóò îçíàêîìèòüñÿ ïî ìåñòó ïðèåìà çàÿâîê
è íà ñàéòå www.torgi.gov.ru. Êîíòàêòíûé òåëåôîí (48449)
4-53-43.

* * *
Àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» èíôîðìèðóåò

î ïðîâåäåíèè àóêöèîíà â âèäå îòêðûòûõ òîðãîâ ïî ïðîäàæå
ïðàâà íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà àðåíäû ñâîáîäíîãî çåìåëüíî-
ãî ó÷àñòêà äëÿ èíäèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà.

Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà - îòäåë ïî óïðàâëåíèþ èìóùå-
ñòâîì àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí». Ïðîäà-
âåö - àäìèíèñòðàöèÿ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî». Îñíî-
âàíèå ïðîäàæè - ïîñòàíîâëåíèå àäìèíèñòðàöèè ÌÎ ÑÏ
«Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» îò 16 íîÿáðÿ ¹ 154. Ôîðìà ñîáñòâåí-
íîñòè - íåðàçãðàíè÷åííàÿ. Ôîðìà òîðãîâ: àóêöèîí, îòêðû-
òûé ïî ñîñòàâó ó÷àñòíèêîâ è ïî ôîðìå ïîäà÷è ïðåäëîæå-
íèé î öåíå.

Äàòà è âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà - 25 äåêàáðÿ 2015 ã. â
11.00 ïî àäðåñó: ñ. Èçíîñêè, óë. Ëåíèíà, ä. 27, àêòîâûé çàë.
Îïðåäåëåíèå ó÷àñòíèêîâ àóêöèîíà ñîñòîèòñÿ 24 äåêàáðÿ â
14.30 ïî ìåñòó ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà. Ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ
àóêöèîíà îïðåäåëåí â àóêöèîííîé äîêóìåíòàöèè. Ïðåäìåò
àóêöèîíà - ïðîäàæà ïðàâà íà çàêëþ÷åíèå äîãîâîðà àðåíäû
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ äëÿ èí-
äèâèäóàëüíîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà â àðåíäó ñðîêîì
íà 20 (äâàäöàòü) ëåò èç çåìåëü íàñåëåííûõ ïóíêòîâ:

- ëîò ¹1 - çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì
40:08:110701:21, ïëîùàäüþ 1500 êâ. ì. Ìåñòîïîëîæåíèå:
ïî ïî÷òîâîìó àäðåñó îðèåíòèðà, ðàñïîëîæåííîãî â ãðàíèöàõ
ó÷àñòêà: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñêèé ðàéîí, ï. Ìÿò-
ëåâî, óë. ßãîäíàÿ, ä. 1. Íà÷àëüíàÿ öåíà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
- 5 825 ðóáëåé 48 êîïååê.

Øàã àóêöèîíà - 174 ðóáëÿ 76 êîïååê. Ðàçìåð çàäàòêà äëÿ
ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå - 1 165 ðóáëåé 10 êîïååê;

- ëîò ¹2 - çåìåëüíûé ó÷àñòîê ñ êàäàñòðîâûì íîìåðîì
40:08:110701:20, ïëîùàäüþ 1500 êâ. ì. Ìåñòîïîëîæåíèå:
ïî ïî÷òîâîìó àäðåñó îðèåíòèðà, ðàñïîëîæåííîãî â ãðàíèöàõ
ó÷àñòêà: Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñêèé ðàéîí, ï. Ìÿò-
ëåâî, óë. ßãîäíàÿ, ä. 9. Íà÷àëüíàÿ öåíà çåìåëüíîãî ó÷àñòêà
- 5 825 ðóáëåé 48 êîïååê.

Øàã àóêöèîíà -174 ðóáëÿ 76 êîïååê. Ðàçìåð çàäàòêà äëÿ
ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå - 1 165 ðóáëåé 10 êîïååê.

Îãðàíè÷åíèÿ (îáðåìåíåíèÿ) ïðàâà çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ:
íå çàðåãèñòðèðîâàíû. Ãðàíèöû çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ: â ãðà-
íèöàõ, óêàçàííûõ â êàäàñòðîâîì ïàñïîðòå êîíêðåòíîãî çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà. Îñìîòð çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ íà ìåñòíîñòè
ïðîèçâîäèòñÿ ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ïðîäàâöîì â íàçíà÷åííîå
âðåìÿ è äàòó.

Îáÿçàííîñòü äîêàçàòü ñâîå ïðàâî íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå
âîçëàãàåòñÿ íà ïðåòåíäåíòà. Äîêóìåíòû, ïðåäñòàâëÿåìûå äëÿ
ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå:

 1. Çàÿâêà íà ó÷àñòèå ïî óñòàíîâëåííîé ôîðìå - â äâóõ
ýêçåìïëÿðàõ, îäèí èç êîòîðûõ îñòàåòñÿ ó îðãàíèçàòîðà òîð-
ãîâ, äðóãîé - ó ïðåòåíäåíòà.

 2. Ïëàòåæíûé äîêóìåíò ñ îòìåòêîé áàíêà ïëàòåëüùèêà
îá èñïîëíåíèè, ïîäòâåðæäàþùèé âíåñåíèå çàÿâèòåëåì óñ-
òàíîâëåííîãî â èçâåùåíèè î ïðîâåäåíèè òîðãîâ çàäàòêà â
ñ÷åò îáåñïå÷åíèÿ èñïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ â ñîîòâåòñòâèè ñ
äîãîâîðîì î çàäàòêå, çàêëþ÷àåìûì ñ îðãàíèçàòîðîì àóêöèî-
íà ïî ïîäà÷å çàÿâêè.

Çàäàòîê ïåðå÷èñëÿåòñÿ íà ðàñ÷åòíûé ñ÷åò îðãàíèçàòîðà
àóêöèîíà: ïîëó÷àòåëü - îòäåë ïî óïðàâëåíèþ èìóùåñòâîì
àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí», ÈÍÍ 4008001902,
ÊÏÏ 400801001, ð/ñ 40302810322200000602, ê/ñ
30101810100000000612, ÁÈÊ 042908612, îòäåëåíèå ¹ 8608
Ñáåðáàíêà Ðîññèè, ã. Êàëóãà, äî äíÿ îêîí÷àíèÿ ïðèåìà çàÿ-
âîê è äîëæåí ïîñòóïèòü íà óêàçàííûé ñ÷åò íå ïîçäíåå
22.12.2015 ã.

 3. Êîïèÿ äîêóìåíòà, óäîñòîâåðÿþùåãî ëè÷íîñòü, çàâåðåí-
íàÿ â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå (äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö).

Äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö - íîòàðèàëüíî çàâåðåííûå êîïèè
ó÷ðåäèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ è ñâèäåòåëüñòâà î ãîñóäàðñòâåí-
íîé ðåãèñòðàöèè þðèäè÷åñêîãî ëèöà, à òàêæå âûïèñêà èç
ðåøåíèÿ óïîëíîìî÷åííîãî îðãàíà þðèäè÷åñêîãî ëèöà î ñî-
âåðøåíèè ñäåëêè (åñëè ýòî íåîáõîäèìî â ñîîòâåòñòâèè ñ
ó÷ðåäèòåëüíûìè äîêóìåíòàìè ïðåòåíäåíòà è çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì ãîñóäàðñòâà, â êîòîðîì çàðåãèñòðèðîâàí ïðåòåíäåíò).

Â ñëó÷àå ïîäà÷è çàÿâêè ïðåäñòàâèòåëåì çàÿâèòåëÿ, ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ òàêæå äîâåðåííîñòü, îôîðìëåííàÿ â ñîîòâåòñòâèè
ñ òðåáîâàíèÿìè, óñòàíîâëåííûìè ãðàæäàíñêèì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì.

Çàÿâèòåëü (åãî óïîëíîìî÷åííîå ëèöî) çàïîëíÿåò îïèñü
ïðåäñòàâëåííûõ äîêóìåíòîâ â äâóõ ýêçåìïëÿðàõ, îäèí èç
êîòîðûõ âîçâðàùàåòñÿ çàÿâèòåëþ ñ óêàçàíèåì äàòû è âðåìå-
íè ïðèåìà çàÿâêè.

Çàÿâèòåëü âïðàâå äîïîëíèòåëüíî ïðåäñòàâèòü êðîìå âû-
øåóêàçàííûõ äîêóìåíòîâ êîïèþ âûïèñêè èç åäèíîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ðååñòðà þðèäè÷åñêèõ ëèö (äëÿ þðèäè÷åñêèõ
ëèö), êîïèþ âûïèñêè èç åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ðååñòðà
èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé.

Âñå ïîäàííûå äîêóìåíòû äîëæíû áûòü ñøèòû â îäèí ïà-
êåò, ïðîíóìåðîâàíû, ñêðåïëåíû ïå÷àòüþ (äëÿ þðèäè÷åñêèõ
ëèö) è ïîäïèñàíû çàÿâèòåëåì (èëè åãî ïðåäñòàâèòåëåì). Âñå
äîêóìåíòû âêëþ÷àþòñÿ â îïèñü.

Âñå äîêóìåíòû, ïîäàâàåìåå ïðåòåíäåíòîì, äîëæíû áûòü
çàïîëíåíû ïî âñåì ïóíêòàì.

Ïîä÷èñòêè è èñïðàâëåíèÿ íå äîïóñêàþòñÿ, çà èñêëþ÷åíè-
åì èñïðàâëåíèé, çàâåðåííûõ óñòàíîâëåííûì ïîðÿäêîì. Ñâå-
äåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â çàÿâêàõ, íå äîëæíû äîïóñêàòü äâó-
ñìûñëåííûõ òîëêîâàíèé.

Íå äîïóñêàåòñÿ ïðèìåíåíèå ôàêñèìèëüíûõ ïîäïèñåé. Òåêñò,
ïîäïèñàííûé îò ðóêè, äîëæåí áûòü ðàçáîð÷èâûì. Âåðíîñòü
êîïèé äîëæíà áûòü çàâåðåíà óñòàíîâëåííûì ïîðÿäêîì, ñ
ðàñøèôðîâêîé Ô.È.Î. çàâåðÿþùåãî.

Çàÿâêè íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ñ ïðèëàãàåìûìè äîêóìåíòà-
ìè ïðèíèìàþòñÿ ñ 24.11.2015 ã. ïî 23.12.2015 ã. ïî ðàáî÷èì
äíÿì ñ 10.00 äî 15.30 (ïåðåðûâ ñ 13.00 äî 14.00) ïî àäðåñó:
Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, ñ. Èçíîñêè, óë. Ëåíèíà, ä. 27, 3-é ýòàæ,
ê. 6.

Îäèí ïðåòåíäåíò èìååò ïðàâî ïîäàâàòü òîëüêî îäíó çàÿâ-
êó íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå. Çàÿâêà, ïîñòóïèâøàÿ ïî èñòå÷å-
íèè ñðîêà åå ïðèåìà, âîçâðàùàåòñÿ â äåíü åå ïîñòóïëåíèÿ
ïðåòåíäåíòó.

Çàÿâèòåëü íå äîïóñêàåòñÿ ê ó÷àñòèþ â àóêöèîíå ïî ñëåäó-
þùèì îñíîâàíèÿì:

1) íåïðåäñòàâëåíèå íåîáõîäèìûõ äëÿ ó÷àñòèÿ â àóêöèîíå
äîêóìåíòîâ èëè ïðåäñòàâëåíèå íåäîñòîâåðíûõ ñâåäåíèé;

2) íå ïîäòâåðæäåíî ïîñòóïëåíèå â óñòàíîâëåííûé ñðîê
çàäàòêà íà ñ÷åò, óêàçàííûé â èçâåùåíèè î ïðîâåäåíèè àóê-
öèîíà ñî äíÿ îêîí÷àíèÿ ïðèåìà äîêóìåíòîâ äëÿ ó÷àñòèÿ â
àóêöèîíå;

3) ïîäà÷à çàÿâêè íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå ïî ïðîäàæå çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà ëèöîì, êîòîðîå â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäåðàëü-
íûìè çàêîíàìè íå èìååò ïðàâà ïðèîáðåòàòü â çåìåëüíûé
ó÷àñòîê â àðåíäó;

4) îòñóòñòâèå ñâåäåíèé î çàÿâèòåëå â åäèíîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì ðååñòðå þðèäè÷åñêèõ ëèö (äëÿ þðèäè÷åñêèõ ëèö)
èëè åäèíîì ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå èíäèâèäóàëüíûõ ïðåä-
ïðèíèìàòåëåé (äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé).

Çàÿâèòåëü ñòàíîâèòñÿ ó÷àñòíèêîì àóêöèîíà ñ ìîìåíòà
ïîäïèñàíèÿ îðãàíèçàòîðîì àóêöèîíà ïðîòîêîëà ïðèåìà çà-
ÿâîê è îïðåäåëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ àóêöèîíà. Ðåçóëüòàòû àóê-
öèîíà îôîðìëÿþòñÿ ïðîòîêîëîì, êîòîðûé ïîäïèñûâàåòñÿ
îðãàíèçàòîðîì àóêöèîíà è ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà â äåíü
ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà.

Èíôîðìàöèÿ î ðåçóëüòàòàõ àóêöèîíà ðàçìåùàåòñÿ íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå ÐÔ â ñåòè Èíòåðíåò www.torgi.gov.ru â òå÷å-
íèå òðåõ äíåé ñî äíÿ ïîäïèñàíèÿ ïðîòîêîëà î ðåçóëüòàòàõ
àóêöèîíà.

Ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà ïðèçíàåòñÿ ó÷àñòíèê, ïðåäëîæèâ-
øèé íàèáîëüøóþ öåíó àðåíäíîé ïëàòû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà.
Ïîáåäèòåëü àóêöèîíà ïîëó÷àåò ïðàâî íà çàêëþ÷åíèå äîãî-
âîðà àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. Äîãîâîð àðåíäû çàêëþ÷àåò-
ñÿ ñ ïîáåäèòåëåì â ñðîê íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç 10 äíåé ñî äíÿ
ðàçìåùåíèÿ èíôîðìàöèè îá èòîãàõ ïðîâåäåíèÿ àóêöèîíà
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå.

Çàäàòîê, ïåðå÷èñëåííûé ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà, çàñ÷èòû-
âàåòñÿ â ñ÷åò îïëàòû àðåíäíîé ïëàòû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà.

Â ñëó÷àå óêëîíåíèÿ èëè îòêàçà ïðåòåíäåíòà, ïðèçíàííîãî
ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà, ïîäïèñàòü ïðîòîêîë îá èòîãàõ ïðî-
âåäåíèÿ àóêöèîíà èëè äîãîâîð àðåíäû, çàäàòîê åìó íå âîç-
âðàùàåòñÿ.

Ñâåäåíèÿ î ïîáåäèòåëå àóêöèîíà, óêëîíèâøåãîñÿ îò çàê-
ëþ÷åíèÿ äîãîâîðà àðåíäû çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, ÿâëÿþùåãîñÿ
ïðåäìåòîì àóêöèîíà, è îá èíûõ ëèöàõ, ñ êîòîðûìè äîãîâî-
ðû çàêëþ÷àþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ï. 13, 14 èëè 20, ñò. 39.12,
Çåìåëüíîãî êîäåêñà ÐÔ è êîòîðûå óêëîíèëèñü îò èõ çàêëþ-
÷åíèÿ, âêëþ÷àþòñÿ â ðååñòð íåäîáðîñîâåñòíûõ ó÷àñòíèêîâ
àóêöèîíà.

Âîçâðàò çàäàòêîâ ëèöàì, íå ïðèçíàííûì ó÷àñòíèêàìè èëè
ïîáåäèòåëåì àóêöèîíà, îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äî-
ãîâîðîì î çàäàòêå.

Çàÿâèòåëü èìååò ïðàâà îòîçâàòü ïðèíÿòóþ îðãàíèçàòîðîì
àóêöèîíà çàÿâêó íà ó÷àñòèå â àóêöèîíå äî äíÿ îêîí÷àíèÿ
ñðîêà ïðèåìà çàÿâîê, óâåäîìèâ îá ýòîì â ïèñüìåííîé ôîð-
ìå îðãàíèçàòîðà àóêöèîíà. Îðãàíèçàòîð àóêöèîíà îáÿçàí
âîçâðàòèòü çàÿâèòåëþ âíåñåííûé èì çàäàòîê â òå÷åíèå òðåõ
ðàáî÷èõ äíåé ñî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ óâåäîìëåíèÿ îá îòçûâå
çàÿâêè.

Ñ àóêöèîííîé äîêóìåíòàöèåé, ôîðìîé çàÿâêè, ïðîåêòîì
äîãîâîðà àðåíäû, à òàêæå èíûìè íàõîäÿùèìèñÿ â ðàñïîðÿ-
æåíèè îðãàíèçàòîðà àóêöèîíà äîêóìåíòàìè è ñâåäåíèÿìè
ïðåòåíäåíòû ìîãóò îçíàêîìèòüñÿ ïî ìåñòó ïðèåìà çàÿâîê
è íà ñàéòå www.torgi.gov.ru. Êîíòàêòíûé òåëåôîí (48449)
4-53-43.
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Ãàçåòà âûõîäèò
ïî âòîðíèêàì è ïÿòíèöàì.

Îáúåì 1 ï.ë. Èíäåêñ 51773
   Òèðàæ 1000. Çàêàç

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó - â 16.00,
ôàêòè÷åñêè - â 16.00

ÒÅËÅÔÎÍÛ:
Ðåäàêòîð - 4-52-58, îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü,

êîððåêòîð â Êàëóãå - 51-27-66.

Çàêàçû íà ðàçìåùåíèå ðåêëàìû â «Ðàññâåòå»
ïðèíèìàþòñÿ ïî òåëåôîíó 4-52-58.

Âñå ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè ëèöåíçèðîâàíû è ñåðòèôèöèðîâàíû.
12+ Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîäóêöèÿ,

íå ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ äåòåé ìëàäøå äâåíàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà.Ãëàâíûé ðåäàêòîð Â.À. Íîñîðåâà

 ÂÈÄÅÎ- È ÔÎÒÎÑÚ¨ÌÊÀ ÑÂÀÄÅÁ È ÒÎÐÆÅÑÒÂ.
Òåë. 8-910-916-62-37.

ÎÁÚßÂËÅÍÈß

Óâàæàåìûå ãðàæäàíå!
Â ôèëèàëå ÃÁÓ ÊÎ «ÌÔÖ Êàëóæñêîé îáëàñòè» ïî Èçíîñêîâñêîìó ðàéîíó ñ

10 íîÿáðÿ 2015 ãîäà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ óñëóãà «Ïðåäñòàâëåíèå ñâåäåíèé, ñîäåðæà-
ùèõñÿ â ãîñóäàðñòâåííîì àäðåñíîì ðååñòðå Ôåäåðàëüíîé íàëîãîâîé ñëóæáû».

ÄÎÊÓÌÅÍÒÛ

Ðàññìîòðåâ õîäàòàéñòâî àäìèíèñòðàöèè
ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå» îò 6.11.2015
ã. ¹ 269, â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì Êàëóæñ-
êîé îáëàñòè îò 4.07.2002 ã. ¹ 133-Î3 «Î ñî-
çäàíèè àäìèíèñòðàòèâíûõ êîìèññèé», Çàêî-
íîì Êàëóæñêîé îáëàñòè îò 26.09.2005 ã. ¹
120-Î3 «Î íàäåëåíèè îðãàíîâ ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ è
ãîðîäñêèõ îêðóãîâ Êàëóæñêîé îáëàñòè îò-
äåëüíûìè ãîñóäàðñòâåííûìè ïîëíîìî÷èÿìè»
ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÞ:

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
6.10.2003 ã. ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ
îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè», Ðàñïîðÿæåíèåì Ïðàâè-
òåëüñòâà ÐÔ îò 15.10.2015 ã. ¹ 2066-ð, ïîëî-
æåíèåì î ïîðÿäêå îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ
ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé â ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿò-
ëåâî», óòâåðæäåííîì ðåøåíèåì ïîñåëêîâîãî
Ñîâåòà ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» îò
6.06.2011 ã. ¹ 11, ðóêîâîäñòâóÿñü Óñòàâîì ÌÎ
ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî», ïîñåëêîâûé Ñîâåò ÌÎ
ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» ÐÅØÈË:

1. Ïðèíÿòü ê ðàññìîòðåíèþ ïðîåêò ðåøåíèÿ
«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â Óñòàâ
ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» (ïðèëàãàåòñÿ).

2. Óñòàíîâèòü ñðîê ïîäà÷è çàìå÷àíèé è

  1. Óòâåðäèòü ñîñòàâ àäìèíèñòðàòèâíîé êî-
ìèññèè ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå», ðàñ-
ïîëîæåííîãî íà òåððèòîðèè Èçíîñêîâñêîãî
ðàéîíà Êàëóæñêîé îáëàñòè, ñîãëàñíî ïðèëî-
æåíèþ ¹ 1.

  2. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â
ñèëó ÷åðåç äåñÿòü äíåé ïîñëå åãî îôèöèàëü-
íîãî îïóáëèêîâàíèÿ.

Â. ËÅÎÍÎÂ,
ãëàâà àäìèíèñòðàöèè

ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí».

Ïðèëîæåíèå ¹ 1 ê ïîñòàíîâëåíèþ àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí»
îò 13.11.2015 ã. ¹ 387

Ñîñòàâ àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»,Ñîñòàâ àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»,Ñîñòàâ àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»,Ñîñòàâ àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»,Ñîñòàâ àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»,
ðàñïîëîæåííîãî íà òåððèòîðèè Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíà Êàëóæñêîé îáëàñòèðàñïîëîæåííîãî íà òåððèòîðèè Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíà Êàëóæñêîé îáëàñòèðàñïîëîæåííîãî íà òåððèòîðèè Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíà Êàëóæñêîé îáëàñòèðàñïîëîæåííîãî íà òåððèòîðèè Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíà Êàëóæñêîé îáëàñòèðàñïîëîæåííîãî íà òåððèòîðèè Èçíîñêîâñêîãî ðàéîíà Êàëóæñêîé îáëàñòè

Соль
Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ åæåäíåâíàÿ ïîòðåáíîñòü

îðãàíèçìà âçðîñëîãî ÷åëîâåêà â ïîâà-
ðåííîé ñîëè, èëè õëîðèäå íàòðèÿ, ñîñòàâëÿåò
4-5 ã. Íàòðèé èãðàåò âàæíóþ ðîëü âî âíóò-
ðèêëåòî÷íîì è ìåæòêàíåâîì îáìåíå âåùåñòâ,
ðåãóëÿöèè êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ,
ñïîñîáñòâóåò íàêîïëåíèþ æèäêîñòè â îðãà-
íèçìå, àêòèâèðóåò ïèùåâàðèòåëüíûå ôåðìåí-
òû. Õëîð ó÷àñòâóåò â ðåãóëÿöèè îñìîòè÷åñ-
êîãî è âîäíîãî îáìåíà, â îáðàçîâàíèè ñîëÿ-
íîé êèñëîòû æåëóäî÷íîãî ñîêà. Ýêñïåðòû ÂÎÇ
ïðèçíàëè, ÷òî ïðè ñáàëàíñèðîâàííîì ïèòà-
íèè íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ñîëè ñîäåðæèò-
ñÿ â ïðîäóêòàõ áåç äîïîëíèòåëüíîãî åå äî-
áàâëåíèÿ. Íàòðèé ìû ïîëó÷àåì èç îâîùåé è
ôðóêòîâ (ñâåêëà, ìîðêîâü è äð.), èç ñîëè, ñî-
äåðæàùåéñÿ â õëåáå. Áîãàòà íàòðèåì ìèíå-
ðàëüíàÿ âîäà «Åññåíòóêè» ¹ 4 è ¹ 17.

Èç ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ îñîáåííî áîãàòû
õëîðîì õëåá, ìÿñíûå è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû.

Ïîäñàëèâàíèå ïèùè, óïîòðåáëåíèå ñîëå-
íûõ ïðîäóêòîâ ìîæíî îòíåñòè ê âðåäíûì
ïðèâû÷êàì. Ñîâðå-
ìåííûé ÷åëîâåê ñúå-
äàåò â ñðåäíåì 10-12
ã â äåíü, à ëþáèòåëè
ñîëåíîãî - çíà÷èòåëü-
íî áîëüøå.

Ëüâèíóþ äîëþ
ñîëè ìû ïîëó÷àåì ñ
êîíñåðâàìè, êîíöåíò-
ðàòàìè, êîëáàñàìè.

Íàïðèìåð, 100 ã
ìÿñíûõ êîíñåðâîâ ñî-
äåðæàò 1-1,8 ã ïîâà-
ðåííîé ñîëè, ðûáíûõ
êîíñåðâîâ - 1,5-2,2 ã,
îâîùíûõ êîíñåðâîâ -
1,3-1,6 ã, âàðåíûõ êîë-
áàñ, ñîñèñîê è ñàðäåëåê - 2-2,5 ã, ïîëóêîï÷å-
íûõ è ñûðîêîï÷åíûõ êîëáàñ - 3-3,5 ã.

Íåðåäêî äëÿ âîçáóæäåíèÿ àïïåòèòà, íàðó-
øåííîãî â ðåçóëüòàòå íåïðàâèëüíîãî è íåðå-
ãóëÿðíîãî ïèòàíèÿ, ïèùó ñäàáðèâàþò èçðÿä-
íûì êîëè÷åñòâîì ñîëè, ñîâñåì íå íóæíûì äëÿ
îðãàíèçìà. Òàê ïîÿâëÿåòñÿ ïðèâû÷êà åñòü áî-
ëåå ñîëåíóþ, ÷åì ýòî òðåáóåòñÿ äëÿ óäîâëåò-
âîðåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé îðãà-
íèçìà. Ìåæäó òåì èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî ñîëè
â îðãàíèçìå ñïîñîáñòâóåò óäåðæàíèþ áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà âîäû è òåì ñàìûì çàãðóæà-
åò íåíóæíîé ðàáîòîé ñåðäöå è ïî÷êè, âûçû-
âàåò îòåêè, ãîëîâíûå áîëè, ïîâûøàåò ðèñê ðàêà
æåëóäêà è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Îãðàíè÷åíèå ïîâàðåííîé ñîëè èëè äàæå åå
èñêëþ÷åíèå èç ðàöèîíà (â ýòîì ñëó÷àå ïèùó
ãîòîâÿò áåç ñîëè è óïîòðåáëÿþò áåññîëåâîé
õëåá) ïîêàçàíî ïðè áîëåçíÿõ ïî÷åê è ïå÷å-
íè ñ îòåêàìè, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
ñ íàðóøåíèåì êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè ãèïåð-
òîíèè, âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ, ðåâìàòèç-
ìå è îæèðåíèè.

Ïîòðåáíîñòü â ïîâàðåííîé ñîëè âîçðàñòà-
åò ïðè îáèëüíîì ïîòîîòäåëåíèè. Ïîýòîìó
ïðè çíà÷èòåëüíûõ ôèçè÷åñêèõ íàãðóçêàõ, îñî-
áåííî â æàðêîå âðåìÿ ãîäà, ðàáî÷èì ãîðÿ÷èõ
öåõîâ, ñïîðòñìåíàì, ïðîõîäÿùèì èëè ïðî-
áåãàþùèì äëèííûå äèñòàíöèè, ñóòî÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ñîëè íóæíî ïîâûñèòü äî 20-25 ã â
ñóòêè, ó÷èòûâàÿ, êîíå÷íî, ñîëü, ñîäåðæàùóþ-
ñÿ â ïèùå. Òàêæå óâåëè÷èâàþò ïîòðåáëåíèå
ñîëè ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè êîðû íàäïî÷å÷-
íèêîâ, ïðè ñèëüíûõ ðâîòàõ è ïîíîñàõ, ïðè
îáøèðíûõ îæîãàõ.

Áëàãîïðèÿòíåå äëÿ çäîðîâüÿ èñïîëüçîâàòü
ðàçðàáîòàííóþ â Ðîññèéñêîì èíñòèòóòå ïè-
òàíèÿ ñîëü ïèùåâóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ñ
ïîíèæåííûì ñîäåðæàíèåì íàòðèÿ è ñîëü ïè-
ùåâóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ éîäèðîâàííóþ.
Ïîëåçíà ëè ìîðñêàÿ ñîëü? Íåðàôèíèðîâàí-

ïðåäëîæåíèé ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ «Î âíåñå-
íèè èçìåíåíèé è äîïîëíåíèé â Óñòàâ ÌÎ
ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» â àäìèíèñòðàöèþ
ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî», êàáèíåò ¹ 2,
äî 30 íîÿáðÿ 2015 ãîäà.

3. Ïðîâåñòè ïóáëè÷íûå ñëóøàíèÿ ïî ïðî-
åêòó ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé è äî-
ïîëíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëå-
âî» 1 äåêàáðÿ 2015 ãîäà ïî àäðåñó: Êàëóæñ-
êàÿ îáëàñòü, Èçíîñêîâñêèé ðàéîí, ï. Ìÿòëå-
âî, óë. Èíòåðíàöèîíàëüíàÿ, 61 (çäàíèå àäìè-
íèñòðàöèè), â 12.00.

4. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå ïîäëåæèò îïóáëè-
êîâàíèþ (îáíàðîäîâàíèþ).

Ñ. ÊÓÇÜÌÈÍÀ,
ãëàâà ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî».

Â öåëÿõ ïðèâåäåíèÿ Óñòàâà ÌÎ ÑÏ «Ïîñå-
ëîê Ìÿòëåâî» â ñîîòâåòñòâèå ñ âñòóïèâøèìè
èçìåíåíèÿìè è äîïîëíåíèÿìè â Ôåäåðàëüíûé
çàêîí îò 6.10.2003 ã. ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ
ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» (¹¹ 63-ÔÇ
îò 30.03.2015 ã.; 204-ÔÇ îò 29.06.2015ã.) è
äðóãèìè ôåäåðàëüíûìè çàêîíàìè, ðóêîâîä-
ñòâóÿñü ñò. 47 Óñòàâà ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëå-
âî», ïîñåëêîâûé Ñîâåò ÐÅØÈË:

1. Âíåñòè â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿò-
ëåâî» ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

1.1. ×àñòü 2 ñòàòüè 4 Óñòàâà ïîñëå íàñåëåííî-
ãî ïóíêòà «äåðåâíÿ Àéäàðîâî» äîïîëíèòü íî-
âûì íàñåëåííûì ïóíêòîì - «õóòîð Äóáêè».

1.2. Ñòàòüþ 8 Óñòàâà äîïîëíèòü ïóíêòîì
14 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:

«14. Îáåñïå÷åíèå óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ íà
òåððèòîðèè ïîñåëåíèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé
øêîëüíîãî ñïîðòà è ìàññîâîãî ñïîðòà, îðãà-
íèçàöèÿ ïðîâåäåíèÿ îôèöèàëüíûõ ôèçêóëü-
òóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ è ñïîðòèâíûõ ìåðîï-
ðèÿòèé ïîñåëåíèÿ».

ÏÐÎÅÊÒ
Поселковый Совет МО СП «Поселок Мятлево»

ÐÅØÅÍÈÅ îò ___2015 ã.  ¹__

«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»
1.3. Ñòàòüþ 9 Óñòàâà äîïîëíèòü ïóíêòîì

12 ñëåäóþùåãî ñîäåðæàíèÿ:
«12. Îðãàíèçàöèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðà-

çîâàíèÿ è äîïîëíèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ âûáîðíûõ äîëæíîñòíûõ ëèö
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ÷ëåíîâ âûáîðíûõ
îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, äåïóòàòîâ
ïðåäñòàâèòåëüíîãî îðãàíà ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, ìóíèöèïàëüíûõ ñëóæàùèõ è
ðàáîòíèêîâ ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ ìóíèöè-
ïàëüíîé ñëóæáû â ïîðÿäêå, ïðåäóñìîòðåííîì
çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá
îáðàçîâàíèè è çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè î ìóíèöèïàëüíîé ñëóæáå».

2. Íàïðàâèòü ïðèíÿòîå â Óñòàâ èçìåíåíèå
â Óïðàâëåíèå þñòèöèè ÐÔ ïî Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ðåãè-
ñòðàöèè.

3. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå ïîäëåæèò îáíàðî-
äîâàíèþ ïîñëå ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè
è âñòóïàåò â ñèëó ïîñëå îáíàðîäîâàíèÿ.

Ñ. ÊÓÇÜÌÈÍÀ,
ãëàâà ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî».

Поселковый Совет МО СП «Поселок Мятлево»
ÐÅØÅÍÈÅ îò 30.10.2015 ã. ¹ 33

«Î íàçíà÷åíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé«Î íàçíà÷åíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé«Î íàçíà÷åíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé«Î íàçíà÷åíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé«Î íàçíà÷åíèè ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèé ïî ïðîåêòó ðåøåíèÿ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé
è äîïîëíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»è äîïîëíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»è äîïîëíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»è äîïîëíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»è äîïîëíåíèé â Óñòàâ ÌÎ ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî»

Администрация МР «Износковский район»
ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ îò 13.11.2015 ã. ¹ 387

«Îá óòâåðæäåíèè íîâîãî ñîñòàâà àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè«Îá óòâåðæäåíèè íîâîãî ñîñòàâà àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè«Îá óòâåðæäåíèè íîâîãî ñîñòàâà àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè«Îá óòâåðæäåíèè íîâîãî ñîñòàâà àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè«Îá óòâåðæäåíèè íîâîãî ñîñòàâà àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè
ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»ÌÎ ÑÏ «Äåðåâíÿ Èâàíîâñêîå»

1. Веселов Владимир Алексеевич Глава администрации МО СП "Деревня Ивановское" 
(по согласованию)

2. Жаркова Вера Александровна И.о. главы администрации МО СП "Деревня Ивановское" 
(по согласованию)

3. Дементьев Владимир Николаевич Депутат сельской думы МО СП "Деревня Ивановское" - 
заместитель председателя административной комиссии 
(по согласованию)

4. Ставила Людмила Леонтьевна Учитель МКОУ "Основная общеобразовательная школа" 
д. Ивановское (по согласованию)

5. Шилкина Людмила Николаевна Пенсионерка, житель д. Ивановское - секретарь 
административной комиссии (по согласованию)

6. Яковлева Галина Ивановна Житель д. Ивановское - председатель административной 
комиссии (по согласованию)

7. Иванков Максим Иванович Участковый инспектор ПП для обслуживания территории 
Износковского района межмуниципального отдела МВД РФ 
"Юхновский" (по согласованию)

ÇÄÎÐÎÂÎÅ ÏÈÒÀÍÈÅ

íàÿ ìîðñêàÿ ñîëü ñîõðàíÿåò âñå ïðèðîäíûå
êîìïîíåíòû (îêîëî 60!), ñîäåðæàùèåñÿ â ìîð-
ñêîé âîäå. Òàêóþ ñîëü ìîæíî êóïèòü â ñó-
ïåðìàðêåòàõ. Ó÷òèòå: äîáàâëÿòü åå ëó÷øå â
ãîòîâûå áëþäà, ïîëåçíûå ñâîéñòâà ìîðñêîé
ñîëè òåðÿþòñÿ ïðè òåðìîîáðàáîòêå.

Сахар
Âçðîñëûé ìóæ÷èíà â äåíü äîëæåí ïîòðåá-

ëÿòü íå áîëüøå 60 ã, à æåíùèíà - 50 ã
÷èñòîãî ñàõàðà.

Íåóòîìèìûå àìåðèêàíöû ïîäñ÷èòàëè, ÷òî
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ãðàæäàíèí ÑØÀ ïî-
ëó÷àåò ñ ïèùåé îêîëî 190 ã ñàõàðà â äåíü.
×òî êàñàåòñÿ ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî ðîññèÿ-
íèíà, òî, îí, ïî äàííûì «Ñîþçðîññàõàðà», â
ñðåäíåì òîëüêî â ÷èñòîì âèäå («ïåñîê» è ðà-
ôèíàä) ñúåäàåò 100 ã â äåíü. Ìîæåòå ñåáå
ïðåäñòàâèòü?!

Î âðåäå ñàõàðà èçâåñòíî äàâíî. Ëèøíèé âåñ,
êàðèåñ, íàðóøåíèå îáìåíà âåùåñòâ, ñàõàðíûé
äèàáåò - íåïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ èçáûòî÷-
íîãî ïîòðåáëåíèÿ ñëàäêîãî. Êîíå÷íî, ñîâñåì

îòêàçûâàòüñÿ îò ñëàä-
êîãî òîæå íåëüçÿ. Ñà-
õàð ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
èñòî÷íèêîâ ýíåðãèè
äëÿ íàøåãî îðãàíèçìà,
âîò ïî÷åìó âàñ ìîæåò
òÿíóòü íà ñëàäåíüêîå
ïðè íàïðÿæåííîì óì-
ñòâåííîì òðóäå. Åñëè
êëåòêè ìîçãà èñïûòû-
âàþò íåäîñòàòîê â
ãëþêîçå, ýòî ìîæåò
ñòàòü ïðè÷èíîé ñíè-
æåíèÿ ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè, óòîìëÿåìîñòè,
ïëîõîãî íàñòðîåíèÿ è
äàæå ãîëîâíîé áîëè.

Íåäàðîì ñàõàð íàçûâàþò «âèòàìèíîì ðàäîñ-
òè». Îäíàêî îáðàùàòüñÿ ñ íèì ñëåäóåò î÷åíü
îñòîðîæíî. ×ðåçìåðíîå ïîòðåáëåíèå ñëàäêî-
ãî ìîæåò âûçâàòü îáðàòíûé ýôôåêò - ñëà-
áîñòü, äåïðåññèþ, áûñòðóþ óòîìëÿåìîñòü. À
íàãðóæàÿ ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó, âû óâåëè-
÷èâàåòå ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ñàõàðíîãî äèà-
áåòà. Èìåííî ïîýòîìó ïðè óïîòðåáëåíèè
ñëàäêîãî íóæíî ñîáëþäàòü ìåðó. Äíåâíàÿ
íîðìà ñàõàðà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 50-60 ã
(îêîëî 10 ÷àéíûõ ëîæåê) â äåíü. Ýòî âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ íå òîëüêî òîò ñàõàð, êîòîðûé âû
êëàäåòå ñåáå â ÷àé, íî è ñîäåðæàùèéñÿ â ïðî-
äóêòàõ, êîòîðûå âû åäèòå. È ýòî íå òîëüêî
áóëî÷êè, ïèðîæíûå, êîíôåòû è ïå÷åíüÿ. Ñà-
õàð äîáàâëÿþò è â õëåá, è â êîëáàñó, è â éî-
ãóðòû, è âî ìíîãèå äðóãèå ïðîäóêòû äëÿ óëó÷-
øåíèÿ èõ âêóñà. Ñàõàð ñîäåðæèòñÿ è â îâî-
ùàõ, è ôðóêòàõ - è âñå ýòî ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü ïðè ïîäñ÷åòå îáùåãî êîëè÷åñòâà, ïîòðåá-
ëÿåìîãî çà äåíü. Òàê, íàïðèìåð, â 1 áàíàíå -
7 ã ñàõàðà, â 1 ÿáëîêå - 1,5-2 ã ñàõàðà. À âî
ôðóêòîâîì éîãóðòå óæå îêîëî 11 ã. Âîò è
ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ÷åì ìåíüøå âû äîáàâèòå ñà-
õàðà â ÷àé - òåì ëó÷øå. À ÷òî óæå ãîâîðèòü î
êîíôåòàõ...

Åñëè âû íå â ñîñòîÿíèè áîðîòüñÿ ñî ñâîåé
ñëàáîñòüþ ê ñëàäêîìó è ÷óâñòâóåòå, ÷òî çà-
ìåòíî ïðåâûøàåòå äîïóñòèìóþ íîðìó ñëàä-
êîãî â äåíü, ìîæåòå ïîéòè äðóãèì ïóòåì. Çà-
ìåíèòå îáû÷íûé ñàõàð íà êîðè÷íåâûé, êîòî-
ðûé íàìíîãî ïîëåçíåå áëàãîäàðÿ ñîäåðæà-
ùèìñÿ â íåì â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ìèíå-
ðàëàì - êàëüöèþ, êàëèþ, ìåäè, æåëåçó.

Èç âñåãî ñêàçàííîãî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíî:
ñîëü è ñàõàð åñòü ìîæíî è äàæå íóæíî, òîëü-
êî óæå â êîòîðûé ðàç ìû óáåæäàåìñÿ, ÷òî
ìèðîì ïðàâèò ïðèíöèï çîëîòîé ñåðåäèíû.

Ñ. ×ÅÐÅÏÀÍÎÂÀ, âðà÷-äèåòîëîã
ÃÓÇ «Êàëóæñêèé îáëàñòíîé öåíòð

ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè».

Ñîëü è ñàõàð: çà è ïðîòèâ
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