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K0eo eocydapcmea.

OKxpyxcarowuii Hac Mup cmpemumenbHo MeHsemcs.
Ymobbl coxpanume u NPUYMHOICUMb MOUb U Besutue
Hauweli Poounvt, obecneuums danvueiiuwee pazeumue Ka-
ayacckoll obracmu mpebyemces 0o6seduHerue Hauux 00-

Wux ycuauil.

ITpumume mou camvie doOpbie, UCKPEHHUE NONCEAAHUS
Kpenkoeo 300p06bﬂ, cmabuabHocmu u 6/1020]’10./1_)/'11,{}1.

C yBaxkenunem, 0. BOJIKOB,

yiaen CoBera ®enepamun

®enepanabnoro Coopannsa PO.
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YBaXKxaemble XuTenum
Kanyxckoi o6nacru!

Cepdeuno no3dpasasio éac ¢ e0cyoapCcmeeHHbIM npas3-
OHukom - /Inem Hapoouoeo edurncmea!

Dmom npa3zoHuk cman oruyemeopenuem eQuHeHUs Ha-
pooa, CUMBOAOM HAYUOHAAbHO20 coeaacus u 6e33asem-
Holl npedanHocmu Omeuvecmasy. Yeaxncas omevecmeeH-
HYI0 UCmopur, Mol omoaem 0042 NAMAMU 2ePOUHECKOMY
NpoOWAOMY Hauwlel CMpPAHbl, gepum 6 eeaukoe 0ydyujee
Poccuu u uckpenne aobum poouyro 3emaio u omuuil OoM.

B Hawem eduncmee u cnaowennocmu - cuaa Poccutic-

dobpa.

VYBakxaemble xutenu Kanymckoi obnacru!

IIpumume mou nozdpasaenus ¢ JInem HapooHoeo eduncmea.

Dmom npazoHuK HANOMUHAem HAM 0 MYOpOCMU npedKos, Komopwle
CHAOMUAUCL Neped AUUOM 6paza 60 UM c60000bl U He3a8UCUMOCHU
Omuyu3snbl. OHu ouucmuAy CmMpamy om pacnpeii, mexicooycoouy, camo-
38aHIe8, B0CCMAHOBUNU 3AKOHHYIO 61ACHb, OMKPbLAU 00PO2Y CMAHO81e-
HUI0O Mo2yuecmeeHHoU u cyeepeHou depicasnt. Jioboes k Podune ece-
2da nomoz2ana poccuiickomy Hapooy 8bicmosmy U nobedums.

Yyecmeo dyxoeHou 6au30cmu, UCKpeHHee CImpeMaeHUe NPUHeCMU NOAb3Y
POOHOUL 3emae 00seduHaom Hac U cecoous. B Kanyucckoti obanacmu, kak
u 6 Poccuu, scugym aiodu paznvix HayuoOHaAbHOCMeEl U 8epoUCnoseda-
HUIl, HO MOAbKO 6 eQUHCMEe U CO2AACUU Mbl CyMeemM COXPAHUMb Npo-
wavle 00CMUNCEHUs: U JOCMUYbL HOBbIX YCNEXO08.

Kenato ecem 3emaskam Kpenkozo 300poevs, 04a20N0AYHUS, MUPA U

A. APTAMOHOB, ryoepuarop Kanyxckoii odsacru.

yecmeda.

MOMKAaM.
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NATHULA
Llena cBoGopHAR

YBaxaemblie Kanyxane!

Ilozdpasasem eac ¢ [nem napoonoeo edurncmea!

Imom npa3oHux umeem ocoboe 3nayenue. OH 6036pa-
waem Hac K 6eCUEeHHOMY ONbIMY NPOUA020, HANOMUHAS O
mex 6edax, Komopble Hecem pazodueHHOCmb, U HeobXoou-
Mocmu eQuHeHus 60 ums pazeumus u npoygemanus Ome-

bonee 400 sem nazad naw Hapoo omcmosn He3a8uUCU-
Mocmb eocydapcmea, npeodoies CMymy, Cymes 006e0uHUmbCs
U Hanpasume ce cuvl Ha u3eHanue epaea. OH dokasaa,
ymo coeaacue u eOUHCMEO AGAAIOMCA KAIOYeBbIMU YCA08U-
aAmu 6aazonoayuus obwecmea u GeAudus Haulel CMpambl.
Mbt doascHvl coxpanums 3my namsame u nepedams ee no-

XKenaem eam mupa, dobpa u 6aazononryuus!
Jenyrarsl 3akononarenbHoro Coopanus.

VYBa)kaembie xutenu M3HockoBckoro pavona!’

Om eceli dywu nozopaeasem eac ¢ [nem Hapoounoeo eduncmea!

Dma dama - cumMgos NAMPUOMU3MA U MYOPOCIU HAUIe20 MHOCOHA-
YUOHANLHOO HAPOOA, CUMB0A He3agucumocmu u cmoiikocmu Poccuu.
Bo 6ce epemena enagHbim 045 Hauweld cmpansl O6bi10 eOuHeHue Hapoda.
Dmo ma ucmopuueckas ocHoga, KOMopas ces3vieaem Hauie npouinoe,
Hacmosuwee u Oyoyuiee.

U ceeodns Jlenv Hapoonoeo eduncmea eonaoujaem 6axdcHvle HPAG-
cmeeHHble UeHHOCmU: 0aHb 21y60K020 Y8ajceHus Myopocmu HAuiux
npeokoe, CHAOHEHHOCMY, cmpeMaeHue K 000py, 63aUMHYI0 NOO0ePICK).
Poccus - nawa obwas Poduna, u ee 6ydywee cozdaemcs ce200Hs u
3aeucum om Kajcdoeo u3z Hac. Bcex nac obsedunsem cmpemiaenue
dobpocosecmHo mpyoumncs, HaNPaeAmMb CE0U CUAbl 045 danrbHeliueeo
paseumus u npoygemanusi. Hawa cuna é eduncmee, é croxcenuu ycu-
auil. Buecme neeue pabomamos, necue Haxo0umMs NPAGUAbHBIE PEUICHUSL.

HblMU epaxcdanamu!

Ilozdpaeasiem eemepanos, Komopvie Ha NPOMANCEHUU MHOSUX /1em
BHOCUAU CBOU 02POMHYLI 8KAA0 6 pazeumue pationa! [lozopaensem ecex
mex, Kmo ce2o0Hs pabomaem u mpyoumcs Ha e2o 6aaeo! [lozdpaensem
M0A00edChb, KOMOpas umeem cHacmAugyIo 603MOJICHOCHb, HAKANAUBAS
3HAHUSL, NPUOGpPemMas NPogheccuoHarbHoe MACMepcmeo, cmams 0ocmoli-

Jlopoeue s3emasnku! B kanyn amoeo npazonuunozo 0Hs om écell Oyuiu
Jcenaem 6am 300p08bsl, CHACMbSL, 8CE00We20 CO2AACUS U OAALONOAYHUSL.
Ilycmo pacmym nod mupHoim He6OM Hawiu Oemu U 8HYKU, NYCMb KAXNC-
Obutl denb 03apsiem 00OpvimMU HadeNcoamu U HOBbIMU OOCMUNCEHUIMU.

I1. MAPKEJIOB,
rnasa MP «/3HoCKOBCKHU# paiioH».
B. IEOHOB,

riaBa aamMuauctpanud MP «M3HOCKOBCKHII paiioH».

DO®OPYM

«JJoBepHe» CIIENINUT HA IIOMOIIIb CEMbE

25 okTs10pst B KCII «Onumr»
cocTosiica OOJIaCTHOW ce-
MeitHbIi hopym Ha Temy «MHbOP-
MallMoHHasl 6€301acHOCTD JIeTeil B
cetu «MHTepHeT>». MeponpusTue
TMPOBOIMIIOCH TIPU TIOAIEPXKKE MU -
HUCTEPCTBA TPyda U COLMAIBHOMN
ganutel Kanyxckoit odmactu. O
BO3MOXHOCTH TIPOBEIEHUSI TaKO-
TO COLIMAJIbHO 3HAYMMOT'O MepOIl-
pusitust B U3HOCKOBCKOM paiioHe
K rmaBe agmuHucTpauuu B.B. Jle-
oHOBY obpatuics Kamyxckuii 06-
JJACTHOM 1IEHTP COIIMaJbHON MO-
MOIIU ceMbe U AeTIM «JloBepue»
M TIOJIYYUJIN BCELETYIO IIOMOIIb 1
nommepxky. O Tom,
noyemy Ipu IMorcKax
6a3bl MpPOBEICHUS
obiactHoro ¢opyma
BbIOOp man Ha W3-
HOCKOBCKHWI paioH,
HaM pacckasaja 3a-
MECTUTENb AUPEKTOpa
Mo peaju3aluu Co-
LIMATBHBIX TTPOTpaMM
B.I1. LlleBenena.

- Y4utheBas, 4TO
MpPOBEIEHUE MEPOII-
pUATHS M3HAYATHHO
MJIaHUPOBAIOCh B
CeJbCKON MECTHOCTH,

BeIOOp man Ha W3- | Ypycosa.

AACMHO020 UeHmpa couuais-
HOll nomowu cemve u demam
«/losepue» kamouoam ncu-
xoao0zuueckux Hayx O.A.

ctBUe. Mbl TaKXe cO-
TpyaHu4yaeM u ¢ W3-
HOCKOBCKMM paiiOH-
HBIM OTIIEJIOM COLIU-
aJbHOW 3allUTHI Ha-
celieHUuss, U ¢ Msr-
JIEBCKOM CpeaHel
mKoJoir uM. A.D.
HMBanosa. Hemanyio
pOJib ChITpaJl U TOT
¢axT, 4TO riaaBa ai-
muHuctpauuu Ms-
HOCKOBCKOTIO paiioHa
B.B. JleoHoB Bceraa
MOAAepXMBAET Hac

Taasa aomunucmpayuu
MP «H3nockoeckuii paiion
B.B. Jleonoe npueemcmey-
em ywacmnukoe ghopyma.

rmapata YIOJHOMO-
YEHHOTro Mo MpaBam
pebenka B Kamyxc-
Koii oonactu, O011e-
CTBEHHOM maaaTrhl
Kanyxckoit obnactu,
a Takxe JeJieramuu
OT 26 MYHULIMNATb-
HBIX 00pa30BaHMii, B
cOoCTaB KOTOPBIX
BOIIJIM 3aMECTUTEIN
rjJaB aIiMUHUCTpa-
LUK pailoHa 10 CO-
LIMaJIbHBIM BOMpPO-
caM, TIpeJCTaBUTEIN

Sl V.

BO BCeX HAUMHAHUSIX
U MPeIIOXEeHHUSIX.
B pabGore oGnac-
THOTO CEMEHHOTO
dopyma mpuHsSIIN
yJyacTue Tpeacrta-
BUTEJIU MUHUCTEP-
CTBa TpyJAa U COLIM-
AJbHOW 3alIUTHI
Kanyxckoii o61ac-
T, MUHMCTEPCTBA
obpasoBanus Ka-
JIy>KCKOIT oOyacTu,
KOMUCCUU TO Jie-
JlaM HeCOBEepIIeH-
HOJIETHMX U 3alll}-
Te ux npaB Kamyx-
CcKO# obsactu, am-

HOCKOBCKUM

CyOBEKTOB CHUCTEMBI

UTTPEOE/TEHUE NOHATKA

|
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parioH, KOTO-
pbIi HAXOIMUT-
cs B 30HE 00-
CIYXUBaHUS
0o0JIacTHOTO
LIEHTpa COLM-
aJbHOI MOMO-
I CeMbE U
netssMm «Jlose-
pue» U ¢ an-
MUHUCTpaLU-
el KOTOpOro y
Hac CJHOXM-
JIOCh TECHOE
B3auUMOJEM-

Y evbicmaeounozo xomnaexca.

HuuKas.

e

Jlokmop ncuxoaozuneckux nayx, npogpeccop T.b. Meas-

BeK MH(GOpPMAaIMOH-
HBIX TEXHOJIOTUN U
KOMITBIOTE pU3aII iU,
Y4yacTHUKOB Takxe
MPUBETCTBOBAJIA 3a-
MECTUTEJIb MWHU-
CcTpa Tpyda U COLM-
AJlbHOM 3alIUTHI
Kanyxckoit obnac-
™ E.1IO. AnekceeBa.

Ha cemMmeliHoM
dopyme obOcyxma-
JINCh BOIIPOCHI hop-
MUPOBaHUS OTBET-
CTBEHHOTO pPOIU-

Cmapwuii nOMOWHUK PyK06o-
dumeass CY CK P®D no Ka-
AYAHCCKOU 06aacmu noaKoGHUK
rocmuuuu O.B. beaosa.

¢oite KCIL «Onummn» OblIO
0o(opMIIEHO HECKOJILKO BBICTABOK.
OnHa M3 HUX paccKasbiBajia O
pa3Butuu M3Hoc-
KOBCKOTO paiioHa,
Ha japyroii OblIuM
MmpeacTaBieHBbl
TBOpUYecKue pabo-
THI IeTeil 1 Oymy-
LIMX MaTeper Ha
Temy «HMHbpopma-
OUOHHasg 0e30-
MacHOCTh AETEW B
cetu «MHTEpHETY,
Takxe Oblia
odopMIeHa BEIC-
TaBKa JETCKUX
TBOPYECKUX paboT

TeJIbCTBA M CO3AaHUs MHGOpMa-
LIMOHHO-TIPOCBE-
TUTEJBCKOU Cpe-
nbpl g obecrie-
yeHus uHpopma-
LHUOHHOW Tpa-
MOTHOCTHU HETEN
U TOAPOCTKOB
IMyTeM TIPUBUTUS
UM HaBBLIKOB Oe-
30I1aCHOTO TOBe-
JICHUSI B COBpeE-
MEHHOU MHPOP-
MalMOHHO-TeJIe-
KOMMYHUKAaIIH-
OHHOM cpene.
Jlas y4acTHU-
KoB ¢dopyma B

NpoGWIAKTUKM U TIPEeACTaBUTE-
JIU POJUTENBCKOUN 0O11IECTBEHHO-
CTH.

OTKpbuIa ceMeiHbIi hopyM au-
pexrop Kamyxckoro o6yiactHoTO
LIEHTPa COLIMAJIbHOM MOMOILHU CE-
Mbe U AeTaM «JloBepue» KaHAU-
nar ncuxojormdeckux Hayk O.A.
VpycoBa. B nepBbie MUHYTHI pa-
00THI (popyMa BceX COOpaBIIMXCS
TEIUIO MPUBETCTBOBAJ IJIaBa aj-
MUHUCTpauuu M3HOCKOBCKOTO
paitoHa B.B. JleoHoB. B cBoeM BbI-
CTYIIJIEHUM OH TIOAYEPKHYJ 3Ha-
YUMOCTb OOCYXIaeMOil TeMbl B

Ha TeMy «CeMbs U
PonuHa - equHbI».

[lepen HauamoMm cemeitHoTO hO-
pyMa Ijisl ero y4aCTHUKOB ObUIM
MOKa3aHbl BUAEOPOJUKHU, paccKa-
3pIBAIOIIE O PAa3BUTUM U KPaco-
Tax Kamxyxckoit oomactu u MU3Hoc-
KOBCKOT'O parioHa.

IIporpamma GbL1a HACHIIIEHHOM
¥ uHTepecHoM. ObCyXIanuch cie-
nyiotiue Tembl: «[lcuxonoro-pu-
3MOJIOTUYECKUE TIPEATOCHIIKHI
MHTEPHET-3aBUCUMOCTEN Y NETe
M MOAPOCTKOB», «O 3aluTe AeTeit
U TIOAPOCTKOB OT MH(OpMaINH,
MPUYMHSIOLIEN Bpel UX 3M0POBbIO
W pa3BUTHIO», «Pa3BuTHe Gezomac-
HOTO MBILIJIEHUS KaK Mpoduiak-
TUKA WHTEPHET-3aBUCUMOCTHU».

Ha cuyene - ompso ronvix noxcapusix «Padyza» Mamaeeckoii cpedneti wkoavi.

(Oxonuanue na 2-i cmp.)
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«[JoBepHe» CIIENINT Ha IOMOIIb CEMbE

(Oxonuanue.
Hauaao na 1-ii cmp.)

Ilepen coOpaBIIMMUCS BHI-
CTymajad KaHIUAaT TCUXO-
JIOTUYECKUX HayK, JOLEHT,
ncuxoiaor B.A. PoMaHeHKoO;
CcTaplIuil TOMOIIHUK PYKO-

BOOUTEIIA CICOACTBCHHOTO

yrpasiaeHus CiaeacTBeHHO-
ro komurera Poccuiickoit
®denepauun no Kanyxckoii
00J1aCTH MOJIKOBHUK IOCTHU -
uuu O.B. benoa; mokTop
ICUXOJOTUYECKNX Hayk,
npodeccop T.b. MenbHui-
Kasl; KaHAUJAT NCUXOJOTU -

Boicmynaenue ompsoa wonapmeiiuee «Bvimnea» H3nockoeéckoii

cpeoHell wKoabL.

u Oavee Baayesoii.

B.B. Jleonoe épy4ua nowemnoie zpamomot MHO-
2o0emnoim mamam Haude Tamaesoii (cresa)

CKOIro pailoHa
clenany mnpe-
KpacHBIN TO-
nmapok. Ilepen
CcoOpaBIIMMMU -
Ccsl BBICTYIIWJI
OTpsIl IOHap-
M e iues
«Bpeimmen»
N3HockoBC-
KON cpenHen
LLIKOJIBI, OTPSIIT
IOHBIX TTOXap-
HbIX «Pamyra»
MsarneBckoit

yeckux HaykK nicuxojor O.B.
HrHatosa.
B 3aBeplLUCHNE MEPOTIPU-
SITUSI COCTOSIIACh Liepe-
MOHUS HarpaxaeHus. B ator
JIeHb IJTaBa aAIMUHUCTPAIIUN
M3HockoBckoro paiioHa B.B.
JleoHOB BpyYMJI TMOYETHbBIE
IrpaMOTbl MHOTOJIETHBIM Ce€-
MbsiM: Anu 1 Haune Tatae-
BbIM, a Takxke OJsbre Banye-
BOi 3a MOOPOCOBECTHBINU

TPy TI0 BOCIIU-
TAaHUIO AETEH,
OOJIbIION JTUY-
HbII BKJIAJ B YK-
pernyieHue ce-
MbU, COXpaHe-
HUE U pa3BUTHUE
CEMEUHBIX Tpa-
UL,

Bcem yuact-
HUKaM dopyma
netu U3HOCKOB-

CpeaHel KO-
Jpl. [Togapkom cTajio u Bbic-
TyIUIEHUE BOCTIUTAHHUKOB
M3HOCKOBCKOU AeTcKOM
LIKOJIbI MCKYCCTB: MHCTPY-
MEHTaJbHOTO aHcaMmOJs
«3HOCKOBCKME JIOXKapU»
(pykoBomuteab B.B. Lloro-
JIOB), TAHIIEBAJIBHOTO aHCAM-
o1 «CeprnaHTUH» (PYKOBO-
nutens W.B. JIucyHosa), Boc-
TMUTAaHHULIBI BOKAJIBHOTO OT-
nenenus E. TanaHoBoii (11e-
naror 9.3. KieiimeHoBa) u
A. Antunosoii (regaror A.C.
Kanutuna). BrictynneHnue
JIETE 0YapoBajlO 3pUTEIIEN,
KOTOPBIE CTOSI CBOUMMU Oyp-
HBIMM OBaUMsIMU Oyaroja-
PUJIM IOHBIX apTUCTOB - Jie-
Tei, 0 6e30MacHOCTU KOTO-
peix B cetu «MHTEepHET» U
TOBOPUJIOCH Ha MpolIeaiemM
dopyme.

Ancambav «Cepnanmun»: manueéaibHas KOMNOUUUS
«Pycckue b6epe3xu».

T. HIINIITKOBA.

3a npexpacnutii nooapox 3pumenu demsm anioouposasu cnos.

OOULUHNAABHO

NMATPUOTHUHECKOE BOCIIMTAHMUE

Kanyxckas obnacTtb y4yacTeyer
B thopmupoBaHuM UNHPOBDIX
NnacnopToB HAGENEHHbIX NYHKTOB

26 OKTA0ps 3aMecTHTEIb MUHHACTPA IH(POBOro pa3Bu-
THSA, CBSI3H M MACCOBBIX KOMMyHHKauii Poccniickoit ®e-
nepamuu Oner iBaHoB npoBeJ COBEIAHME C PETHOHAMM
B pexuMe BHIeO0-KOH(epeHI-CBA3M N0 Bonpocy ¢hopMu-
POBaHHS HA MecTaX HU(POBLIX MACTOPTOB HACEJIEHHBIX
MYHKTOB YHCJIEHHOCTBIO OT CTA JI0 THICSYH YeJIOBEK.

B Kanyre Ha mioliagke perMoHaJbHOTO YIpaBie-
Hus1 PockoMHan3opa B cOBelllaHWM MPUHSIIU yyacTue
CTHEUMATUCThl yIpaBAeHUs] U TIPEACTABUTEIM MUHU-
CTepCTBAa 9KOHOMUYECKOTO Pa3BUTUS 00JIACTH.

OTMeyanoch, YTo JaHHasl paboTa MPOBOAMTCS B paM-
Kax peanu3aliMui HallMOHAJIbHOM Tporpammbl «Llud-
poBast 3koHoMMKa Poccuiickoit ®enepanun». B Ha-
crosiiee BpeMs (penepaibHOe BEAOMCTBO BeIeT COOp
nHGOpPMaIMM U3 PETMOHOB O COILMAJIbHO 3HAYMMBIX
YUPEXIEHUSIX, KOTOPbIE JOKHBI OBbITh, MPEXIe BCETO,
obecrnieueHbl KAYeCTBEHHbIM U JOCTYNMHbIM MHTepHe-
TOM. BTO MEeIUIIMHCKHUE opraHu3aiuu, Bkmodast DATTwI,
LIKOJIBI Y YYPEXICHUsI CpelHeTO TpocheCcCUOHATbHO-
ro oOpa3oBaHusl, y4aCTKOBbIE MyHKTHI MOJMIMU, Dene-
pajnbHble M pErMOHaJbHBIC OPTaHbl BJIACTU, OPraHbI
MECTHOTO CaMOYyMpaBJICHUS.

CponHast uHGopmauus no Kamyxckoii obiaactu ¢pop-
MUpPYETCSl B pErMOHAJIbHOM MUHUCTEPCTBE SKOHOMMU-
YeCKOT0o Pa3BUTHUSI. YKe cOOpaHbl JaHHbIE O MEAULIMH-
CKUX U 00pa3oBaTe/IbHbIX OpraHU3alusIX, a Takxe 00
OIopHbIX MyHKTax MB/I.

MMuHHCTEPCTBO BHYTPEHHEH MOJUTHKA

H MacCcOBbIX KoMMYHHKanmii Kamykckoii odaacra.
Odpuyuaavnas ungpopmayus docmynna

Ha caiime 006aacmHolil admMunucmpayuu:
http://www.admoblkaluga.ru/main/news/events/

110 mMmecTramMm
OO0O€EBOM CJIABBI

B Hayajie OKTAGPS yyalluecs KO-
JIbI, 3aHUMAlOIIMEeCsT B My3ee, Mo-
ObIBasIM Ha GpaTcKoit Moruie B 1. Ope-
XOBHsI. DTO ObLTN 1OHBIE KpaeBenbl Hu-
Konait AtamaHuyk, [leHuc u BepoHu-
ka Epmaxkosbl, Cepreit Kiumenko,
Jmurtpuii Poxxkos
M ydyeHUUb 9
kinacca AnHa He-
crepoBa MU AHac-
tacua CugopuHa. [&
Y Oparckoit
MOTHJIBI PYKOBO-
OUTENb My3esl U
CTEUAaNNCT aj-
MUHHUCTpPALUHU
MO CII «[lepeB-
H9 OpexoBHSI»
JILA. ABepbsiHOBa
pacckazanu pebsi-
TaM O BOCHHBIX
cobbiTusX 1942-
1943 romos. Ha

reHepas onasabiBaj. Y aereit ObL10 Bpe-
MsI TIOOECEeI0BaTh C PYKOBOIUTEIEM MYy-
3es1 0 BOGHHBIX COOBITHSIX, TPOUCXOISI-
LUX 3UMOii 1 sietoM 1942 rona B aTHX
mectax. K coxanenuto, renepan Meib-
HHMKOB OYE€Hb 3a/epXKajicsi B I0pore, a
pebsitaMm  Hano
OBbLIO ye3XaTh 10-
Mmoii. [Tepen oTbe3-
JIOM peosIT K OpaT-
CKOI MOTWJIE pU-
ey HacTOSITeNb
XpamMa B UecThb
Casturenst Huko-
nass Mupnukuiic-
kux YynorBopua
uepeit AnekcaHup
HemMmmunos.
LIkonbHUKHU OC-
TaluCh Ha MaHU-
XUy, KOTOPYIO CO-
BEPILUMI CBSILLEH-
HOCJTyXKHTEJb.

TEPPUTOPUHU CEJTb-
CKOT0 TOCeJIeHUsI HECKOJIBKO OpaTCKuX
Morui. ToJIbKO B OpeXOBEHCKOM BOMH-
CKOM 3aXOPOHEHHMM 3aXOPOHEHO 662
KpacHoapmeiina. Cpeay HUX €CTb U
edppeiitop Adanacuii SdxkoBieBUU
MenpHukoB. B 2007 rogy Ha moruiy
nena npuexana BHYK - reHepan Muxa-
un I'puropbeBuy MenbHukoB. C Tex
MOp KpaeBedbl HIKOJbHOTO My3esl aK-
TUBHO COTPYAHHMYAIOT C POACTBEHHU-
Kamu edpeittopa MeabHuKoBa. Bot u
B JeHb HALIEro Mpue3faa Ha MOTHITY
nena IOJKeH ObUl mpHexaTh TeHepas
MenbHUKOB.

IIxonpHUKY M B3pocible yopainch
Ha OpaTcKoil Moruie. Bpemst 1o, HO

3areM NIKOJb-
HUKHM BMECTE CO B3POCIBIMU yeXalu
JIOMO#. A PyKOBOZUTENb My3est 10XK1a-
nack M.I'. MenbHukoBa. ['eHepan mo-
KJIOHWJICS TIpaxy Je/la U BCEM BOMHAaM,
KOTOPbIE 3/1eCh 3aX0poHeHbl. OH moba-
ronapun agmMuHucrtpauuio MO CIT
«JlepeBHst OpexoBHSsI» 3a yX0O[ 3a Opat-
cKoii Moruioii. I'eHepan Takxke 3amu-
cajl BUIeooOpalleHne K KpaeBeaaM |
pedsTam, KOTOpble youpanuch Ha Opar-
CKOii MOTWJIe. DTy 3aIUCh JETU TOTOM
MOCMOTPENN B LIKOJIE.
I'. KAIBYEHKO,
PYKOBOAMTEIb WKOJILHOTO
HCTOPHKO-KPaeBeIuecKOro My3sest
MOY «HA3nockoBckas COIl».

Bb10epu
npabuabHbIU Nymb

B LEJISIX TPOGUIAKTUKY TIOM-
POCTKOBOU MPECTYITHOCTH,
(GopMHUPOBaHUS 3IOPOBOTO 00-
pasa XW3HU, BBISIBJICHUS M OKa-
3aHMST TIOMOIIY ETAM, HYXAa-
IOLUMCS B COLMAIIBHON MTOMO-
111 U MIOJIEPXKKE, MPOKYpaTypo
Kanyxckoit obiacti coBMecT-

BelleHa IMO3HaBaTeJIbHas JIEK-
us-ypok Ha teMmy «besomac-
HOCTh B ceTu «HMHTEepHET» 1
KPYTJIBIA CTOJI C yJaimumucs 9-
11-x x1accoB Ha Temy «[1podu-
JIaKTUKA COBEPILIEHUST TTPECTYII-
JIEHWI B OTHOILEHWU HECOBEP-
IIEHHOJIETHUX».

HO ¢ YTOJHOMOYEHHBIM MO
npaBaM pebeHka B Kamyxckoii
obnactu, CY CK Poccuu o Ka-
Jrykckoit oomact, YMB/I Poc-
cun no Kamyxckoit obiacTtu,
opraHaMy UCIOJHUTEJIbHON
Bractu obnactu ¢ 1 mo 31 ok-
Ts10pst 2018 roga MHULIMMpPOBa-
HO TpoBeneHUe akuuu «Boibe-
PY TIpaBUJIBHBIN MTyTh!».

B pamkax npoBeneHusT aKLIMKU
B TeyeHMe Mmecsima B MOY
«MsTeBcKasi cpeaHsiss 0011e00-
pasoBareJibHas 1Kosa uMm. A.@.
WNBaHoBa» OBLIM MPOBEACHBI
pasnuuHbie MeporpusTus. Lle-
JIbIO TIPOBEIACHHBIX MEPOIPUsI-
TUI SBJIsIach MPOpUIaKTUKA

TOAPOCTKOBOI MPECTYITHOCTU U
¢opMupoBaHue 310poBOro 00-
pasa XU3HU.

KnaccHble pykoBomutenu
MPOBENY C yyalluMUCs Oecenbl
00 OTBETCTBEHHOCTHM MOJPOCT-
KOB 32 COBEPILIEHNE MPECTYIUIe-
HUI ¥ aHTUOOIIECTBEHHBIX JIEi-
CTBUIA.

B pamkax mpoBemeHMsT ak-
LUU  OBIIM  TPOBEAECHBI
CTIIOPTUBHBIC MEPOIPUATUS U
TMOXOAbl JJII HECOBEPIIEHHO-
netHUX, «OceHHUIT Kpoccy,
«Jlenb 6e3omacHocTH ¢ MYC»,
«[leas I'TO». [Ipouun copes-
HOBaHUSI MO BoJelibory u 6ac-
KeTOoITy, IaxMaTaM U LIAIIKaM.
Bce cropTuBHBIE MepoOmpHs-
THUSI TIPOXOAWJIM TOJ €BU30M
«Co ciopToM 110 XKM3HM!». AK-
LIMsI IpU3BaHa BOBJIEYb NETEM
B aKTUBHBI 00pa3 XW3HU U
cUcTeMaTUYECKHUE 3aHSITUS
(bu3KyIBTYpPOI U CIIOPTOM.

B mepuon mpoxoxaeHus ak-
LMY C yyalluuMMuUcsl Oblaa Mpo-

Ocobast paboTa TpOBOAMIACH
¢ pomutensiMu. Ha KiaccHBIX
POAUTENBCKUX COOpAHUAX ObLTN
MpoBeNeHbl Oeceibl C poauTe-
JisitMU 00 OTBETCTBEHHOCTH TO[I-
POCTKOB 3a COBEplUeHUE Tpe-
CTYIUIEHU W aHTHUOOIIECTBEH-
HBIX JEUCTBUH, a TAaKXKE OTBET-
CTBEHHOCTU POAUTEEU 3a He-
HCIOJHEHNEe 00sI3aHHOCTEH 110
BOCMUTAHUIO U CONEPXKAHUIO
CBOUX HECOBEPUIEHHOJETHUX
neTen.

B pamkax akuuu «Bpibepu
MPaBUJIbHBIN MyTh!» yvalue-
cst MATIIEBCKOM IIKOJIBI TOCE-
TUJIU C DKCKypcuel My3ei
MUYC Poccum mo Kamyxckoit

obnactu. Jlio6bo3HaTeIbHBIE

IIKOJBbHUKUA C UHTEPECOM CITy-
1AM 9KCKYPCOBOJIA, CIpallu-
BaJiM 00 ucropuu ororpaduii
¥ TIPEIMETOB, KOTOPhIE OepeK-
HO xpaHsTcs B my3ee. LIIKonb-
HUKaM OBbLIM MPOJEMOHCTPU-
pOBaHBl YHUKaJIbHBIE 3KCITO-
HAaThI.

Takke B paMKax akIUM yda-
LMeCs CO CBOMMMU TIearoraMu
OBLIM YYaCTHUKAMU PETUOHAb-
HOro ¢opyma, IpOBOAUMOTO
COBMECTHO ¢ LIeHTpoM «JloBe-
pue».

JlaHHBIC MEpOTIPUATHS Halle-
JIEHBI Ha MPOMUIAKTUKY TTOAPO-
CTKOBOI TIPECTYITHOCTH, (DOPMM-
poBaHue 3A0pOBOTO 0obOpasa
JKW3HM, BBISIBIICHUE W OKa3aHWe
TTOMOLIY AETSIM, HY>KIAIOIIUMCS
B TOCYIapCTBEHHOW TTOMOIIU 1
MOAACPXKKE.

JI. PYJIEBA,
yunteap MOY
«Msraesckas COILL
um. A.®. NBanosa».
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TpauBaThb.

PEJIbIX e B AOMa-UHTCPHATHI.

HOBaHUsA €ro pOAHLIM U OJIM3KUM.

byAeM NOMHMUTb

31 oxTsAbOps He cTano
Baagumupa JImutpme-
Buya 'PAYEBA. Bcio
KM3Hb OH TMPOXUJI B
nocenke MsrneBo. s
3eMJISIKOB OH Bcernaa
ObLJ1 CBOUM, JOCTYITHBIM
U OYEHb POIHBIM YeJIO-
BEKOM, B KaKoii Obl 10JI-
JXKHOCTH HU pabortan. C
1984 roma, Gonee uet-
BEPTU BEKa, OH SIBJISLICS
_ | pyKOBOAUTEJEM MOCEI-

d ka Msrtneso. U 3a 3tu

TOAbI JIIOAU HEU3ZMEHHO

JOBEPSITN €My, BCAKUI Pa3 OTKPBITBIM TOJIOCOBA-
HUeM u30Mpas U TpelcenaresieM MOCCOBeTa, U
rJ1aBoii anMuHucTpauuu. OnHOCebYaHe OTMeYa-
JIU B HEM J00pOTY, MPOCTOTY B OOLIEHUU U TO,
YTO OH BCeraa, BCeM ceplieM 0oJiest 3a CBOi pof-
HOU MOCEJOK - JaXe B OYeHb HEMPOCTble TOJbl
OH HaXxoJWJI J00yI0 BO3MOXHOCTh €ro 0jaroyc-

OT3BIBYMBOCTh U YEJOBEYHOCTh Biagumupa
JMutpueBuya ['paueBa B MOJHOW Mepe MPOSIBU-
JIMCh U TOTJA, KOI/Ia OH paboTal MacTepoM ITpom3-
BoncTBeHHOTo ooy4eHus B CITTY-20, u Torma, Korna
eMy CJydajoch MperofaBaTh CTaplleKJIaCCHUKAM
CBOI1 TIPEIMET - UCTOPUIO, 1 KOT/Ia OH OBLT 3aMec-

FAABHAS TEMA

I'naBa peruona AHaToJmii ApTaAMOHOB TaK
NPOKOMMEHTHPOBAJ cUTyauuio: «Ham He-
00xo0umo 6 Oaudcatiuiee epems npogecmu
cogem no 30paGooXpameHuio, Ha KOmMopom
paccmompems UMEHHO me 80NPOCHL, KOMO-
pble 8bl3bl6AIOM CHPABEOAUBbIE HAPEKAHUS
Hacenenus. Ilpexcoe ceco, peuv udem o Ka-
yecmee 0Ka3bl6aemMol MeOUUUHCKOU NOMO-
wu. Cucmema 30pasooxpaneHusi pecuoHa
00a9CHA ObiMb BLICMPOEHA MAKCUMANbHO
aghpexmueno u pabomameo 6e3 cooes.

Jlymaro, umo wacms 60npocos MolNCHO Oy -
dem pewiums nymem nepepacnpeoenerus gu-
HaHcogwvix cpedcma. Ha motl 632420, Heobxo-

Hak pewuTb npodneMy A0CTYNHOCTH
W KayecTBa MeMLIMHCKOK NOMOLLK?

Ha npowegwem HegaBHO 3acegaHuu npaBumesibcmBa obsacmu
6osibwoe BHUMaHuUe 6bl/10 ygesieHO Bonpocam oKa3aHusi MeguuuHC—
Kol homMmow,u HacesieHUto o6s1acmu. B amou ccpepe Hakonusiocb Hema-—
o npobnem, Komopble mpebyiom BMewamesibCmBa.

MO>Ha 3aIlUCh, YACTO OHA ObIBAET HENO-
cTynHa. Takue Xe CJIO0XHOCTH C 3alu-
ChIO K YyYacCTKOBOMY meauarpy. B urtore
POAUTENU BBIHYXIEHBI MO CTapUHKE
Mpue3XaTh K TOJUKINHUKE W OTCTau-
BaTh XMBYIO ouepenb. B CMU npuBoau-
JIMCh TIPUMEPHI, YTO B OHKOJIMCHIAHCEP
BelleTCs 3aluch Ha caiTe TOJbKO Ha
TIaTHeI mpueM. OcTaabHOE B PErvCT-
patype. [lomo6Has cutyanus cKjaaabiBa-
eTCsI TI0 MHOTUM TTOJIMKJIMHUKAM obJiac-
THOTO 1eHTpa. JInbo 3anucu Het, 1100 K
cepenrHe Mecsilia oHa 3akaH4YuBaeTcs. C
TaKMMU MpoOJeMaMM CTAJIKMBAIOTCS U B

TUTENIeM IUpPEeKTopa MO CTPOUTENbCTBY Ha MsIT-
neBckoi Mexpaiibaze OINC, 1 Korga Bo BpeMeHa
TIepecTpOeUHON Hepa3beprxu, Oyaydu rpencenare-
JIeM KOMUTETA IO 3allUTe CEMbH, OH Pellall CIOXK-
Heif1ie BOMPOCH! TI0 ONPEIEIeHUIO 1eTei-CrpoT
B I€TCKVE I0Ma, a 3a0pOILEeHHBIX CyIb0OI pecTa-

TakuMm OH M ocTaHeTCsl B Halleil maMsTh -
CBETJIBIM YEJIOBEKOM, C TPEKPACHOM AYIION U aK-
TUBHOM rpaxaaHckoit nmosuiueit. [yboko ckop-
OuM B CBSI3U co cMepThio Bragumupa Imutpue-
Buya ['paueBa u BeipaxkaeM UCKpeHHUE co00Ie3-

Paiionnbiii CoBer

MP «A3H0CKOBCKMiA paiion».
AnmMuHECTpanMs

MP «A3HOCKOBCKHil paiion».
Jenyratsl noceakosoro Cosera
MO CII «Ilocenok MsaTtaeBo».
AnMuHECTpanMs

MO CII «ITocenok MATiaeBO».

Jumo nepeHayeaums PUHAHCUPOBAHUE C CO-
depicanust neueOHbIX yupencoeHull Ha OKa-
3aHue MeOUYUHCKOU NOMOWU HACEACHUIO».

I'ybepHaTtop Takxke MOTYEPKHYJ, YTO
HEeoOX0JMMO COKpalllaTh HEMPOMUIbHbIE
pacxoibl U ONTUMU3UPOBATH CUCTEMY
yIIpaBJIeHUSI BCeil COLMaIbHON cdepshl.
OH OTMEeTuJ, 4TO B CBO€ BpeMs Mpelce-
nateiab 3akoHozaaTeabHoro CobOpaHus
BuxkTop baGypuH, Oyayuu B JOJKHOCTU
3aMecTuTeJsl rydepHaTopa, HaYMHaJ 3TO
OCYIIECTBJISITh.

OH npu3Baj COOTBETCTBYIOLINE BEIOM-
CTBa MPOAOJXKHUTHL 3Ty paboTy.

Ha coBemanuu peyb TakKe HuIa O pa-
00Te 2JEKTPOHHOM 3aNMHCH B YUPEKIACHUAX
3/IpaBOOXpaHeHHs.

Kuteau pernoHa XajaywTcs, YTO Yepe3
HMHTepHeT TeopeTUYeCKH MOXHO 3aIlu-
caTbCsl K OYEHb OTPAHUYEHHOMY KpYTY
criennaaucToB. M maxke K TeM, K KOMY BO3-

paiioHax, rae He ToJbKO Imo MHTepHery,
HO U Mo TenedOHY 3amuMcarbcs KpaiiHe
CITOXXHO. B J1e4eOHBIX YUpPEKICHUSX YT-
BEPKAAIOT, YTO 3JIEKTPOHMKA paboTaeT.
Bce neno B kanpax. He xBaraer Bpaueii.
B uTore joau 100 HAYT B MJIATHbIE KJIH-
HUKH, JH0O JedaTcs camu.

MunucTtp 3apaBooxpaHenuss Koncran-
T™aH BapaHoB, oTBeyas HA 3TH KajoObl,
pacckasali, 4To 10 IIporpaMme rocrapaH-
THUI 3aUCh HATIPSIMYIO MOXET OCYIIECTB-
JISITBCS TOJIBKO K psiiy crenuainuctoB. K
JIIPYTUM CITeLMaJINCTaM HaIlpaBJIsieT TO/b-
KO YYaCTKOBBI TeauaTp WM TepareBT.
Kpowme Toro, mo ero cioBam, mpobiaeMa
3aKJII04YaeTcs elle U B TOM, 4To okKoJjio 30
MIPOLIEHTOB 3alMCaBIIMXCS I'paxkKaaH He
MIPUXOAAT Ha MpPUEM U HE M3BELIAIT O
TOM, YTO OHU HE MPUXOISIT.

Tem He MeHee ry0epHATOp pe3IoMHPOBAIL:
«Hecmomps na obsekmugHble cA0MCHOCMU,

6ce-maxu Hado Haradums pabomy peeucm-
pamyp aeuebHo-npoPUAGKMUUECKUX YUPesc-
denuil max, umobwvl Kaxcoblil Hcumens 0o1a-
cmu moe 6e3 npobaem 3anucamocs Ha npu-
emM Kk epayy, 6 mom uucae - yepez Hnmep-
Hem».

OTaenbHOI TEMOIi pa3roBopa cTajo Me-
JUIAHCKOE 00CIYXKHBAHHE CEJIbCKOTO Ha-
ceJieHHs.

AHaTtoJmii ApTaMOHOB NMOTYEPKHYJI, YTO
B 00J1aCTH MO-NPEKHEMY OYIYT BBIIEJIATHCS
CpeACTBA HA NepeoCHANIEHHE W PEMOHT
¢denpamepcko-akymepcKnx nyHkToB. Tak-
Ke IUIAHAPYeTCS MpHOOpeTeHHe MOOHIb-
HeIx PAIloB, 94TO0BI MOJHOCTBIO CHATH Ha-
NpsiKeHHe B 3TOM BONPOCe B TeYeHHe cJie-
JIyIolero rojaa.

B nponoixkenue TeMbl NpejacenaTelib
3akononareannoro Coopanus Bukrop ba-
OypuH OTMETHJI, YTO IS KOMIUIEKCHOTO
IoAX01aa He0OXOAUMO PEILIUTh IpodaeMy
C KaJpaMHu.

J1st 3TOTO TpedyeTCs 00eCneYnTh U CO-
OTBETCTBYIOIIUN ypPOBEHb 3apabOTHOM
TIJIATBI, W BBIIECISATD XXWJIbe IS (peTbaie-
pOB.

IIpencenaTens HacTauBaeT, YTO HEOOXO-
JIMMO WCTIONB30BaTh TOT OITHIT, KOT/IA B CO-
BETCKOE BpeMsI XKUJIbe JUIsl MEAPAOOTHUKA
BBIACJISIOCH Yepe3 CTEHKY OT MeAIyHKTAa.
B aTom ciyuae denbaliep MOr 0Ka3biBaTh
HEOTJIOXKHYIO TTOMOIIb 24 yaca B CyTKH.

- 30decb doaxcHo pabomamos nPasuao «30-
A0moeo uaca». Bo mnoeux cayuasx, ecau 6
MO épeMa nAyueHmy He OKA3aHO He00X0-
dumoe neueHue, ucxo0 moxcem Obimy NAG-
yegHvIM. Mol nomepsiau 6 npowiaom 2ody
0K010 mpex mbvlcau 4ea08ex 6 mpyoocho-
CcoOHOM 03pacme. Imo Kak pas eosopum o
mMoM, YMo OHU He NOAYHUAU HeOOXOOUMYIO
nepegyio nomoujp Ha mecmax. Ha ceae nyoc-
HO 0becneyums 0CMYnHOCHb MEOUUUHCKUX
yeaye, - CUATAET TMpeiceNaTelb.

Ha 370 oH mipocwt 06paTuTh BHUMaHUE
npoduiIbHbIE BeIOMCTBA IIPU pa3padoTKe
COOTBETCTBYIOIIUX ITPOTPaMM.

H. TPUIVHA.

TEAENPOrPAMMA C 5 NMNO 11 HOSIGPSI

IlepBoblii Kanan

06.00, 10.00, 12.00 HoBoctu. 06.10 «Poc-
cus OT Kpas 1o kpas» 12+ 06.50 «IETU
JOH KUXOTA». 08.20 «I1OJIOCATBIU
PEUC». 10.15 «JlocTtossHue PecnyOnunku:
Ixo Hdaccen». 12.15 «Onnaxnst B [Tapuxe.
HNamuna u Taccen» 12+ 13.30 KoHnuepr «25
siet «ABtopanno». 15.35 «BPUJIJIMAHTO-
BAS PYKA». 17.30 «Pycckuii HUHA3S».
19.30 «Jlyume Bcex!» 21.00 «Bpemsi». 21.20
«MAXOP» 16+ 22.20 «<KOHTPUBY-
ous» 12+

Poccus 1

05.00 < THEBHUK CBEKPOBH» 12+
13.20 «3UHKA-MOCKBHYKA» 12+ 17.30
Bonbuioit mpazaHuuHblii 6eHeduc EneHb
CrenaneHko 16+ 20.00 «Bectu». 21.00 «T'O-
JAYHOB» 16+ 23.15 «Beuep ¢ Bnagumu-
pom CoJioBbeBbIM» 12+

HTB

05.10 «COBAYBE CEPAIIE» 0+ 08.00,
10.00, 19.00 «Ceroansi». 08.20 «BEJIOE
COJIHIE ITYCTBIHU» 0+ 10.20, 19.25
«IAUHO3ABP» 16+ 20.20 «JIETEHJIA O
KOJIOBPATE» 12+ 22.35 «lO0uneiiHblii
koHuepT Muxauna lypyruHckoro» 12+

Bropuuk, 6 HoAGpA

IlepBoblii Kanan

05.00 «do6poe yrpo». 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 03.00 Hosoctu. 09.15 «CeromHst 6 HO-
s16pst. eHb HaurHaeTcs». 09.55, 03.05 «Moga-
HbIii ipuroBop». 10.55 «Kutk 3moposol» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 01.00 «Bpems mokaxer»
16+ 15.15, 04.00 «/1aBaii moxeHumcs!» 16+
16.00, 02.05 «Myxckoe/2KeHckoe» 16+ 18.50,
00.00 «Ha camom nene» 16+ 19.50 «Ilycth
roBopsit» 16+ 21.00 «Bpemsi». 21.30 «MA-
XKOP» 16+ 22.30 «Bboxburas urpa» 12+
23.30 «BeuepHuit Ypraum» 16+

Poccus 1

05.00, 09.15 «YTpo Poccunm». 09.00, 11.00,
14.00, 20.00 «Bectu». 09.55 «O camom riaB-
HOM» 12+ 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 « Mecm-
Hoe epems». 11.40 «Cynpba yenoBeka ¢ bo-
pucom KopueBHukoBbiM» 12+ 12.50, 18.50
«60 muny™ 12+ 14.40 «JIYDT I10 ITPA-
BY» 12+ 17.25 «Auapeit Manaxos. [Tpsimoii
adup» 16+ 21.00 «TOAYHOB» 16+ 23.15
«Beuep ¢ Bragumupom CosnoBbeBbIM» 12+

HTB

06.00 «denoBoe yrpo HTB» 12+ 08.20
«Maisbuesa» 12+ 09.10, 10.20 <MYXTAP.

HOBBI CJIEd» 16+ 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.00 «Ceromusi». 11.15 «Jleno Bpaueit»
16+ 13.25 «O630p. UpesBbluaiiHOE MPOUC-
mectBue». 14.00, 16.30 «Mecto BcTpeumn».
17.15 «duk» 16+ 18.15, 19.40 «<KYBA» 16+
21.00 <HEYJIOBUMBIE» 16+ 23.00
«MOPCKHUE ObSIBOJIBI. CMEPUY.
CYIbBbI» 16+

Cpena, 7 HoAbpA

IlepBbiii KaHaa

05.00 «To6poe yrpo». 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 03.00 HoBoctn. 09.15 «Ceromsst 7 HO-
s10psi. eHb HaumHaetcst». 10.00 Mockaa. 10.55
«[Tapan 1941 rona na KpacHoii miomagn»
12+ 12.15, 17.00, 18.25, 01.00 «Bpemst moka-
xeT» 16+ 15.15, 04.00 «/laBaii OXEHUM-
csil» 16+ 16.00, 02.00 «Myxckoe/XKeHckoe»
16+ 18.50, 00.00 «<Ha camom nene» 16+ 19.50
«ITyctb roBopsAT» 16+ 21.00 «Bpemsi». 21.30
«MAXKOP» 16+ 22.30 «bosnbias urpa» 12+
23.30 «BeuepHuii Ypranm» 16+

Poccus 1

05.00, 09.15 «YTpo Poccum». 09.00, 11.00,
14.00, 20.00 «Bectu». 09.55 «O camoM riaB-
HOM» 12+ 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 « Mecm-
Hoe epems». 11.40 «Cynpba yenoseka ¢ bo-
pucom KopueBHukoBbiM» 12+ 12.50, 18.50
«60 MuHyT> 12+ 14.40 JAYDT I1O ITPA-
BY» 12+ 17.25 «Anapeit Manaxos. [1psimoii
aup» 16+ 21.00 «<TOAYHOB» 16+ 23.15
«Beuep ¢ Bnagumupom ConoBbeBbIM» 12+

HTB

06.00 «demoBoe yrpo HTB» 12+ 08.20
«Manbugsa» 12+ 09.10, 10.20 «MYXTAP.
HOBBIU CJIE[» 16+ 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 «Ceromtsi». 11.15 «[leno Bpaueit» 16+
13.25 «O630p. UpesBbryaitHOE MPOKCILIECTBUC.
14.00, 16.30 «Mecro Bctpeun». 17.15 «[IHK»
16+ 18.15, 19.40 «<KYBA» 16+ 21.00 «<HE-
YIOBUMBIE» 16+ 23.00 <MOPCKHUE
JAbABOJIbI. CMEPY. CYIbBbI» 16+

YerBepr, 8 HoabpA

IlepBblii Kanan

05.00 «To6poe yrpo». 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 03.00 Hosoctu. 09.15 «CeroznHst 8 Ho-
s0pst. Jenb HaumHaeTcst». 09.55, 03.05 «Mon-
HbIii puroBop». 10.55 «Xutb 310poBo!» 16+
12.15, 17.00, 18.25, 01.00 «Bpems mokaxker»
16+ 15.15, 04.00 «/1aBaii noxeHumcsi!» 16+
16.00, 02.00 «Myxckoe/XKenckoe» 16+
18.50, 00.00 «Ha camom mene» 16+ 19.50
«ITyctb roBopsit» 16+ 21.00 «Bpemsi». 21.30
«MAXKOP» 16+ 22.30 «bosbuiast urpa» 12+
23.30 «BeuepHuit Yprant» 16+

Poccns 1

05.00, 09.15 «YTpo Poccum». 09.00, 11.00,
14.00, 20.00 «Bectun». 09.55 «O camom riaB-
HOM» 12+ 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Mecm-
Hoe gpems». 11.40 «Cynpba uenoseka ¢ bo-
pucom KopueBHuKOBbIM» 12+ 12.50, 18.50
«60 MuHyT> 12+ 14.40 JAYDT I1O ITPA-
BY» 12+ 17.25 «Anapeit Manaxos. ITpsmoii
acup» 16+ 21.00 «TOAYHOB» 16+ 23.15
«Beuep ¢ Bragumupom CosnoBbeBbIM» 12+

HTB

06.00 «JdemoBoe yrpo HTB» 12+ 08.20
«Manbuepa» 12+ 09.10, 10.20 <MYXTAP.
HOBBIU CIEd» 16+ 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.00 «Ceromnsi». 11.15 «Jleno Bpaueii»
16+ 13.25 «O630p. YpesBbluaitHOE MPOMC-
mectBue». 14.00, 16.30 «MecTto BCTpeum».
17.15 «Iuk» 16+ 18.15, 19.40 «<KYBA» 16+
21.00 <HEYJIOBUMBIE» 16+ 23.00,
00.10 <MOPCKHUE JIbsIBOJIbI. CMEPY.
CYIbBBI» 16+

NaTuMLa, 9 HoAGpA

IlepBoiii KaHan

05.00 «To6poe yrpo». 09.00, 12.00, 15.00,
18.00 Hosoctu. 09.15 «CeromHst 9 HOSIOPSI.
Henp HaunHaeTcs». 09.55, 03.30 «MonaHbI
npuroBop». 10.55 «XKurte 3m0poBol» 16+
12.15, 17.00, 18.25 «Bpems mokaxetr» 16+
15.15, 04.30 «/IaBaii moxenumest!» 16+ 16.00,
02.30 «Myxkckoe/Kenckoe» 16+ 18.50 «Ye-
JIOBEK M 3aKOH» 16+ 19.55 «Iloje uymec».
21.00 «Bpemsi». 21.30 «['onoc. ITepe3arpys-
Ka» 16+ 23.30 «Beuepnwuii Ypranr» 16+

Poccus 1

05.00, 09.15 «YTpo Poccum». 09.00, 11.00,
14.00, 20.00 «Bectu». 09.55 «O camom riiaB-
HOoM» 12+ 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 «Mecm-
Hoe gpems». 11.40 «Cynpba uenoseka ¢ bo-
pucom KopueBHMKOBBIM» 12+ 12.50, 18.50
«60 MuHyT> 12+ 14.40 JAYDT I1O ITPA-
BY» 12+ 17.25 «Anzpeit Manaxos. [Ipsimoii
apup» 16+ 21.00 «FOmopuna» 16+ 23.30
«Macrep cmexa» 16+

HTB

05.00 <OCHOBHAA BEPCHUS» 16+
06.00 «/leosoe yrpo HTB» 12+ 08.20,
10.20 <MYXTAP. HOBBIA CJIEI» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Ceromusi». 11.15
«Jleno Bpaueii» 16+ 13.25 «O630p. Upe3Bbi-
yaitHoe mpouciectsue». 14.00, 16.30 «Mec-
10 BeTpeun». 17.10 «Iuk» 16+ 18.10 «Koun
MeHs» 12+ 19.35 «YI1. PaccienoBanue» 16+
20.00 «<KYBA» 16+ 21.00 <HEYJIOBU-
MBIE» 16+ 23.00 «DKCITEPT» 16+

Cy66oTa, 10 HoAGPA

IlepBbiii Kanaa

06.00, 10.00, 12.00 HoBoctu. 06.10 «Poc-
cHst OT Kpast 10 Kpasi» 12+ 06.40 durypHoe
karanue. 08.10 «Mrpaii, rapmoHb J1t06MMast!)»
09.10 «YMHuUnB U ymMHMKH» 12+ 09.40
«CnoBo macteipsi». 10.15 «JTro60Bb [Tomiyk.
[Mocneanee tanro» 12+ 11.10 «Teopus 3a-
roBopa» 16+ 12.15 «Ha 10 et momoxe» 16+
13.10 «MneanbHblit peMoHT». 14.10 «YMoM
Poccuio He mogHsATh» 12+ 16.00 «KTo xo0-
yeT cTaTh MUuTMoHepom?» 17.30 TpazgHuy-
Hblil KoHuepT 19.40, 21.20 «CeronHs Beue-
pom» 16+ 21.00 «Bpemsi». 23.00 «Komy Ha
Pycu xutp?!» 12+

Poccus 1

05.00 «Ytpo Poccum». 08.40, 11.20 «Mec-
mHoe epems». 09.20 «Cto Kk ogHoMy». 10.10
«ITarepo Ha omHoTO». 11.00 «Bectu». 11.40
«CmesiThest paspernaercsi». 12.50 «<HETAIO-
IUH JEI» 12+ 15.00 «Bbixox B Jtoau»
12+ 16.15 «Cy6060THMi1 Beuep». 17.50 «IIpu-
Betr, AHapeiil» 12+ 20.00 Konuepr. 22.15
«CEPJAEYHBIE PAHBI» 12+

HTB

07.25 «Cmotp» 0+ 08.00, 10.00, 16.00 «Ce-
ronHsi». 08.20 «3apsiauch ynaueit!» 12+ 09.25
«['otoBuM ¢ Anekceem 3umuHbiM» 0+ 10.20
«nasuas gopora» 16+ 11.00 «Ena xuBast u
MéptBast» 12+ 12.00 «KBapTupHblii BOrpoc»
0+ 13.05 «[Toeaem, noeaum!» 0+ 14.00 «Kpy-
Tast ucropusi» 12+ 15.05 «CBos urpa» 0+
16.20 «OgHaxne...» 16+ 17.00 «Cekper Ha
MUJLTMOH» 16+ 19.00 «IlentpanbHoe Telte-
BuaeHue». 20.35 «IIEC» 16+ 23.55 «Mex-
JyHapoJHasi nujaopaMa» 18+

Bockpecennbe, 11 HoAGPA

Ilepsbiii KaHan

05.25, 06.10 ®urypHoe karanwe. 06.00, 10.00,
12.00 HoBoctr. 07.00 «Poccust oT Kpast o
Kkpasi» 12+ 07.40 «Yacosoii» 12+ 08.15 «310-
poBbe» 16+ 09.20 «HenyteBbie 3ameTku» 12+
10.15 «Ilenaresi. «Cyactbe JIOOUT TUITUHY»
12+ 11.10 «Teopwust 3aroBopa» 16+ 12.10 «Mu-
xaw [TyroBkuH. «boxe, kakoi Tunax!» 12+
13.10 «CBAIbBA B MAJTMHOBKE». 15.00
«Tpu akkopaa» 16+ 17.00 «Pycckuii HUHII-
3s1». 19.00 «JIyuie Beex!)» 21.00 «Toncroii. Boc-
KpeceHbe». 22.30 «KBH» 16+

Poccns 1

07.30 «CmexomnaHopama». 08.00 «YTpeHHsIst
nouta». 08.40 «MectHoe Bpems». 09.20 «Cto
K omHOoMy». 10.10 «Korma Bce noma ¢ Tumy-
pom KussikoBbim». 11.00 «Bectu». 11.20
«fOmop! FOmop! FOmop!!» 16+ 13.40 «lane-
kue 6mmskue» 12+ 14.55 «OITABIIIUE JIN -
CTbsA» 12+ 18.50 «Cunss INtuuma». 20.00
Bectu Henenm. 22.00 Mockaa. 23.00 «Bockpec-
Hblii Beuep ¢ Biranumupom ConoBbeBbiM» 12+

HTB

08.00, 10.00, 16.00 «Ceroansi». 08.20 «Mx
Hpasbl» 0+ 08.35 «Kr10 B tome xo3s1uH?» 16+
09.25 «Enum moma» 0+ 10.20 «IlepBas me-
penaua» 16+ 10.55 «Yymo TexHukwm» 12+
11.50 «daunsrit orBeT» 0+ 13.00 «Hammor-
pebHanzop» 16+ 14.00 «Y Hac BHIMTpbHIBA-
ot 12+ 15.05 «CBos urpa» 0+ 16.20
«Cnencraue Benu...» 16+ 18.00 «HoBbie pyc-
ckue ceHcaum» 16+ 19.00 Utorn Hemenu.
20.10 «3Be3abl cournuck» 16+ 22.00 «Tobl He
noBepuiib!» 16+ 23.00 «®ununn Kupko-
poB. Most ucrioeib» 16+

r(

YBaxkaemble yuTaTEe IM!
TTPOAOAJKAETCSA ITOAIIVICKA
Ha I3HOCKOBCKYI0 paiiOHHYIO ra3eTy
«PACCBET»

Ha 1-e moayropue 2019 ropa.

ITopnincHaga ueHa - 347 pyo0. 16 Kor.
CnewwmTe noanucaTbCA Ha «PACCBET»,
4yToObI ObITb B KypCe COObITUA, NPOUCXOASALLUX B palioHe!
Modnucky mosxno opopmumo kax 6 omderernuax
noumo@Boii c6asu, max u 6 pedaxyuu zasemot «<PACCBET».

“
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BECTHUK NMPOKYPATYPbI

OBbSIBAEHUSl 3k PEKAAMA

BrHeceHbl U3MEHEHHUA B oTAeNnbHble 3aKOHOAATeNbHbIe aKTbl POGGI‘WIGKOVI
depepayuu no Bonpocam HasHaueHUA WU BbiNNaTbl NEHCHN

I I pesuneHT Poccuiickoit ®enepaunu noamucan DenepanbHblit

3aK0H «O BHECEHMM M3MEHEHMI B OTIENbHble 3aKOHOATEeNlb-
Hble akThl Poccuiickoit @enepanuu mo BopocaM Ha3HAYEHUSI U BBITI-
naThl eHcuil». PenepabHbIl 3aKoH MpUHAT ['ocymapcTBerHOM Jly-
Moii P® 27 centsabps 2018 roga u omoopen Cosetom Penepauuu 3
okTs10pst 2018 romna.

®DenepanbHbIM 3aKOHOM TMPEyCMaTPUBACTCS:

noastarHoe (¢ 1 staBapst 2019 r.) yBenmudyeHue Bo3pacra, MO JOCTHU-
KeHUU KOTOPOTO HAa3HAYaeTCsT CTpaxoBasi IEHCUST TTO CTapOCTH, 0 65
1 60 JteT (MYXIMHBI ¥ KEHIIMHBI COOTBETCTBEHHO), a TAKXKe BO3pacTa,
10 TOCTUKEHUN KOTOPOTO YIEHBI CEMbU YMEPIIEro KOPMIIbIA MO-
IyT OBITh MPHU3HAHbI HETPYAOCIHOCOOHBIMU B ILIEJSIX MPUOOPETEHUs
TpaBa Ha TOJyYeHHe CTPAXOBOI TMEHCUU IO CIy4yalo MOTepu Kop-
MWJIBLIA;

TIpeoCTaBlieHUe JTNIaM, UMEIOIINM CTPAaXOBOU CTaX He MeHee 42 1
37 net (My>XUMHBI U XEHILIMHBl COOTBETCTBEHHO), MpaBa Ha MoJyye-
HUE CTPaxXOBOU MEHCHH MO CTapOCTH Ha ABa rOfia PaHblle NOCTUXE-
HMSl YCTAaHOBJIEHHOT'O BO3pacTa BbIXOJAa Ha MEHCUIO;

HOBBIIf MOPSIIOK MHAEKCALUU CTPAXOBBIX MEHCUI (Ipedrnosaraer-
csl, UTO pa3Mepshl MIeHCHit OyIyT UHIEKCUPOBATHLCS BHIIIE YPOBHS UH-
bnsunm);

TOBBILLIEHUE Ha MSThH JIeT IEHCMOHHOTO BO3pacTa JJIsl UL, Tpopa-
O6otaBlIMX B paifoHax KpaitHero CeBepa W NPUPABHEHHBIX K HUM
MECTHOCTSIX;

TO3TAITHOE yBEIWMUeHUE Ha TISITh JIET BO3pAcTa, MPU JOCTUXEHUN
KOTOPOTO y TMeIarorn4ecknx, MeIULIMHCKUX U TBOPUYECKUX PabOTHU-
KOB HACTYIAeT MPaBo Ha JOCPOYHYIO MIEHCHUIO C YUETOM CITELUATBHO-
ro craxa;

MpelOCTaBIeHNEe MHOTOLETHBIM MaTepsM IpaBa Ha IOCPOUHBII
BBIXOJI Ha TICHCUIO MTPU HAJTMYUU 15 JIET CTpaXoBOTO cTaxa (KeHIIH-
HaM, POAMBIUMM M BOCIUTABIIMM TpeX JeTeil, MeHCUM OyayT Ha3Ha-
qyatbesi B 57 JeT, XKEHLIMHAM, POIWBIIMM M BOCTIMTABLINM YETHIPEX
netei, - B 56 JieT, XEHIIMHAM, POIMBIIMM W BOCIUTABIIMM TISITh U
OoJiee JeTeit, MeHCUU TOo-TIpeXXHeMy OyayT Ha3HauyaTbes B 50 JieT);

npenocTtapiieHue juiiaMm, Kotopbie B 2019 u 2020 rogax TOCTUTHYT
TMEHCUOHHOTO BO3PAacTa, YCTAHOBJIEHHOIO HbIHE JeCTBYIOLIUM 3aKO-
HO/IaTeJIbCTBOM, BO3MOXKHOCTU BBHIUTH Ha TICHCUIO Ha TOJTONA PaHb-
1e, YeM 3TO ycTaHaBiuBaeTcsl HacTtossiuM deepanibHbIM 3aKOHOM;

yBenuueHue ¢ | saBapst 2019 r. bUKCUPOBAHHON BHITLIATHI K CTpa-
XOBO# TMeHcuu (Ha 25 MPOLIEHTOB) MEHCUOHEpaM, UMEIOIIUM CTax
paboThl B CEJILCKOM X03siiicTBe He MeHee 30 JieT;

COXpaHeHUe ycTaHOBJEHHBbIX B 2017 romy ycioBuil HazHaueHUs
MEHCHUHU 10 CTAPOCTH JULAM, 3aMelalOLIUM roCy1apCTBEHHbIE TOIXK-
Hoctu Poccuiickoit Penepaiiiu, rocyaapcTBEHHbIE TOIKHOCTH CYObEK-
ToB Poccuiickoit Peneparnu, TOJKHOCTH TOCYTAPCTBEHHOM TpaXKaaH-
cKkoit ciyx0b1 Poccuiickoit Penepaiil ¥ AOKHOCTH MYHULIUTIATb-
HOU CIIykObI, 65 jieT n 63 roma (Wi My>XYMH U KCHIIUH COOTBET-
CTBEHHO), IPU 3TOM MOBbILIEHHE BO3pacTa OyIeT OCYLLECTBISTLCS Ha
ONIMH TOJN B Tofi (B HAcToOsIIlee BpeMsl Ha HIeCTh MECSIIEB B TOM);

coxpaHeHue (1o cocrosiHuio Ha 31 nekabpst 2018 r.) aeiicTByoLIE-
ro TOpsIAKa Ha3HAUeHUsI HAKOMUTEIbHOW TMEeHCUM, CPOYHON MEeHCH-
OHHOM BBITMJIAThl U €AMHOBPEMEHHOM BBITUIATHI;

yCTaHOBJIEHUE TIPOIeAypbl oOMeHa nHdopmanmeit Mexny [lencu-
OoHHBIM (poHnoM Poccuiickoit deaepaniviv, OpraHaMu BJIacTH, paboTo-
JIaTesIMU M TpaxkIaHAMU B LIEJISIX TIPEAOCTABICHUS TpaKaaHaM Mpes-
MIEHCUOHHOTO BO3pacTa Mep COIMAILHOM MOMIEPXKHU U JIBIOT;

ycraHoBieHue ¢ 1 ssHapst 2019 r. HOBOro Mopsiika BBITUIATHI TTOCO-
Ous o 6e3paboTulie TpaxaaHaM, MPU3HAHHBIM 0e3pabOTHBIMM TOCTIE
YKa3aHHOI JaThl, a UMEHHO: COKpAIlleHWe TPOIOKUTEIIEHOCTH BBITI-
JIaThl TaKOTO MOCOOMS O LIECTU MecsileB, yBenaudeHue [IpaButenn-
ctBoM Poccuiickoit Ddenepanuu pasmepoB mocodust (TpearoiaraeTcs,
YTO MUHMMaJIbHasl BEJIMYMHA Mocoous yBeanuutcsi ¢ 850 py6. go 1500
py0. B MecsIIl, a MakcuMaibHast - ¢ 4900 py6. mo 8000 py6. B MecsII);

ycraHoByieHue ¢ 1 sHBapst 2019 r. HOBBIX YCJIOBUIA BBITIATHI TTOCO-
6ust o 6e3paboTulie rpaxaaHaM MpeareHCUMOHHOTO Bo3pacTa (TO ecTh
B TeUeHUe TISITU JIET 10 HACTYIUIEHWs] BO3pacTa, AAIONIero MpaBo Ha
CTPaxoBYIO MEHCHUIO IO CTAPOCTH, B TOM UKCJIe Ha3HAYaeMylo J0Cpoy-
HO), COTJIACHO KOTOPBIM TMOCOOMST YKa3aHHOM KaTeropuu rpaxiaH oy-
YT BBITUTAYMBATBCS A0 12 MecsileB, a MaKCUMAJIBHBI ero pasmep
coctaBut 11 280 py6. B MecsiLI.

[py HanWuuuW y TpaxaaH IJIUTEILHOTO CTPAxXOBOro (TPYIOBOTO)
craxa (He MeHee 25 1 20 JieT st My>XKYMH U KEHIIUH COOTBETCTBEH -
HO) WJIM HEOOXOMMMOTO cTaxa paboThl HA COOTBETCTBYIOIIMX BHUIAX
paboT MPOLOIKUTENBHOCTD BBITLIATHI TOCOOUS YBEIMIMBAETCSI HA 1B
HeJIe M 32 KaXIblii T pabOThI, TPEBHIIIAIONINIA CTPAXOBOIA CTaX yKa-
3aHHOI MPOJOJIKUTENIBHOCTH, HO He Oosiee 24 MecsleB; COXpaHEHUe
IUTSI TpaXkIaH, MPU3HAHHBIX 0€3pabOTHBIMU, TPEAYCMOTPEHHOTO Jeii-
CTBYIOIIIUM 3aKOHONATEIBLCTBOM IpaBa Ha JOCPOYHOE HazHaueHUE
MEHCHUHU IO CTApOCTH (3a JBa rofa 10 HACTYIUIEHUsI BO3pacTa, Jalollie-
TO MPpaBO HA Ha3HAUEHUE TaKOU IMEHCUU, B TOM YUCIIE JTOCPOYHO).

I'. MAJIEHKOBA,
NOMOIIHUK MPOKypopa VI3HOCKOBCKOro paiiona.

3AOPOBbE

WUHCYNbT MOM{HO Npef0TBPATUTD!

Poccuu cMepTHOCTh OT MHCY/IbTa OAHA M3 CaMbIX BBICOKUX B
mupe. Ha ee momo npuxonutces 175 cmepTeit Ha Kaxabsie 100 ThI-
csI4 cyyaeB CMepTU. DTO BTOpasi O 3HAYMMOCTH NPUYKMHA CEPAECYHO-
cocynuctoit cmeptHoctu nocie UBC (nonst UBC - 51 npouent, LIBB
- 31 nipouenT). [To nanubiM HammoHanibHOTO perucTpa uHcysbTa: 31
MPOLICHT JI0Jei, MepeHeCcINX 3Ty 00Je3Hb, HYXIAI0TCSI B TOCTOPOH-
Helt momony, 20 TIPOIIEHTOB He MOTYT CAMOCTOSITETHO XOMUTD U JIUIIH
BOCEMb MPOIIEHTOB BIKMBIIIMX OOJBHBIX MOTYT BEPHYTHCS K TIPEXKHEH
pa6ore. Yacrora pasButus nosropHsix HMK okosno 25-30 npolieHToB
OT YKCJIa HOBBIX CITy4aeB.

B Kanyxckoii 001acTH, MO JAaHHBIM CTATHCTHYECKHX MATEPHAJIOB
«3m0poBbe HACEJIEHNS W IeATEIbHOCTh YIPeXKIeHHil 31PaBOOXPAHEHHS
Kanyxckoit odnactn» 3a 2017 roa, 3a0oneBaeMocTh LepeOpPOBACKY-
JISIPHBIMH 00JI€3HAMM:

3aboneBaemocTh LIBb 2017 rox | 2016 rox
CybapaxHougaabHbIe

KPOBOM3JIMSIHUS 6,1 15,16
BHyTpuMO3roBbIE U NIp.

BHYTpUUYEPETTHbIC KPOBOUBJIUSIHUS 32,6 54,39
HHbapkT Mo3ra 167,3 219,1
WHcynbT, He YTOUHEHHBIH

KaK KpOBOU3JIUSIHUE WM UHGAPKT 32,2 29,2

Yro Takoe MHCYIbT?

Hucyavm - ocmpoe Hapyuienue M03208020 Kpoeoobpauetus, Komopoe
Xapakmepuzyemcs 6He3aNHviM Nos6AeHUeM 04az080u u (Uiu) oouemos-
20601l He8POA0UYECKOU CUMRMOMAMUKU, KOMOpas coxpansemcs bonee
24 yacoe uau npueodum 60AbHO20 K cMepmu 6 boaee KOPOMKUL npome-
JHCYMOK 8peMeHU gcaedcmeue yepebposackyaaphou namonoeuu. K un-
Cyabmam OMHOCAM UHPAPKmM mMo32a, KPogoUsAUsHUEe 8 M0O3e U CYOapaxHo-
uoanvHoe KposousausiHue, uMerouue 3MuonamozeHemudeckue U KAuHu-
ueckue pazauyus.

Kak quarHocTHpoBaTh MHCYJIbT MPOCTOMY YeJIOBEKY?

CunbHasi ToJIoBHasi 0OJIb MOXET COIPOBOXAATHCS TOIIHOTOW WM
pBoToii. HOTIA BO3HUKAET rOJOBOKpYKeHNE. YelToBeK MOXKET UyBCTBO-
BaTh MOTEPIO OPUEHTUPOBKU BO BPEMEHU U MPOCTPAHCTBE. BO3ZMOXHBI
BeTeTaTUBHbIE CUMIITOMBI: YyBCTBO XKapa, MOTAMBOCTh, CepAlieOneHue,
CyXOCTb BO PTY, pa3BUBaeTCs ClabOCTb B pyKe WIM HOTe BIUIOTb 1O Ma-
panuya. YTpata cujibl B KOHEYHOCTSIX MOXET COMPOBOXKAATHCS CHIKE-
HUEM B HUX YyBCTBUTEJIILHOCTH, HApYLLIEHUEM peuH, 3peHust. PaciosHaTb
VHCYJIBT BO3MOXHO Ha MeCTe, HeMEeUIsl; ISl 3TOTO MCIOJIb3YIOTCSI TPU
OCHOBHBIX TMpYeMa pacro3HaBaHUsI CUMIITOMOB MHCYJIbTa, TaK Ha3bIBa-
emMbie «Y3IT». 17151 3TOro MonpocuTe MOCTPaaaBIIEro YIbIOHYThCS, 3ar0-
BOpUTH (HarpuMep, BHITOBOPUTH MPOCTOE TpeaoxeHue: «Ha iyry tpa-
Ba») U MOAHATH 00€ pyKU. [1pu MHCYIbTE yIbIOKA MOXET ObITh KPUBAs.
YT0JI0K TY0 C OHOW CTOPOHBI MOXET ObITh HAIIpaBJIeH BHU3, a HE BBEPX.
Yacto (HO He Bceraa) MoxXeT ObITh HapylleHO M TMpou3HolueHue. Tak
KakK B KOpe TOJIOBHOTO MO3Ta HaXOASITCSI OCHOBHBIE (DYHKIIMU XKU3HeIe-
SITEIBHOCTU YeJIOBeKa, HeXBaTKa KMCJI0POAa BeAeT K MOCTeNIeHHOMY OT-
MUPAHMIO KJIETOK, a CJIEIOBATENIbHO, M HapyLIeHUI0 (DYHKIMI YeJoBeKa.

IMpu3HakoM MHCY/IbTAa MOXET OBITh U TO, YTO PYKU MOAHMMAIOTCS He-
ONMHAKOBO. ECTh M NOMOJHUTENbHBIE MEPBI AMATHOCTUKU: NTOMIPOCUTE
MOCTPANaBIIEro BBICYHYTh 3bIK. ECIM S3bIK KPUBOIT WM HENTPABUIIb-
HOU (OpPMBI U 3alajfaeT Ha OGHY WM OPYIyI0 CTOPOHY, TO 3TO TOXE
NpU3HaK MHCY/IbTA. [IOMPOCUTH MOCTPAAaBILIEro BHITSHYTh PYKU BIie-
pen JaJoHsIMU BBEPX M 3aKpbITh Ia3a. Eciiv onHa U3 HUX HayMHaeT
HETPOM3BOJLHO «ye3XaThb» BOOK M BHM3 - DTO NMPHU3HAK MHCYJIbTA.
Ecnu nocrpagaBuinii 3aTpyiHseTCs BBIMOJIHUTH Kakoe-11u00 U3 3TUX
3alaHUi1, HEOOXOAMMO HEMEMLJIEHHO BbI3BATh CKOPYIO MOMOILb U OMHU-
caTh CUMITOMBI MPUOBIBIIMM Ha MECTO MeauKaMm. Jlaxe eciiu CUMITO-
MBI MPEKPATWINACH (MPEXOIsILee HapylIeHME MO3TOBOTO KpPOBOOOpa-
LIEHUsT), TAKTUKA AOJKHA OBITh OJHA - TOCHUTAIM3ALUS 110 CKOPOM
TOMOLIIU; [TOXWJION BO3pacT, KOMa He SIBJISIIOTCS IPOTUBOIOKA3aHUSI-
MM FOCIIUTAIU3ALIUU.
Yro aBasercsa pakTropamu pucka?

Bo3spacr, aprepuaibHasi TMIIEPTOHMS, 3a00J€BaHUS cepllia, KypeHue,
caxapHblii 1uabeT u T.1. Ha ceroiHsi TOUHO yCTAaHOBJIEHBI MPUYUHBI
BO3HUMKHOBEHHUS KaK MHCYJIbTa, TaK U CEPIEUYHO-COCYAUCTHIX 3abosie-
BaHMUI1, BO3IEHCTBOBATh Ha KOTOPbIE MOXHO C MOMOILIbIO 3(DhEeKTUB-
HBIX Mep NMPOMUIAKTUKU, KOTOPbIE YKIAABIBAIOTCS B MPUHLIUIIBL 310-
poBoro obpasa XHU3HHU.

MoXXHO JM NPEeAOTBPATHTh PUCK PA3BUTHUS HHCYJIbTA?

[Mpodunakruka MHCY/IbTA NEIUTCS HAa MEPBUYHYIO, BTOPUYHYIO U
TpeTuuHy. [lepBuuHas npoduiiakTiKa HanpapieHa Ha Mpeaynpex-
NIEHUE Pa3BUTHUSI MHCYJbTAa y 3[0POBbIX JIIOJEH, BTOpUYHAs - KOrna
MHCYJIbT MIPOM30LLe, NMPo(uIaKTUKA MPOBOAUTCS C LIEJAbIO MPEeayrn-
PEeXAEHMS TTOBTOPHBIX MHCYJITOB. TpeTuyHast npoduiakTuka Harpas-
JIEHa Ha peaduInTalrio O0JIbHBIX, YTPATUBILUX BO3MOXHOCTb MOJTHO-
LIEHHO Xu3Heaes TebHOoCTU. [TepBUUHas npoduiakTuKa UHCYJIbTa:

- PETYJISPHBIA KOHTPOJIb YPOBHSI apTepUaJbHOTO NaBIE€HMS, CHU-
JKEHME apTepuaibHOrO JaBJIE€HMS 3a CUET U3BMEHEHUS 00pa3a XKU3HU U
1oxoopa JIeKapCTBEHHBIX MPENapaToB, CHUXKAOIIMX apTepUAIbHOE 1aB-
JIEHUE, TOCTOSIHHAS aeKBaTHAs Tepanus CHUXAET PUCK MHCYJbTa B
11Ba pasa;

- COOJIIOIEHME TUETHI C OTPAHUYEHUEM COJIU, XKUPHOM, OCTPOii, c1az-
KO MUIIHU;

- NPV TIOBBIIIEHUU MAcChl Teja - [ueTa JJIsl CHUXKEHUs Beca;

- OTKa3 OT KypeHHUs, 3710yNOTPEOIECHUS aTKOTOIEM;

- U30eraTh CTPECCOBBIX CUTYalUil, U3YUUTh MICUXOJOTUYECKUE OCO-
OEHHOCTHU CBOEM JIMYHOCTH;

- anekBaTHasi ¢pu3Myeckasi akTMUBHOCTb;

- JIeYEHUE caxapHOro nuadera, MILIEMUYECKOW OOJIe3HU cepala,
HapylIEHUI pUTMa U MPOBOAMMOCTH;

- BHUMATeJIbHO OTHECTUCb K CBOEMY 3/10POBbIO, €CIIM KTO-TO M3
poauTeneil mepeHec MHCYJAbT UM MH(apKT MUOKapaa;

- PeryJisipHO MPOXOAUTh AMCIAHCEPU3ALUI0 U NPOdUIaKTUUYECKUE
MEIULMHCKNAE OCMOTPBI;

- Xo/1b0a MEIIKOM Ha PacCTOSIHUE He MEHee TpeX KM (MU He MeHee
30 MUHYT) B J€Hb.

Peanuzauusi mporpaMMbl MepBUYHON NMPODUIAKTUKU TMO3BOJSIET
MpeaoTBPaTUTh B TeueHue 3-5 jeT He meHee 100 ciryyaeB OCTPBIX CO-
cynucTbix HapyuieHuit Ha 100 ThIc. HaceleHus.

C. BACUJIBEBA,
H.0. 3aM. riasHoro Bpavya LIPB W3HocKoBCKOro paiiona.

( Cmenywwuil Homep raserbl <PaccBeT» BbliiAeT 9 HOAGDA. )

@ KOITAEM KOJIOAIbI. Tea. 8-961-006-58-27.

ATPOD®EPMA PEAIIN3YET KYP-HECYIIIEK
Becninatnag nocraska Teu. 8-905-455-58-97.

Maraszun «Crpoiilom» ITIPOU3BOAUT PEAJIN3AIINIO
BCEX BUJIOB CTPOUTEJILHBIX W OTAEJIOYHBIX MA-
TEPUAJIOB C TOCTABKOMU.

Kanyxkckas 00J1., r. Menpinb, yia. Jlyoosas poma, 2.
Ten.: 8-961-125-64-57, 8-953-466-56-49.

000 <«ArentcTBo KamactpoBbix PabGor» mpousBoaur
MEXKEBAHME 3emenbHbIX yuacTKOB, a Takxke O@OPMJIIEHUE
3IaHMI, COOPYKEHUIT, 00BEKTOB HE3aBEPILIECHHOTO CTPOUTEJILCTBA.
BBIHOC 3emenbHBIX YYacTKOB B HaTypy, Tomorpaduyeckas
CBEMKA 15 oopmiieHHsT BOIOTTPOBOAOB, Ta30MTPOBOIOB.

Teaeghonvi: 8-900-576-09-20, 8-980-512-64-05 (Aunpeit).

Adpec: e. FOxnos, ya. Jlenuna, 0. 22, émopoii smasxc.

B npoussoacreennyio komnanuio cena Msnocku TPEBYIOT-
C4 coTpyaHMKM CJIEAYIOIMX CIENUATBHOCTEI: paznopabouui, co-
mpyonuKu ynpaeaenus, onepamop nepemomo4nozo obopydosanus,
compyonuKu cKaaoa, 600umeas nozpy3HuKa, I4eKmpoHUUUK-Ha-
aaduux o6opydosanus. CBoeBpeMeHHAsi CTA0WIbHASA 3apadoTHAsS
IJ1aTa, MOJHbIA connaker, Tpyaoycrpoiicteo coraacio TK P®.

Ten. 8-905-711-04-69.

B 2018 roay Ham paiioH momaj B HAIMOHAJIBHYIO TMPOrPaAMMYy IO
paHHeMY BbISIBJIEHHIO PAKa MOJIOYHOI kele3bl. O0cienoBanue oyaer
TMPOXOIATh HA MOCKOBCKOM BBICOKOTEXHOJOTMYHOM BBIE3THOM MaM-
Morpade ¢ BHICOKOI cTenenblo pa3penienusi. OnucbiBaTh CHAMKH 0y-
YT BeAympe CHeNHATHCTb KIMHUK r. Mocksbl. B Hamem paiione
mammorpad Oyaer padorats ¢ 19-24.12.18 (¢ 19-21.12.18 - okoxo
3/aHUS CTANMOHAPa OonbHMIbL, 22.12 u 24.12. B n. MsaTaeBo)

IMonnexat odcnenoBaHmIo XeHIIMHBI cTapiie 40 net. [1pu cebe nMeTh
TacropT, MOJIMC, CHWIC, MH(. cortacue. 3armch XeHIIMH 1 Bbliaya UH.
comacusi MPOM3BOIUTCS: ISl XKuTeseii ¢. U3Hocku, n. iBaHOBCKOE, 1.
CaBuHo, 1. OpexoBHsl, 1. JlopoxoBasi - B KAOMHETe TMHEKOJ10Ta TMOJI1 -
ximHuku M/c T.O. A6pamoBoit; ajist xuTteneit c. [llanckuii 3aBoz, A.
Muxanu u Gimsnexanmvx aepeBeHb Ha MAlle, mus xxurteneit 1. Anek-
ceeBka Ha DAIlle, s xxureneit 1. M3Bombek - Ha DAlle, wist xuteneii
1. Kyprane! u 6nusnexauux nepeseHb - Ha MAlle, pns xureneii a.
XBowm u Onu3nexanmx aepeBeHb Ha MAlle u B afMUHMCTpaLUN
nocesieHust, ajist xuresneit 1. Kowrnsiku - Ha @AIle.

Anvunucrpamis I'BY3 KO «IIPB W3H0CKOBCKuii paiion».

Mexpaiionnas U®HC Poccnu Ne 2 no Kanyxckoii o6nactu co-
o0maer, 4To B COOTBeTCTBUM cO CT. 45 HanoroBoro komekca P®
HAJIOTOILIATE bIIUKN O0SI3aHBl CAMOCTOSITEJIbBHO M CBOEBPEMEHHO
WCTIONHSTh 00SI3aHHOCTD IO YIUIaTe HAJIOTOB.

B cityuyae HeucromHeHHsI 0OS3aHHOCTH TI0 YIUIAaTe HAJOra, HaJo-
TOBBIIl OpTraH, eCIi CyMMa HAJIOTOBOW 3al0JIKEHHOCTH TTPEBBICUIA
3000 py6., B cooTBeTcTBUM CO cT. 48 Hayorosoro konekca PD, Bripase
06paTUTLCS B CYJI C 3asIBJIEHMEM O B3bICKAHMM TaKOM 3a10JKEHHO-
CTH 3a CYeT MMYLIECTBA HAJOTOIUIaTebIIMKA, B TOM YUCIE JeHEX-
HBIX CPEINCTB Ha cyeTaXx B OaHKe, apecT Ha KOTOpbIe HAJIOTOBBIN
OpraH MOXET HaJOXWTh, He obpainasch B opraHbl PenepaibHOMN
CITy>KObI CyIeOHBIX MPUCTABOB. Takke HAJIOroBasi 3aJ0DKEHHOCTb
MOXeT OBITh B3bICKaHa yepe3 paboTomaTesisl HaJIororiaTe/bluKa
WIN MHYIO OPTaHU3alMi0, OCYLIECTBISIONIYIO BBITIATHI IeHEKHBIX
CPEIICTB HAJIOTOTUIATEIIBIIUKY.

Ysnamo o nanoz2060ii 3adoaxcennocmu 6o Moxceme, obpamug-
wuce 6 Mexcpationnyro HOHC Poccuu Ne 2 no Kaayxwcckoii obaac-
mu au4no ¢ nacnopmom aubo uepes cepsuc <«/Iuunviii kabunem na-
A0zonaamenvuuKka 045 uzuuecKux auuy.

VYBaxkaembie rpaxnane! TeppuropnanbHasi KOMHCCHS 1O JeJIamM
HeCcOBePHIEHHOJIETHUX W 3aluTe MX npas WHdopmMupyer,
410 ¢ 12 mo 23 Hosaopsa 2018 roga B VI3HOCKOBCKOM paiioHe
OyneT mpoXoauTb AKIMS
«COOBIINA, TAE TOPTYIOT CMEPTBIO»

Llens naHHOTO MEPOTIPUSITHS - TIPH-
BJICYCHUE O6LHCCTB€HHOCT]/I K IMpOTH-
BOJICHMCTBUIO HE3aKOHHOMY 00OpPOTY
HapKOTHUKOB 1 HpOCI)I/UIaKTI/IKe X HE-
MEIUIMHCKOIO HOTDC6J’1€HMH.

Coobmute nHbopMamo o dax-
Tax He3aKOHHOTO 000pOoTa 3arpelieH-
HBIX BCIICCTB M 3a4aTb BOIIPOCHI B
paMKax HpOBOHHMOﬁ aKIOI1 MOZKHO
no tenedonam nosepus YMBJI Poc-
cun no Kanyxkckoit oonactu 02 wim
(84842) 56-08-56.

BCEPOCCMIACKAS
AHTUHAPKOTUYECKASR
AKUMA

«coobn,
ERTOPLYIOT

U3BELLEHUE

TTocenkoseiit CoBet MO CII «ITocenok MsTiieBo» U3BEIIAET, UTO
VYupasneHnueM MuHuctepctsa octui PO mo Kamyxckoit obmac-
T 3apeTUCTPUPOBAHBI U3MEHEHUsI U gonosHeHus B Yctas MO CIT
«[Tocenok MsTneBo», yTBepKIeHHBIE pellleHueM moceskoBoro Co-
Beta oT 17 oktsa6pst 2018 . Ne 30.

Peructpaumonnsiit Homep RU405193122018002 ot 24 okTs16psi
2018 rona.

KonnektuB M3HOCKOBCKOrO AETCKOIO cajaa BbIpaxkaeT Uc-
KpeHHee cobose3HoBaHue BocnuraTteno H.B. OcbkuHoil n
noBapy H.B. BojiKoBoit B CBSI3M CO CMEPThIO UX MaTepu

PBIBKMHOM TIanunbi ®eaoposHsi.

PACCBET

Yuypepurtens:

249880 c. N3nocku Kanyxkckoii o0aacTu,
ya. Jlennna, 1.27; rassvet_izn@mail.ru;

Anpec perakuum:

TEJE®OH PEJAKIIHH:
(848449) 4-52-58.

4 N

I'azera BBIXODUT
N0 BTOPHHUKAM M NATHHLAM.

OobveMm 1 n.a. Muaekc 117286

www.rassvet-izn.ru

aAMMHUCTPaUUsa MYHULMNANbLHOIO paiioHa
«I3HOCKOBCKUI pavioH».

aBHbIn pepakTop B.A. Hocopesa

Pykonucu He peyeH3upyromes u He 036pa-
waromes. Muenue agmopos moxcem He co-
énadamo ¢ MHeHUeM pedaKuyuu.

3akasbl Ha pasMEIICHUE pEKIIaMbl B «PaccBete»
TakXXe TMPUHUMAIOTCS 10 TenedoHy 4-52-58.
Bce pexsiaMupyemble TOBapbl M yCIIyTH JIMLICH3UPOBAHbI M CepTHOULNPOBAHBIL.
12+ Hnopmayuonnas npodykyus,
He npeOHasHaveHHas 0 demell maaduie 08eHAOUAMUACMHE20 803paAcMd.

Tupax 1000. 3aka3

Iloonucano ¢ newams: 31.10.18
no epaghuxy - ¢ 16.00,
\ paxmuuecku - ¢ 16.00 y

ITH No TY 40-00302 om 21 mapma 2016 e.

Tazema nepepecucmpupocana 6 Ynpaearenuu Dedeparvnoii cayxc6ol no Hadzopy 6 chepe césa3u, UHPOPMAUUOHHBIX MEXHOAO2UN U MACCOBLIX KOMMYHUKayui no Kaayxcckoii o6aacmu.
Haébop ¢ pedaxuyuu. Bepcmrxa u neuamo 6 KPODUCMK <«Iybeprus». 2. Kaayza, na. Cmapuuii Tope, 5 (u3dameas).




