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Дорогие школьники! 
Уважаемые учителя и родители!

Примите самые искренние поздравления с Днём знаний и нача-
лом учебного года!

Первое сентября – один из самых светлых и добрых празд-
ников, объединяющий все поколения, символ начинаний, 
перспектив и новых возможностей.

Сегодня особо торжественный и волнующий день для 
наших дорогих первоклассников. Для вас, ребята, от-
крываются школьные двери в совершенно новую, ещё не 

знакомую, но очень яркую и полную интересных встреч и со-
бытий жизнь, это время получения новых знаний, раскры-

тия своих талантов и способностей. 
Серьёзный и ответственный год начинается для учени-

ков 11-го класса – этот год будет наполнен плодотвор-
ным трудом и ответственностью. Вам предстоит выбрать 

свою будущую профессию и путь, с которым в дальнейшем вы войдете 
во взрослую жизнь.

Отдельно хочется поздравить с этим праздником наших замеча-
тельных учителей. От вашего мастерства, профессионализма и тер-
пения зависит, каким будет будущее поколение нашей великой страны. 
Совместно с родителями вы закладываете фундамент для становле-
ния достойных граждан и настоящих патриотов своей Родины.

Убеждены, что от терпения и упорства, взаимного уважения, со-
трудничества семьи и школы, стремления к знаниям, зависит, каки-
ми наши дети войдут в большую, взрослую жизнь, какой будет наша 
Россия.

Желаем нашим уважаемым педагогам профессиональных успехов, 
мудрости, уважения и признательности учеников. А вам, ребята, на-
стойчивости, трудолюбия в достижении поставленной цели, отлич-
ных оценок и новых открытий в этом учебном году. Всем родителям 
– терпения, здоровья, радости от новых успехов и побед своих детей. 
Всем мира и добра!

С Днём знаний и началом нового учебного года!

Дорогие друзья!
Примите сердечные поздравления с Днём знаний.
Этот замечательный праздник принадлежит всем нам: ученикам и 

преподавателям, родителям и наставникам. Он наполнен добрыми эмо-
циями и ожиданием встреч с интересным, важным, новым.

Пусть каждый учебный день приносит юным не только знания, но 
и радость открытий, веру в себя и желание менять мир к лучшему. 

Пусть новый учебный год будет для них временем смелых идей и 
побед в учебе и жизни. 

Особые слова благодарности нашим педагогам за преданность 
своей профессии, за жизненную мудрость, душевное тепло и любовь, 
которые они дарят своим ученикам. Неиссякаемого терпения вам и 
профессионального роста!

Доброго всем здоровья, удачи и успехов! 
В.В. ШАПША,

губернатор Калужской области.

Дорогие ученики, уважаемые учителя и родители!
От всей души поздравляем вас с ярким праздником, открывающим новые горизонты и перспективы — Днём 

знаний!
1 сентября отзывается в сердце каждого из нас особым волнением: мы вспоминаем свои школьные годы и вместе 

с нашими детьми заново проживаем радость предвкушения новых открытий и встреч. 
Сегодня для первоклассников открываются двери в удивительную страну знаний, где их ждут верные друзья 

и первые победы. Для выпускников – это самый ответственный и сложный год - время выбора своего пути. Для 
родителей - это новые заботы, наполненные волнениями за успехи своих детей. А для наших замечательных педа-
гогов — это новый этап благородного, самоотверженного труда.

Мы, взрослые, стремимся к тому, чтобы путь к знаниям был для наших детей максимально комфортным. С 
2020 года в Калужской области свои двери открыли девять новых современных школ, где получают знания почти 
девять тысяч учеников, в этом году в регионе начато строительство еще трех учебных заведений. Мы хотим, 
чтобы каждый ребенок учился в современных и уютных классах, гордился своей школой и с радостью шел на уроки.

Дорогие ребята! Пусть этот учебный год будет наполнен яркими событиями, победами и крепкой дружбой. 
Уважаемые родители, сил вам, терпения и как можно больше поводов для гордости за своих детей! Низкий поклон 
вам, дорогие учителя, за чуткое сердце, мудрость и душевную теплоту, которую вы ежедневно дарите ученикам.

С Днём знаний! Пусть новый учебный год принесет в каждый дом радость, вдохновение и согласие!
Г.С. НОВОСЕЛЬЦЕВ,

председатель Законодательного Собрания, 
депутаты регионального парламента.

День знанийДень знаний

Основные направления при 

подготовке к новому учебному 

году – обеспечение комплексной 

безопасности образовательных 

организаций, обновление школь-

ной инфраструктуры, приведение 

условий в общеобразовательных 

учреждениях в соответствие с тре-

бованиями отдела надзорной дея-

тельности и Роспотребнадзора.  

Комиссия по проверке и прием-

ке образовательных учреждений 

к новому учебному году, утверж-

денная постановлением админи-

страции Износковского муници-

пального округа, завершила свою 

работу. Все 6 школ Износковского 

муниципального округа признаны 

соответствующими требованиям 

санитарно-эпидемиологической 

безопасности, пожарной охраны 

и антитеррористической защи-

щённости. Все школы оснащены 

необходимым оборудованием, ин-

вентарем, учебными пособиями, 

что позволяет выполнить образо-

вательный стандарт. 

В ходе проверки особое вни-

мание уделялось антитеррори-

стической и противопожарной 

защищенности, санитарно-эпи-

демиологической безопасности, 

состоянию зданий, учебных ка-

бинетов, спортивных залов, По 

итогам проверок нарушений не 

выявлено. Учреждения готовы к 

новому учебному году. Все шко-

лы укомплектованы педагогиче-

скими кадрами, уже разработаны 

основные образовательные про-

граммы, составлены расписания. 

- Каждый год мы подходим к при-
ёмке с особым вниманием, пото-
му что речь идёт о безопасности 

и комфорте наших детей. В этом 
году все школы прошли проверку без 
серьёзных замечаний — это резуль-
тат слаженной работы коллекти-
вов под руководством директоров,  
- говорит Н.Я. Хохлова, началь-

ник Управления образования ад-

министрации Износковского му-

ниципального округа.

К началу нового учебного года 

проведены все необходимые меро-

приятия и по организации подвоза 

обучающихся. Подвоз учащихся 

на занятия с 1 сентября 2026 года 

будет осуществляться по шести 

школьным маршрутам. Количе-

ство учащихся, пользующихся 

школьным транспортом, на нача-

ло 2026 - 2027 учебного года соста-

вит 209 человека.

Для организации подвоза уча-

щихся в школы имеются шесть 

автобусов, которые соответствуют 

техническим требованиям и гото-

вы к эксплуатации. Транспортные 

средства два раза в год проходят 

технический осмотр и техниче-

ское обслуживание, оборудованы 

системами спутниковой навига-

ции, прошли лицензирование. В 

начале нового учебного года авто-

парк школьных автобусов частич-

но обновится, поступит новый 

школьный автобус взамен старому.

Система образования Износков-

ского муниципального округа  пол-

ностью готова к началу нового учеб-

ного года. В шести школах округа 

сядут за парты более 400  школьни-

ков, из них 37 первоклассников.

Т. БОРИСОВА.  

Øêîëû Èçíîñêîâñêîãî îêðóãà 
ãîòîâû âñòðåòèòü ó÷åíèêîâ

Сегодня, 1 сентября, ребята сядут за парты. Чтобы учебный процесс 
проходил в безопасных и комфортных условиях, в Износковском муници-
пальном округе была проведена большая работа по подготовке к новому 
учебному году.
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ÆÈÇÍÜ ÍÀØÅÃÎ ÎÊÐÓÃÀ

К участникам с видеопривет-

ствием обратился министр просве-

щения Сергей Кравцов. Он отме-

тил, что в большинстве регионов 

удалось снизить нагрузку на педа-

гогов — отменено до 157 отчётов, 

введено поурочное планирование 

и единые федеральные стандарты 

по всем предметам. Прорабаты-

ваются единые подходы к оплате 

труда. Министр напомнил, что 

этот год объявлен Годом дошколь-

ного образования, поэтому в этом 

звене запланировано много новых 

проектов. 

Участие в форуме приняли ру-

ководители муниципальных окру-

гов, общеобразовательных орга-

низаций, отраслевого профсоюза, 

педагоги. В числе почётных гостей 

в этом году - губернатор области 

Владислав Шапша,  председатель 

Комитета Совета Федерации по 

Гражданское кладбище, распо-

ложенное близ поселка Мятлево 

по дороге в Гамзюки, нуждается 

в организации подъезда к местам 

захоронений: дорога, накатанная 

в глинистой почве, после дождя и 

Новая асфальтовая трасса про-

тяженностью более 150 метров 

решит сразу две важные задачи: 

обеспечит комфортный подъезд 

к местному предприятию по пе-

реработке пиломатериалов и, что 

особенно актуально для семей с 

детьми, к современной игровой 

площадке.

На сегодняшний день строители 

уже завершили подготовительный 

этап. Основание будущей дороги 

отсыпано щебнем, обладающим 

высокой несущей способностью, 

что гарантирует устойчивость по-

крытия к нагрузкам. Кроме того, 

смонтирована система водоот-

ведения. Как отметили специа-

листы, это техническое решение 

не только продлит срок службы 

полотна, но и предотвратит под-

топление территории в осенне-ве-

сенний период.

Промежуточный этап работ 

проинспектировала профиль-

ная комиссия. В ее состав во-

бюджету и финансовым рынкам 

Анатолий Артамонов, депутат 

Государственной думы Геннадий 

шли начальник отдела ЖКХ и 

строительства администрации 

Износковского округа Наталия 

Стешенко, начальник отдела 

архитектуры Дмитрий Аксенов, 

начальник Износковского отдела 

по работе с территориями Вла-

димир Сухинин, а также руково-

дитель подрядной организации 

Александр Якушин. Обществен-

ный строительный контроль на 

объекте осуществляет Елена Ви-

ноградская.

Члены комиссии дали положи-

тельную оценку качеству подго-

товительных работ. В ближайшее 

время подрядчик приступит к фи-

нальному этапу — укладке асфаль-

тобетонной смеси.

Особое внимание в проекте 

уделено безопасности и удобству 

маленьких жителей округа. Перед 

входом в детский городок стро-

ители обустроят парковочный 

«карман» — чтобы родители могли 

спокойно оставить автомобиль. 

Кроме того, от новой парковки бу-

дет продлен тротуар. Он соединит 

зону высадки пассажиров с уже су-

ществующей пешеходной дорож-

кой, ведущей непосредственно к 

игровому комплексу.

Таким образом, дети и их роди-

тели смогут с комфортом доби-

раться до площадки по безопас-

ному маршруту. Завершение всех 

работ позволит не только повы-

сить транспортную доступность 

местного предприятия, но и сде-

лать отдых семей в микрорайоне 

более комфортным и защищен-

ным.

А. БОРО НИНА.

в межсезонье становится практи-

чески не проезжей. Попытки ис-

править ситуацию с помощью ча-

стичной подсыпки существенного 

результата не давали. 

На минувшей неделе за счет 

средств, предусмотренных на со-

держание мест захоронений, сила-

ми МАУ «Мятлевское» (директор 

Э. Мамедов), был выполнен ком-

плекс работ по приведению доро-

ги в нормативное состояние. Для 

этого  осуществлено механизиро-

ванное профилирование грунта, а 

также отсыпка дорожного покры-

тия с использованием щебня.

Благодаря произведенным ра-

ботам, доступ к кладбищу станет 

заметно комфортнее как для посе-

тителей, так и, в первую очередь, 

работников ритуальных служб, 

осуществляющих захоронения.

 Наш корр.

Âîñïèòàòåëü Ìÿòëåâñêîãî 
äåòñêîãî ñàäà â ÷èñëå ëó÷øèõ

21 августа в Калуге в школе №6 им. А.С. Пушкина состоялся ежегодный 
форум работников образования, посвящённый теме «Как сделать совре-
менную школу эффективной». Мероприятие стало центральным в рамках 
Декады образования. 

граждан, показывает пример. И 
нам есть, чем гордиться», — сказал 

он, отметив вклад учителей в со-

циально-экономическое развитие 

области. На форуме также обсу-

дили «архитектурный код» школы, 

внедрение искусственного интел-

лекта и бережливых технологий в 

образовательный процесс. 

В образовательном марафо-

не, проходивше м в рамках Дека-

ды образования, приняло участие 

более 300 педагогов. Лучшие педа-

гоги получили федеральные и об-

ластные награды.  Примечатель-

но, что в числе лучших педагогов 

Почётной грамотой министерства 

образования и науки Калужской 

области была награждена воспи-

татель Мятлевского детского сада 

Анастасия Киселёва. Это заслу-

женное признание её высокого 

профессионализма, чуткости и 

искренней любви к детям. 

Награду вручил министр обра-

зования Калужской области Алек-

сандр Сергеевич Аникеев.

Поздравляем Анастасию Ген-
надьевну Киселёву с заслуженной 
наградой! Желаем неиссякаемой 
энергии и новых профессиональных 
высот! Эта награда стала призна-
нием её труда и профессионального 
мастерства.

Т. ШИШКОВА.

Скляр, председатель Законода-

тельного Собрания области Генна-

дий Новосельцев.

От имени председателя Совета 

Федерации Валентины Матвиенко 

участников форума приветствовал 

сенатор Анатолий Артамонов.

Губернатор области Владислав 

Шапша подчеркнул, что в регионе 

строятся новые школы и детские 

сады, но главное — это учителя. 

«Вы — основа школы. Не только 
как люди, передающие знания, но 
и как те, кто воспитывает новых 

А. Киселёвой награду вручает 
А.С. Аникеев, министр образования 

Калужской области.

Äîðîãó íà óëèöå 
Ìè÷óðèíà â Èçíîñêàõ 

ñäåëàþò â àñôàëüòå

Áëàãîóñòðîéñòâî 
êëàäáèùà – 
äåëî ñâÿòîå

Благоустройство мест захоронений является, безусловно, важной за-
дачей в улучшении облика любого населенного пункта. И речь здесь идет 
не только о мемориальных объектах и памятниках, но и, конечно же, о 
гражданских кладбищах.  Достойно проводить близкого человека в по-
следний путь или посетить родные сердцу могилы желает абсолютно 
каждый.

В районном центре продолжается планомерное обновление дорожной 
инфраструктуры. На этот раз строительная техника вышла на улицу 
Мичурина, в микрорайоне бывшего совхоза «Износковский». Здесь старто-
вал ремонт автомобильной дороги, который кардинально изменит облик 
этой части округа.

Профильная комиссия проверяет качество работ.
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День села — это всегда доброе 

и светлое торжество для большой 

семьи односельчан, ведь место, где 

родился и вырос человек, -  самое 

дорогое на земле. Это место человек 

хранит в сердце всю жизнь. Где бы 

он ни оказался, куда бы ни привела 

дорога — память всегда возвраща-

ет его туда, где прошло детство, где 

звучал родной голос, где впервые 

узнал, что такое дом, семья.

Всех присутствующих с празд-

ником поздравила начальник от-

дела по работе с территориями 

администрации Износковского 

муниципального округа М.А. Ба-

рикова.

Марина Алексеевна пожелала 

дальнейшего процветания, отме-

тив, что сила любого населенного 

пункта — в единстве его жителей.

В этот день чествовали тех, кто 

своим трудом и преданностью соз-

даёт историю села. 

За активную по-

мощь СВО Бла-

годарственными 

письмами админи-

страции Износков-

ского муниципаль-

ного округа были 

награждены Елена 

Якухина,  Ирина 

Соловьева,  Ната-

лья Савина.  Юби-

лейную медаль «40 

лет Износковскому 

району» вручили Та-

тьяне  Анатольевне 

и Александру Ни-

колаевичу Потапо-

вым, а также Вален-

тине Владимировне и Владимиру 

Дмитриевичу Лавровым.

Присутствующих 

своим творчеством 

радовали коллектив 

и солисты районно-

го Дома культуры: 

Елена Соловьева, 

Валерий Констан-

догло, Наиля Син-

деева, Ирина  Ва-

сильева и ансамбль 

«Антре». Артисты 

исполнили про-

изведения, посвя-

щенные любви к 

Родине, патриотиз-

му, семейным цен-

ностям и природе. 

Звукооператор Ев-

гений Чеканов обеспечивал хо-

рошее качество звука, а водитель 

Юрий Курганов - своевременную 

доставку артистов и оборудова-

ния, что позволило 

провести концерт без 

каких-либо задер-

жек. Громкими апло-

дисментами зрители 

встретили  выступле-

ние юных жителей 

села Льнозавод Ми-

лены и Матвея Пе-

шехоновых, которое 

стало изюминкой 

концертной про-

граммы.

Праздник стал пре-

красным поводом 

для жителей собрать-

ся вместе. Это дань 

уважения людям, 

жившим и живущим 

в селе, это память о 

прошлом и надежда 

на будущее. 

Â ÷åðåäå ñåëüñêèõ ïðàçäíèêîâÂ ÷åðåäå ñåëüñêèõ ïðàçäíèêîâ
В  летние дни, пожалуй, каждый выходной был отмечен тем, что по-

свящался дню рождения того или иного села, поселка или родной деревни. 
Вот и 22 августа традиционный праздник «День села» прошёл в селе Льно-
завод.

P.S. Администрация Льнозаводского отдела по работе с территория-
ми и жители села Льнозавод выражают искреннюю благодарность арти-
стам и творческому коллективу Износковского районного Дома культуры 
за организацию и проведение праздничного концерта.

Т. СОЛОМКО.

Выступление Милены и Матвея 
Пешехоновых стало 

изюминкой праздника.

За активную помощь СВО начальник отдела 
по работе с территориями администрации 

Износковского муниципального округа М.А. Барикова 
вручила Благодарственные письма администрации 

Износковского муниципального округа: (слева направо): 
Татьяне Анатольевне Потаповой, Александру 

Николаевичу Потапову, Елене Ивановне Якухиной. 

Юбилейной медалью «40 
лет Износковскому району» 

награждены Валентина 
Владимировна и Владимир 

Дмитриевич Лавровы.

Â Êàëóãå îáñóäèëè âîïðîñû 
ïðåäóïðåæäåíèÿ òåððîðèñòè÷åñêèõ 
óãðîç â õîäå îñåííèõ îáùåñòâåííî-

çíà÷èìûõ ñîáûòèé 
28 августа в Калуге губернатор Владислав Шапша и началь-

ник УФСБ России по Калужской области Григорий Спицын 
провели совместное заседание региональной антитеррористи-
ческой комиссии и оперативного штаба в Калужской области. 
В совещании участвовали председатель Законодательного 
собрания региона Геннадий Новосельцев, главный федераль-
ный инспектор по Калужской области Дмитрий Колозин, 
руководители правоохранительных структур и профильных 
ведомств. 

Обсуждались вопросы  готовности сил и средств, выде-

ленных для борьбы с терроризмом, к действиям по пред-

назначению, а также дополнительные меры по усилению 

антитеррористической защищенности избирательных 

участков и образовательных организаций в период подго-

товки и проведения Дня знаний, Дня солидарности в борь-

бе с терроризмом и Единого дня голосования.

В ходе заседания Владислав Шапша подчеркнул, что 

антитеррористическая защищённость сегодня находится 

в числе главных приоритетов. Говоря о предстоящих об-

щественно значимых событиях, он отметил, что сентябрь 

всегда требует повышенного внимания. «День знаний, День 
солидарности в борьбе с терроризмом, Единый день голосо-
вания – ключевые даты, в которые нагрузка на все службы 
возрастает многократно. Наша обязанность – сделать так, 
чтобы и дети, и взрослые чувствовали себя спокойно и защи-
щённо», - сказал губернатор.

О готовности к  предотвращению террористических 
угроз на совещании доложили руководители  силовых ве-
домств и администрации Калуги.

Отмечалось, что на территории области в период под-
готовки и проведения осенних общественно-значимых 
событий реализуется комплекс мер по обеспечению об-
щественного порядка и безопасности, предотвращению 
возможных противоправных действий, недопущению 

террористических и экстремистских проявлений. На 
особом контроле - усиление антитеррористической 
защищённости избирательных участков, объектов 
образования, жизнеобеспечения, органов власти и 
транспортной инфраструктуры, а также мест с массо-
вым пребыванием людей. Осуществляются меропри-
ятия, направленные на соблюдение законодательства 
в сфере оборота оружия и боеприпасов, деятельности 
частных охранных организаций. На усиленный режим 
службы будут переведены дежурные силы постоянной 
готовности ГУ МЧС России по Калужской области и 
его структурных подразделений. 

По итогам анализа ситуации Владислав Шапша 
констатировал, что в регионе необходимая степень 
готовности обеспечена, ситуация управляемая, а ра-
бота идёт в штатном режиме.  Вместе с тем, глава ре-
гиона поручил усилить контроль на избирательных 
участках и в образовательных организациях вплоть до 
полного завершения мероприятий, а муниципалите-
там сохранять постоянную готовность и своевременно 

информировать оперативные службы о любых изменениях 
обстановки. «Главы муниципалитетов несут полную ответ-
ственность за ситуацию на своих территориях», - акценти-
ровал губернатор.

Участники совместного заседания, кроме того, утверди-
ли ряд дополнительных мер, направленных на повышение 
защищённости критически важных объектов, а также про-
фессионального уровня сотрудников, ответственных за ан-

титеррористическую безопасность.

Êàëóæñêàÿ îáëàñòü óäåðæèâàåò  
ëèäèðóþùèå ïîçèöèè ïî êà÷åñòâó 

îðãàíèçàöèè ìóíèöèïàëüíîãî 
çåìåëüíîãî êîíòðîëÿ

В августе этого года на заседании комиссии Государственно-
го Совета Российской Федерации по направлению «Сельское 
хозяйство» Калужская область вновь была отмечена как луч-
ший регион по организации осуществления муниципального 
земельного контроля. По информации Минсельхоза России, 
возможности увеличить посевные площади за счет вовлечения 
в сельскохозяйственный оборот неиспользуемых земель есть в 
51 регионе. В общей сложности речь идет о более чем 10 млн 
гектаров пашни. В Калужской области к концу 2030 года необ-
ходимо возвратить в оборот порядка 186 тыс. га сельхозугодий. 

За последнее десятилетие в Калужской области доля ис-

пользуемой пашни выросла с 50% до 70%. В 2025 году уда-

лось возвратить в оборот 13,6 тыс. га земли. В планах этого 

года – ещё 20 тыс. га. 

Без качественной организации земельного контроля в му-

ниципалитетах выполнить намеченное сложно. Поэтому эта 

работа находится на особом контроле регионального мин-

сельхоза. В 2026 году в рамках муниципального земельного 

контроля проведено уже более 3 тысяч контрольно-надзор-

ных и профилактических мероприятий на площади свыше 

80 тысяч га. Напомним, что всего планировалось в этом году 

проверить 5 тыс. участков, занимающих свыше 95 тыс. га.

В числе лидеров этого года – Малоярославецкий округ. 

Уже несколько лет муниципалитет стабильно повышает 

площади сельхозугодий. В этом году возвращено в оборот 

свыше 308 га пашни. Результат этой работы – растущий 

вклад малоярославецких аграриев в укрепление продоволь-

ственной безопасности страны. Например, ООО «Холмы», 

которое выращивает зерновые культуры и рапс, за послед-

ние шесть лет увеличило почти в пять раз свои посевные 

площади.  Расширение производственных площадей ООО 

«Валов Групп» позволило за три года нарастить поголовье 

дойных коров с 756 голов до 920, а также  увеличить надои. 

В 2024 году от фуражной коровы они получали 5127 кг мо-

лока, в 2025  году - 5144 кг, прогноз на 2026 год  - 8100 кг.

Пресс-служба Губернатора и Правительства 
Калужской области.
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Результаты исследования качества питьевой воды водопроводной сети 

Хвощёвского отдела по работе с территориями администрации 

Износковского муниципального округа Калужской области за 2026 год

Деревня Мочалки

Дата 
отбора

Точки 
обора 
проб

Цветность Запах Вкус Мутность Железо 
общее

Хлорид-
ность

Аммиак 
и ионы 

аммония 
(суммарно)

Нитриты Нитраты Окисляемость 
перманганатная

Жесткость

ед.изм. градус 
цветности

балл балл мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 оЖ

ПДК 20 2 2 1,5 0,3 350 2 3 45 5 7

05.06.2026 дом 24 5 2 0 16,6 5,6 13 0,62 менее 0,003 2,11 2,36 5,6

Деревня Хвощи

Дата 
отбора

Точки обора 
проб

Цвет-
ность

Запах Вкус Мутность Железо 
общее

Хлорид-
ность

Аммиак 
и ионы 

аммония 
(суммарно)

Нитриты Нитраты Окисляемость 
перманганатная

Жесткость

ед. изм. градус 
цвет-
ности

балл балл мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 мг/дм3 оЖ

ПДК  20 2 2 1,5 0,3 350 2 3 45 5 7

05.06.2026 ул. Набе-
режная,22

1,5 0 0 0,81  0,24 12 менее 0,1 менее 0,003 2,61 0,82 4,4

ул. Мира, 
17а

1,7 0 0 0,77 0,15 12 менее 0,1 менее 0,003 2,74 0,82 4,4

Исследования проведены ИБЛ ПВ ГП «Калугаоблводоканал».
Начальник ИБЛ ПВ ГП «Калугаоблводоканал»:  Ю.А.Сорокина.

Сохранение здоровья населения и поддержка семей 
– одни из главных приоритетов государственной по-
литики. С 1 января 2025 года по поручению Прези-
дента РФ на смену национальному проекту «Демо-
графия» в части здорового образа жизни и спорта 
пришел национальный проект «Продолжительная 
активная жизнь», реализуемый до 2030 года.

В числе ключевых инструментов для достижения целей 

этих проектов – диспансеризация. Она представляет собой 

комплекс мероприятий, включающий профилактический 

медицинский осмотр и дополнительные методы обследо-

ваний. Это необходимо для раннего выявления хрониче-

ских неинфекционных заболеваний, которые являются 

основной причиной инвалидности и преждевременной 

смертности населения.

ТФОМС Калужской области напоминает, что диспансе-

ризация проводится бесплатно по полису ОМС в два этапа.

Первый этап (скрининг) является обязательным для всех 

граждан. Он включает:

• анкетирование – выявление жалоб, анамнеза, факто-

ров риска (курение, употребление алкоголя, характер пита-

ния, физическая активность);

• измерение роста, массы тела, окружности талии, арте-

риального давления;

• определение уровня общего холестерина и глюкозы в 

крови (экспресс-методом);

• флюорографию легких (1 раз в 2 года);

• электрокардиографию (с 35 лет – ежегодно);

• измерение внутриглазного давления (с 40 лет – ежегодно);

• онкоскрининги по возрасту: маммография (женщины 

40-75 лет), цитологическое исследование мазка с шейки 

матки (женщины 18-64 года), определение простат-специ-

фического антигена (мужчины 45, 50, 55, 60, 64 года);

• и другие исследования.

Второй этап (углубленное обследование) проводится по 

назначению врача-терапевта при наличии показаний, вы-

явленных на первом этапе. Второй этап может включать 

эхокардиографию, дуплексное сканирование брахиоце-

фальных артерий, эзофагогастродуоденоскопию, а также 

консультации узких специалистов – невролога, офталь-

молога, хирурга, уролога. Все исследования второго этапа 

также проводятся бесплатно за счет средств ОМС.

С 1 сентября 2026 года в России вступает в силу обновлен-
ный порядок ведения карты учета диспансеризации. 

Одним из самых значимых изменений стало включение 

в 2026 году в программу диспансеризации дорогостоящего 

генетического теста — определения уровня липопротеина(а) 
для граждан России в возрасте от 18 до 40 лет.

Липопротеин(а) — это особая частица, переносящая холе-

стерин, уровень которой на 90 процентов определяется на-

следственностью и практически не меняется под влиянием 

диеты или образа жизни. Его повышение — один из самых 

агрессивных и независимых факторов риска разви-

тия атеросклероза. По статистике у каждого пятого 

человека в мире можно обнаружить повышенный 

Лп(а). Это означает, что миллионы людей живут с 

повышенным риском сердечно-сосудистых заболе-

ваний, часто даже не подозревая об этом. 

Этот тест дает возможность заглянуть в генетиче-

скую предрасположенность и начать профилактику ранних 

сердечно-сосудистых катастроф у тех, кто внешне выгля-

дит и чувствует себя совершенно здоровым. Особенно важ-

но определить данный показатель в следующих случаях: 

развитие сердечно-сосудистых заболеваний в раннем воз-

расте, в том числе у близких родственников; при высоком 

уровне общего холестерина; при повторных инфарктах или 

инсультах, несмотря на терапию. 

Теперь в карту диспансеризации в обязательном порядке 

вносятся все фракции холестерина:

· Общий холестерин

· Липопротеин (а)

· Липопротеины низкой плотности (ЛПНП) — «плохой» 

холестерин

· Липопротеины высокой плотности (ЛПВП) — «хоро-

ший» холестерин

· Липопротеины очень низкой плотности (ЛПОНП)

· Триглицериды

Кроме того, в карте учета диспансеризации появилась 

строка для «предтестовой вероятности ишемической болезни 
сердца» (ИБС) — расчетного показателя, который помогает 

врачу еще до назначения сложных исследований понять, с 

какой долей вероятности у пациента может быть ИБС, и ре-

шить, нужно ли направлять его на углубленную диагностику.

Что касается второго этапа диспансеризации, то с 1 сен-

тября 2026 года в карту учета диспансеризации добавлены:

· Осмотр дерматовенеролога — для выявления онкологи-

ческих патологий кожи на ранних стадиях.

· Ультразвуковое исследование (УЗИ) брюшной аорты — для 

выявления сосудистых патологий, в частности, аневризмы.

Расширение перечня обследований направлено на повы-

шение эффективности профилактических мероприятий и 

сохранение здоровья граждан.

ТФОМС Калужской области напоминает, что комплекс-
ное обследование здоровья проводится бесплатно по полису 
ОМС в поликлинике по месту прикрепления - один раз в три 
года для граждан в возрасте от 18 до 39 лет и ежегодно — с 
40 лет.

Для прохождения диспансеризации необходимо будет за-
полнить анкету, после чего получить маршрутную карту, где 
указаны все специалисты и обследования, соответствующие 
возрасту пациента.

Территориальный фонд 
обязательного медицинского страхования 

Калужской области

Топ-5 советов школьнику: 
готовимся к безопасному учебному году!

Новый учебный год уже на пороге! Но прежде чем отправ-
ляться за новыми знаниями, стоит вспомнить несколько важ-
ных правил безопасности. Поэтому запускаем рубрику «Топ-5 
советов школьнику»! 

Кажется, что путь от дома до школы знаком наизусть? 

Всё равно пройди его ещё раз до начала занятий и посмо-

три, где нужно быть особенно внимательным:

- переходи проезжую часть дороги по пешеходному пере-

ходу, а при наличии светофора – только на разрешающий 

сигнал;

- выбирай путь, где есть тротуары и пешеходные дорож-

ки;

- избегай участков, где обзор закрывают припаркованные 

автомобили, кусты, ограждения или другие препятствия;

- если можно обойти сложный перекрёсток или слишком 

оживлённый участок дороги, то лучше выбрать более спо-

койный маршрут. 

!ПОМНИ: самая короткая дорога не всегда самая безо-
пасная. Иногда несколько дополнительных минут в пути 
помогают избежать лишнего риска

Первый совет уже в копилке! Впереди ещё четыре – чтобы 

дорога в новый учебный год была уверенной и безопасной. 

С. ФИЛАТКИН,
начальник отделения Госавтоинспекции 

МО МВД России «Юхновский», майор полиции.                                                       

Диспансеризация по новым правилам. 
Что изменится для пациентов с 1 сентября 2026 года


