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Íè îäíîãî äíÿ ïåðåäûøêè íå
äàåò êðåñòüÿíàì ëåòî. Àâãóñò -

ñàìûé òðóäîåìêèé ìåñÿö íà ñåëå.
Åùå íå çàêîí÷èëè õîçÿé-
ñòâà ðàïîðòîâàòü î íàêîï-
ëåíèè êîðìîâ, êàê íà ñìå-
íó îäíîé êàìïàíèè - çà-
ãîòîâèòåëüíîé, óæå ïðèøëà
äðóãàÿ - óáîðî÷íàÿ. Ïîñïå-
ëè îçèìûå, íà ïîäõîäå ÿðî-
âûå çåðíîâûå êóëüòóðû, è
î÷åíü âàæíî â ïîãîæèå àâ-
ãóñòîâñêèå äíè óáðàòü óðî-
æàé. ×òîáû óçíàòü, êàêîâû
èòîãè ðàáîòû ïî çàãîòîâ-
êå êîðìîâ è ðåçóëüòàòû
ïåðâûõ äíåé óáîðêè îçè-
ìîé ïøåíèöû, ìû îòïðà-
âèëèñü â ÑÕÏÊ «Õîëìû».
Ìû - ýòî íà÷àëüíèê îòäå-
ëà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà àä-
ìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñ-
êîâñêèé ðàéîí» Å.Ì. Âàñè-
ëüåâ, ñïåöèàëèñò «Ðîññåëü-
õîçöåíòðà» ïî Êàëóæñêîé
îáëàñòè Ò.Ì. Ôóðñîâà è ÿ,
çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðå-
äàêòîðà ãàçåòû «Ðàññâåò»
Ò.Á. Øèøêîâà.

Â äàííîå ñåëüõîçïðåäïðèÿòèå ìû
ïðèåõàëè, êîãäà çàãîòîâêà ãðóáûõ

è ñî÷íûõ êîðìîâ áûëà ïðàêòè÷åñêè
çàâåðøåíà, â ýòîò äåíü çäåñü êàê ðàç
«çàêðûâàëè» ïîñëåäíþþ ñèëîñíóþ
ÿìó.

Êàê æå ñïðàâëÿþòñÿ ñ ïîñòàâëåí-
íûìè çàäà÷àìè â òåêóùåì ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîì ñåçîíå õîëìîâñêèå
àãðàðèè? Îá ýòîì ìû ñïðîñèëè ó
ðóêîâîäèòåëÿ ÑÕÏÊ «Õîëìû» Ï.È.
Ìàðêåëîâà, êîòîðûé íàñ ðàäóøíî
âñòðåòèë â êîíòîðå ñâîåãî ñåëüõîç-
ïðåäïðèÿòèÿ.

- Ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü,
÷òî íàøèì æèâîòíûì ñûòíàÿ çèìîâ-
êà ãàðàíòèðîâàíà. Ñâîé åæåãîäíûé
ïëàí ïî çàãîòîâêå ñåíà â 500 òîíí
ìû âûïîëíèëè. Êðîìå òîãî, íàìè óæå
çàãîòîâëåíî 1700 òîíí ñåíàæà (êëå-
âåð, òèìîôååâêà, åæà), 1500 òîíí ñè-
ëîñà (ãîðîõ, âèêà, îâ¸ñ).

Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî êîëè-
÷åñòâî êîðìîâûõ åäèíèö - ýòî íå
ñàìûé ãëàâíûé ïîêàçàòåëü. Âàæíî,
÷òîáû êîðìà áûëè êà÷åñòâåííûìè,
ïèòàòåëüíûìè, è ïîýòîìó â ïåðâóþ
î÷åðåäü ìû ñòàðàëèñü óêëàäûâàòüñÿ
â îïòèìàëüíûå ñðîêè èõ çàãîòîâêè.
Äëÿ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà ñî÷íûõ
êîðìîâ ïðè çàêëàäêå ñèëîñà ïðèìå-
íÿëèñü áèîëîãè÷åñêèå çàêâàñêè. Ýòî
òîæå äîëæíî ïîëîæèòåëüíî ñêàçàòü-
ñÿ íà êà÷åñòâå.

Ïî çàãîòîâêå êîðìîâ ìû â ýòîì
ãîäó ïîðàáîòàëè ñ õîðîøèì ïëþñîì
ê óðîâíþ ïðîøëîãî ãîäà, è ýòî íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî íà íåêîòîðûõ ïî-
ëÿõ ïîñëåäñòâèåì ëèâíåé è óðàãàí-
íîãî âåòðà ñòàëà áîëüøàÿ ïîëåãàå-
ìîñòü òðàâû.

Ñåíà, êàê è ñåíàæà ñ ñèëîñîì, íàìè
çàãîòîâëåíî áîëüøå çàïëàíèðîâàí-
íîãî, - ïðîäîëæèë ðóêîâîäèòåëü
ÑÕÏÊ «Õîëìû» Ï.È. Ìàðêåëîâ. -
Ìû ïîëíîñòüþ îáåñïå÷èì êîðìîì
ñâîé ñêîò, èçëèøêè ïîéäóò íà ïðî-
äàæó.

Ïåðâûé è âòîðîé óêîñ òðàâû íå
òîëüêî çàãîòàâëèâàëè íà çèìó, îí
øåë è íà ïîäêîðìêó êðóïíîãî ðî-
ãàòîãî ñêîòà, èìåþùåãîñÿ â õîçÿé-
ñòâå íà îòêîðìå. Íåêîòîðûå ïîëÿ
ìû âîîáùå íå îêàøèâàëè, à èñïîëü-
çîâàëè äëÿ âûïàñà íà íèõ íàøèõ
êîðîâîê.

Õîòåëîñü áû îòìåòèòü, ÷òî áëàãî-
äàðÿ òîìó, ÷òî íà êîðìîâûå ïàñòáè-

ùà áûëà âíåñåíà ïîäêîðìêà, çäåñü â
ýòîì ãîäó î÷åíü õîðîøèé òðàâîñòîé,
è ðåçóëüòàò íå çàñòàâèë ñåáÿ äîëãî

æäàòü. Íàäîè ìîëîêà ó íàøèõ äîÿ-
ðîê çíà÷èòåëüíî âûøå ïðîøëîãî
ãîäà. Çà ñåìü ìåñÿöåâ èìè íàäîåíî
íà 79 òîíí ìîëîêà áîëüøå ê óðîâíþ
ïðîøëîãî ãîäà, áëàãîäàðÿ ÷åìó â
ýòîì ãîäó ìû èìåëè âîçìîæíîñòü çà
ñâîé ñ÷åò ïðèîáðåòàòü ÃÑÌ è çàïàñ-
íûå ÷àñòè äëÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé
òåõíèêè.

Çàòåì Ï.È. Ìàðêåëîâ ðàññêàçàë î
ïåðñïåêòèâàõ óáîðî÷íîé. Äî íàøå-
ãî ïðèåçäà â ÑÕÏÊ «Õîëìû» çäåñü
óæå íåñêîëüêî äíåé â ïîëÿõ øëè ðà-
áîòû ïî óáîðêå îçèìîé ïøåíèöû.
Íà íàø âîïðîñ î òîì, êàêîé ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ ïîëó÷èòü óðî-
æàé çåðíîâûõ, Ï.È. Ìàð-
êåëîâ îòâåòèë, ÷òî îçè-
ìûå â ýòîì ãîäó «ïåðå-
çèìîâàëè» î÷åíü íåïëî-
õî. Îðèåíòèðóÿñü íà ïåð-
âûå òîííû çåðíà, óðîæàé
ïðåäïîëàãàåòñÿ ïîëó÷èòü
íåïëîõîé, 25-30 öåíòíå-
ðîâ ñ ãåêòàðà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèè
òîëüêî íà÷àòû ðàáîòû ïî
óáîðêå çåðíîâûõ êóëüòóð,
â êîòîðûå ïîãîäà èíîãäà
âíîñèò ñâîè íåðàäîñòíûå
êîððåêòèâû. Äâà êîìáàé-
íà óæå â ïîëå, åù¸ òðè, ñ
ïîñïåâàíèåì õëåáîâ, ãîòî-
âû òàêæå ïðèñòóïèòü ê
ðàáîòå.

Óæå íå ðàç íàì ïðèõîäèëîñü óáåæ-
äàòüñÿ â òîì, ÷òî â ÑÕÏÊ «Õîëìû»
òðóäÿòñÿ ïðåäàííûå ñâîåìó äåëó
ëþäè, êîòîðûå «ïðèðîñëè» êîðíÿìè
ê çåìëå. À èíà÷å ïðî íèõ è íå ñêà-
æåøü, âåäü ñåé÷àñ òðóäíî êîãî-òî
óäåðæàòü â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå - ðà-
áîòàòü íà çåìëå íåëåãêî.

Çàäà÷à ïåðåä ðóêîâîäèòåëåì õî-
çÿéñòâà ñòîèò íåïðîñòàÿ, è, ïî ñëî-
âàì Ï.È. Ìàðêåëîâà, îäíîìó åìó ñ
íåé íå ñïðàâèòüñÿ, îñèëèòü åå ìîæ-
íî òîëüêî îáùèìè óñèëèÿìè, è çäåñü
ýòî çíàþò. Êîíå÷íî, áåç òðóäíîñòåé
íèêòî íå æèâåò, ó êàæäîãî îíè ñâîè,
íî îáùèé óñïåõ çàâèñèò îò ñëàæåí-
íîé ðàáîòû âñåõ.

Íà çàãîòîâêå êîðìîâ è óáîðêå
çåðíîâûõ êóëüòóð òðóäÿòñÿ áåññìåí-
íûå ìåõàíèçàòîðû ÑÕÏÊ «Õîëìû»:
À.Â. Ãåðàñèìîâ, À.Þ. Áóðîâ, À.Ã.
ßêîâëåâ, À.À. Äóíàåâ, Ñ.À. Ñåì¸íîâ,

À.Â. Âàñþêîâ. Ðóêîâîäèò ðàáîòîé â
ïîëÿõ ãëàâíûé àãðîíîì ñåëüõîç-
ïðåäïðèÿòèÿ Ç.À. Àõìåäîâ, ñòðîãî

ñëåäèò çà èñïðàâíîñòüþ
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé
òåõíèêè À.È. Åìåëüÿíîâ.
Òî÷íûé ó÷¸ò âûïîëíåí-
íûõ ðàáîò âåä¸ò áóõãàë-
òåð Í.Ì. Ïàâëè÷êîâà.
Îíà æå ãîòîâèò äëÿ ìå-
õàíèçàòîðîâ â ïîëÿ ãîðÿ-
÷åå ïèòàíèå - ñûòíûé
îáåä è ïîëäíèê. Âñå
ëþäè îòâåòñòâåííûå,
äîáðîñîâåñòíûå è î÷åíü
òðóäîëþáèâûå.

Â õîçÿéñòâå ïðèâûêëè
âûðó÷àòü äðóã äðóãà -
ðàáîòàþò â êîìïëåêñå. Òå,
êòî ñâîáîäåí îò ñâîèõ
îñíîâíûõ îáÿçàííîñòåé,
ïðèõîäèò äðóãîìó íà
ïîäìîãó, òóäà, ãäå òðåáó-
þòñÿ ðàáî÷èå ðóêè, âåäü
â ñòðàäíóþ ïîðó íóæíî
âñ¸ óñïåòü - è çåðíîâûå
óáðàòü, è êîðìà äëÿ ñêî-
òà çàãîòîâèòü.

Íà÷èíàåòñÿ ó àãðàðè-
åâ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ «æàðêàÿ»
ïîðà. Êîðìîçàãîòîâèòåëüíûå ðàáî-
òû çäåñü îñòàëèñü ïîçàäè, à âïåðå-
äè - çàâåðøàþùèé ýòàï â âûðàùè-
âàíèè âñåõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
êóëüòóð. Â îáðàáîòàííûå áðèãàäîé
«Ðîññåëüõîçöåíòðà» îò âðåäèòåëåé
ïîìåùåíèÿ çåðíîñêëàäîâ óæå âûã-
ðóæàþòñÿ ïåðâûå òîííû çåðíà, à òî
ëè åù¸ áóäåò...

Ï.È. Ìàðêåëîâ âûñîêî öåíèò
òðóä êàæäîãî ðàáîòíèêà â õîçÿé-
ñòâå, è ñåãîäíÿ îò åãî èìåíè ìû
ãîâîðèì ñëîâà èñêðåííåé áëàãîäàð-
íîñòè âñåì òðóæåíèêàì ñåëüõîç-

ïðåäïðèÿòèÿ, åãî ìåõàíèçàòîðàì,
ãëàâíîìó àãðîíîìó, áóõãàëòåðó, à
òàêæå ñîòðóäíèêàì îòäåëà ñåëüñêî-
ãî õîçÿéñòâà ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé
ðàéîí» â ëèöå íà÷àëüíèêà îòäåëà
Å.Ì. Âàñèëüåâà, ñïåöèàëèñòàì «Ðîñ-
ñåëüõîçöåíòðà» ïî Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè Ò.Ì. Ôóðñîâîé è Ì.Â. Âàñè-
ëüåâîé.

Èòàê, çà õîçÿéñòâî ìîæíî áûòü
ñïîêîéíûì: â çèìó îíî èäåò ñ äîñ-
òàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì êîðìîâ, íå-
ñîìíåííî, ÷òî âåñü óðîæàé çåðíî-
âûõ áóäåò óáðàí â ñðîê, à èìåþùè-
åñÿ êàäðû - íàäåæíûå, îòâåòñòâåí-
íûå, ïðîâåðåííûå âðåìåíåì, íà êî-
òîðûõ ìîæíî ïîëîæèòüñÿ â ëþáîì
äåëå.

Ìû æåëàåì Ï.È. Ìàðêåëîâó è òðó-
æåíèêàì ÑÕÏÊ «Õîëìû» óäà÷íîãî
çàâåðøåíèÿ êàìïàíèè ïî óáîðêå
çåðíîâûõ!

Ò. ØÈØÊÎÂÀ.

×ëåíû êàáèíåòà ìèíèñòðîâ
îäîáðèëè ïðîãíîç ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãè-
îíà íà 2017 ãîä è íà ïëàíîâûé
ïåðèîä 2018 è 2019 ãîäîâ. Åãî
ïðåäñòàâèë ìèíèñòð ýêîíîìè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáëàñòè
Äìèòðèé Ðàçóìîâñêèé.

Ðàññìàòðèâàëñÿ òàêæå âîïðîñ
î ïðåäîñòàâëåíèè â ìóíèöèïà-
ëèòåòàõ îáëàñòè áàíêîâñêèõ óñ-
ëóã íàñåëåíèþ ôèëèàëàìè
ÏÀÎ «Ïî÷òà Áàíê», ÏÀÎ
«Ñáåðáàíê», ÀÎ «Ðîññåëüõîç-
áàíê».

Ïðè÷èíîé âûíåñåíèÿ äàííîé
òåìû íà óðîâåíü ïðàâèòåëüñòâà
îáëàñòè ñòàëè æàëîáû ãðàæäàí.
«Â îñíîâíîì îíè ïîñòóïàþò èç
ðàéîíîâ îáëàñòè è ñâÿçàíû ñ
ñîêðàùåíèåì îáîðîòà íàëè÷-
íûõ ñðåäñòâ. Íàïðèìåð, ëþäè
ïðèåçæàþò â ðàéîííûé öåíòð
èç îòäàëåííûõ ïîñåëêîâ ïîñëå
îáåäà, äëÿ òîãî ÷òîáû ñíÿòü
äåíüãè, âåðíóòüñÿ îáðàòíî è
ïðîèçâåñòè ïîêóïêè â ñåëüñêèõ
ìàãàçèíàõ, íî íå ìîãóò íè â ôè-
ëèàëå, íè â áàíêîìàòå ñíÿòü íà-
ëè÷íûå. Ýòî ñòàíîâèòñÿ äëÿ íèõ
áîëüøîé ïðîáëåìîé, ïîòîìó
÷òî â îòäàëåííûõ ìàãàçèíàõ íåò
ñèñòåìû ïëàòåæíûõ òåðìèíà-
ëîâ», - ïîÿñíèë Àëåêñàíäð Àâ-
äååâ. Òàêæå åñòü çàìå÷àíèÿ ïî
ñîêðàùåíèþ ôèíàíñîâûìè
îðãàíèçàöèÿìè ñâîèõ ôèëèà-
ëîâ è âðåìåíè ðàáîòû äåéñòâó-
þùèõ, ÷òî îãðàíè÷èâàåò äëÿ íà-
ñåëåíèÿ âîçìîæíîñòü ïîëó÷å-
íèÿ óñëóã â ïîëíîé ìåðå.

Êàê îòìå÷àëè ðóêîâîäèòåëè
âåäóùèõ áàíêîâ ðåãèîíà, îäíîé
èç ïðè÷èí çàêðûòèÿ â ðàéîíàõ
èõ îòäåëåíèé ÿâëÿåòñÿ íèçêàÿ
ðåíòàáåëüíîñòü. Âìåñòå ñ òåì íà
ìåñòàõ âåäåòñÿ óñòàíîâêà áàí-
êîìàòîâ, â òîì ÷èñëå â òîðãî-
âûõ öåíòðàõ, äëÿ ïðîâåäåíèÿ

ïëàòåæåé è äðóãèõ ôîðì ðàñ-
÷åòîâ àêòèâíî ïðîäâèãàåòñÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå èíòåðíåò-òåõíî-
ëîãèé. Àëüòåðíàòèâíûé âàðèàíò
ïîëó÷åíèÿ áàíêîâñêèõ óñëóã
íàñåëåíèåì ïðåäëàãàåò «Ïî÷òà
Ðîññèè». Ñ ýòîãî ãîäà â íàøåé
îáëàñòè èäåò ðåàëèçàöèÿ ïðî-
åêòà «Ïî÷òà Áàíê», ïðåäóñìàò-
ðèâàþùåãî îòêðûòèå íà áàçå
îòäåëåíèé ïî÷òîâîé ñâÿçè áàí-
êîâñêèõ îêîí. Â ÷èñëå óñëóã -
ïðèåì è âûäà÷à íàëè÷íûõ äå-
íåã, ïðèåì ñðåäñòâ âî âêëàäû è
ñáåðåãàòåëüíûå ñ÷åòà, âûäà÷à
êðåäèòîâ, îïëàòà æèëèùíî-
êîììóíàëüíûõ óñëóã è äðóãèå.
Ïëàíèðóåòñÿ, ÷òî â òåêóùåì
ãîäó â áîëåå ñîðîêà íàñåëåí-
íûõ ïóíêòàõ íà÷íóò ðàáîòó 102
òàêèõ îêíà.

Ïî åãî ìíåíèþ, äëÿ ðàñøè-
ðåíèÿ âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ
ôèíàíñîâûõ óñëóã ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà äîâîëüíî ðàçâè-
òàÿ â îáëàñòè èíôðàñòðóêòóðà
ìíîãîôóíêöèîíàëüíûõ öåíò-
ðîâ. Êðîìå òîãî, çàìåñòèòåëü ãó-
áåðíàòîðà àêöåíòèðîâàë âíè-
ìàíèå âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ
ñòðóêòóð - ðóêîâîäèòåëåé ìó-
íèöèïàëèòåòîâ, áàíêîâñêîé
ñôåðû, åäèíîãî èíôîðìàöèîí-
íîãî ðàñ÷åòíîãî öåíòðà - íà
íåîáõîäèìîñòè âûðàáîòêè åäè-
íîé ñèñòåìû âçàèìîäåéñòâèÿ,
êîòîðàÿ ïîìîæåò íàëàäèòü ðà-
áîòó ïî îáñëóæèâàíèþ íàñåëå-
íèÿ ìàêñèìàëüíî ðàöèîíàëüíî
è ýôôåêòèâíî. «Áàíêîâñêèå óñ-
ëóãè äîëæíû áûòü äîñòóïíû
âñåì æèòåëÿì ðåãèîíà, íåçàâè-
ñèìî îò ìåñòà ïðîæèâàíèÿ», -
çàìåòèë Àëåêñàíäð Àâäååâ.

Îí ïðåäëîæèë äàííûé âîï-
ðîñ îáñóäèòü íà áëèæàéøåì
çàñåäàíèè êîíñóëüòàòèâíîãî
ñîâåòà ãëàâ ìåñòíûõ àäìèíè-
ñòðàöèé ìóíèöèïàëüíûõ ðàé-
îíîâ è ãîðîäñêèõ îêðóãîâ îá-
ëàñòè.

Ìèíèñòåðñòâî
âíóòðåííåé ïîëèòèêè

 è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé
Êàëóæñêîé îáëàñòè.

От заготовки кормов 

к уборке зерновых

Ñëåâà íàïðàâî: Ç.À. Àõìåäîâ, Ò.Ì. Ôóðñîâà, Å.Ì. Âà-
ñèëüåâ, À.À. Äóíàåâ, À.Â. Ãåðàñèìîâ, Ï.È. Ìàðêåëîâ.

Ìåæäó ðîâíûìè ðÿäàìè ñâåæåñêîøåííîé ñî-
ëîìû àèñòàì ðàçäîëüå.

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Александр АВДЕЕВ:
«Банковские услуги должны быть
доступны всем жителям региона,

независимо от места проживания»
15 августа состоялось очередное заседание прави-

тельства области. Его провел заместитель губер-
натора Александр Авдеев.

Àëåêñàíäð Àâäååâ:
«Ýòîò ïðîöåññ ñëåäó-
åò âåñòè îïåðåæàþ-
ùèìè òåìïàìè, ÷òî-
áû íå áûëî ïðîáåëà â
îáñëóæèâàíèè ôèçè-
÷åñêèõ ëèö».
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- Ïðîãðàììîé êîíãðåññà áûëî
ïðåäóñìîòðåíî ïðîâåäåíèå Âñåðîñ-
ñèéñêîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîí-
ôåðåíöèè ñ ó÷àñòèåì çàðóáåæíûõ
ïðåäñòàâèòåëåé ïî òåìàì «Çäîðîâüå
è îáðàçîâàíèå», «Íàó÷íî-ìåòîäè÷åñ-
êîå îáåñïå÷åíèå âíåäðåíèÿ ôèç-
êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà â
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ðåà-
ëèçóþùèõ ïðîãðàììû îáùåãî è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ». Ïî
òðàäèöèè íà âîñüìè ïëîùàäêàõ ãî-
ðîäà ñîñòîÿëèñü ìàñòåð-êëàññû îò
âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè
ñïîðòà è ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Â
ðàìêàõ êîíãðåññà áûëè îðãàíèçîâà-
íû êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè
«Ïîäãîòîâêà îðãàíèçàòîðîâ ñîðåâ-
íîâàíèé â ðàìêàõ êîìïëåêñà ÃÒÎ».
Ó÷àñòíèêè êîíãðåññà ïðèíÿëè ó÷à-
ñòèå â êðóãëîì ñòîëå «Àêòóàëüíûå
âîïðîñû äàëüíåéøåãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ è âíåäðåíèÿ ÂÔÑÊ ÃÒÎ»,
â Ïåòðîçàâîäñêîì ãîñóäàðñòâåííîì
óíèâåðñèòåòå ïðîøëè ôîðóìû «Ôè-
çè÷åñêàÿ êóëüòóðà - îáðàçîâàíèå
áóäóùåãî» è Âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ «Íàó÷-
íî-ìåòîäè÷åñêîå âíåäðåíèå Âñåðîñ-
ñèéñêîãî ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíî-
ãî êîìïëåêñà â îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ðåàëèçóþùèõ
ïðîãðàììû îáùåãî è ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ñàìáî â
ÃÒÎ». Â òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè êîí-
ãðåññà ðàáîòàëè âûñòàâêè íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêèõ ïóáëèêàöèé, ñòåíäî-
âûõ äîêëàäîâ è èññëåäîâàíèé ëàáî-
ðàòîðèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì è çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ. Ìå-
ðîïðèÿòèÿ â öåëîì ïðîøëè â äðó-
æåñòâåííîé, ïëîäîòâîðíîé, òâîð÷åñ-
êîé îáñòàíîâêå.

Õîòåëîñü áû íàïîìíèòü, ÷òî ïåð-
âûé ýòàï âíåäðåíèÿ ôèçêóëüòóðíî-
ãî êîìïëåêñà «Ãîòîâ ê òðóäó è îáî-
ðîíå» ñòàðòîâàë åù¸ 1 èþëÿ 2014
ãîäà è ïðîäëèëñÿ äî êîíöà 2015 ãîäà.
Ìÿòëåâñêàÿ ñðåäíÿÿ øêîëà áûëà
ñðåäè ó÷àñòíèêîâ ýòîãî ýòàïà. Â 2016
ãîäó ê ñäà÷å íîðì ÃÒÎ áûëè ïîä-
êëþ÷åíû îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ óæå âñåé ñòðàíû, êðîìå òîãî,
íà÷àëàñü àïðîáàöèÿ êîìïëåêñà ñðå-
äè âçðîñëûõ. Êîìïëåêñ ÃÒÎ ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó ê âûïîëíåíèþ
è íåïîñðåäñòâåííîå âûïîëíåíèå
íàñåëåíèåì ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï (îò 6 äî 70 ëåò è ñòàðøå) óñ-
òàíîâëåííûõ íîðìàòèâíûõ òðåáîâà-
íèé ïî òðåì óðîâíÿì òðóäíîñòè, ñî-
îòâåòñòâóþùèì çîëîòîìó, ñåðåáðÿ-
íîìó è áðîíçîâîìó çíàêàì îòëè÷èÿ
«Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðîíå» (ÃÒÎ).
Çàáåãàÿ âïåðåä, ñêàæó, ÷òî ïðèêàç î
íàãðàæäåíèè çíàêàìè îòëè÷èÿ êîì-
ïëåêñà ÃÒÎ èçäàåòñÿ ìèíèñòðîì
ñïîðòà ÐÔ.

Íàðÿäó ñ ïîëîæèòåëüíûìè èçìå-
íåíèÿìè, ïðîèçîøåäøèìè ñ ìîìåí-
òà âíåäðåíèÿ ÃÒÎ, íà êîíãðåññå îò-
ìå÷àëèñü è ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè
ñòîëêíóëèñü îáðàçîâàòåëüíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ. Íàèáîëüøèå çàòðóäíåíèÿ
ñðåäè ó÷àñòíèêîâ âûçûâàþò èñïû-
òàíèÿ ïî òåì äèñöèïëèíàì, êîòîðûå
òðåáóþò ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíîé èí-
ôðàñòðóêòóðû, â òîì ÷èñëå ïî ñòðåëü-
áå è ïëàâàíèþ. Ïî ìíåíèþ ó÷àñòíè-
êîâ ìåæäóíàðîäíîãî ôîðóìà, ñëåäó-
åò ïîäóìàòü íå òîëüêî î äàëüíåéøåì
ðàçâèòèè ìàòåðèàëüíîé áàçû, íî è î

ìîòèâàöèè íàñåëåíèÿ ê âûïîëíåíèþ
íîðìàòèâîâ. Åñëè äëÿ øêîëüíèêîâ
îäíèì èç ñòèìóëîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ
çíà÷êà ñëóæèò âîçìîæíîñòü çàðàáî-
òàòü äîïîëíèòåëüíûå áàëëû ê ÅÃÝ
ïðè ïîñòóïëåíèè â âóçû, òî ñî âçðîñ-
ëûìè ñëîæíåå. Âûñêàçûâàëèñü ïðåä-
ëîæåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè àêòèâè-
çèðîâàòü ðàáîòó ñ ðàáîòîäàòåëÿìè,
÷òîáû ïðèâëå÷ü ðàáîòàþùåå íàñå-
ëåíèå - ïðåäîñòàâëÿòü, íàïðèìåð, çà
ñäà÷ó íîðìàòèâîâ äîïîëíèòåëüíûå
äíè ê îòïóñêó, âûïëà÷èâàòü ïðåìèè
è ò.ä.

Â õîäå ïðîâåäåíèÿ êîíãðåññà áûëè
çàòðîíóòû è ïðîáëåìû, êîòîðûå âû-
ÿâèëèñü ñ íà÷àëîì ðåàëèçàöèè Âñå-
ðîññèéñêîãî ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâ-
íîãî êîìïëåêñà ÃÒÎ â ðåãèîíàõ.
Îäíîé èç êëþ÷åâûõ ñëîæíîñòåé ñòà-
ëî íåäîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå îðãà-
íèçàöèè ïðîöåññà èñïûòàíèé. È ïî-
ýòîìó ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé áûëî
îïðåäåëåíî ïðîâåäåíèå èíôîðìàöè-
îííîé è ðàçúÿñíèòåëüíîé ðàáîòû
ñðåäè âñåõ êàòåãîðèé îáó÷àþùèõñÿ.
Âòîðàÿ çàäà÷à - ïîäãîòîâêà ðåáÿò ê
óñïåøíîé ñäà÷å óñòàíîâëåííûõ íîð-
ìàòèâîâ. Åñòü ëè òðóäíîñòè ñ ìàññî-
âûì âíåäðåíèåì êîìïëåêñà ÃÒÎ ó
íàñ? Ê ñîæàëåíèþ, äà. Íàâåðíîå, ýòî
íåèçáåæíî, ïîñêîëüêó âñ¸ íîâîå îáÿ-
çàòåëüíî âûÿâëÿåò, ïðåæäå âñåãî, ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ íåãîòîâíîñòü øèðî-
êèõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ (è ðîäèòåëåé â
òîì ÷èñëå) ê ïðèíÿòèþ ñîâðåìåí-
íûõ òðåáîâàíèé ê óðîâíþ ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêè. Ïðèõîäèòñÿ êîíñòà-
òèðîâàòü íàëè÷èå ìåäèöèíñêèõ ïðî-
òèâîïîêàçàíèé ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñ-
òè äåòåé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîáëåìàìè
çäîðîâüÿ. Íèçêàÿ äâèãàòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü, ãèïîäèíàìèÿ, èçáûòî÷íûé
âåñ, íåïðàâèëüíîå ïèòàíèå, äîëãîå,
íåíîðìèðîâàííîå «ñèäåíèå» çà êîì-
ïüþòåðîì - âñå ýòî ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî ìíîãèì ðåáÿòàì íîðìàòèâû ñòà-
íîâÿòñÿ íå ïîä ñèëó. Õîòÿ íàäî ñêà-
çàòü, ÷òî îáùåôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êå ìû óäåëÿåì áîëüøîå âíèìàíèå. Â

Ìÿòëåâñêîé øêîëå ñîçäàþòñÿ óñëî-
âèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ èìåííî ìàññîâîãî
ñïîðòà. Âîëåéáîë, ôóòáîë, òåííèñ, ëåã-
êàÿ àòëåòèêà, çàíÿòèÿ â àòëåòè÷åñêîì
çàëå, ñîâðåìåííàÿ ñïîðòèâíàÿ ïëî-
ùàäêà è òðåíàæ¸ðíûé êîìïëåêñ íà
îòêðûòîì âîçäóõå - âñå ýòî íå òîëü-
êî ê óñëóãàì øêîëüíèêîâ, íî è âñåõ
æèòåëåé ïîñåëêà.

Íî âåðíåìñÿ ê îáñóæäàåìûì íà
Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå ïðîáëå-
ìàì. Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ,
- ýòî îðãàíèçàöèÿ ïðîöåññà ñäà÷è
êîìïëåêñà ÃÒÎ. Äåëî â òîì, ÷òî øêî-
ëû, à òàêæå äðóãèå îáðàçîâàòåëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîâî-
äèòü ýòè ñîðåâíîâàíèÿ íå èìåþò
ïðàâà. Äëÿ ýòîãî ñîçäàþòñÿ ñïåöè-
àëüíûå êîìèññèè â ðàéîííûõ è îá-
ëàñòíûõ öåíòðàõ, ñîñòîÿùèå òîëüêî
èç ñïåöèàëèñòîâ, ïðîøåäøèõ îáó÷å-
íèå,  èìåþùèõ ñïåöèàëüíîå ôèçêóëü-
òóðíî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå è
êâàëèôèêàöèþ ñóäüè-îðãàíèçàòîðà.
Ïåðåä ñäà÷åé íîðì ÃÒÎ êàæäûé ó÷à-
ñòíèê îáÿçàí ïðîéòè ýëåêòðîííóþ
ðåãèñòðàöèþ ñ ïîëó÷åíèåì èäåíòè-

ôèêàöèîííîãî íîìåðà íà ñïåöèàëü-
íîì èíòåðíåò-ñàéòå. È òîëüêî ïîñëå
ýòîãî, ñîãëàñíî óòâåðæäåííîìó ãðà-
ôèêó, â ðàéîííîì öåíòðå èëè â ã.
Êàëóãå (ñ îáÿçàòåëüíûì ðàçìåùåíè-
åì ðåçóëüòàòîâ ñäà÷è îïÿòü æå íà
ñàéòå ÃÒÎ) â öåíòðàõ òåñòèðîâàíèÿ
ìîæíî ïðèñòóïàòü ê ñïîðòèâíûì
èñïûòàíèÿì. Êàê âû óæå ïîíÿëè,
ëèáî âñåõ øêîëüíèêîâ íàäî âûâî-
çèòü çà ïðåäåëû øêîëû, ëèáî êîìèñ-
ñèÿ ïîî÷åðåäíî äîëæíà åçäèòü ïî
îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì. À ýòî
âëå÷åò ïðîáëåìû ñ òðàíñïîðòîì,
îáåñïå÷åíèåì áåçîïàñíîñòè, ìåäè-
öèíñêîãî êîíòðîëÿ è ò.ä. Íå ñëó÷àé-
íî â ïðèíÿòûõ íà êîíãðåññå ðåêî-
ìåíäàöèÿõ ñîäåðæàòñÿ ïðåäëîæåíèÿ
è îá îñíàùåííîñòè öåíòðîâ òåñòè-
ðîâàíèÿ, è î ñîâåðøåíñòâîâàíèè
ñïîðòèâíîé èíôðàñòðóêòóðû, óëó÷-
øåíèè êà÷åñòâà ñóäåéñòâà è ïîâû-
øåíèè óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè ó÷è-
òåëåé è òðåíåðîâ, à òàêæå îðãàíèçà-
òîðîâ ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé.
Ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ îá îñíàùåíèè
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ëàçåð-
íûìè âèíòîâêàìè.

Íåñìîòðÿ íà èìåþùèåñÿ òðóäíî-
ñòè, â 2015 è 2016 ãã. ó÷àùèåñÿ Ìÿò-
ëåâñêîé øêîëû ïðèíèìàëè ó÷àñòèå
â ñäà÷å íîðì ÃÒÎ â ã. Êàëóãå. Ó÷à-
ñòâóÿ â îáëàñòíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ,
ðåáÿòà ñäàâàëè íîðìàòèâû ïî ëûæàì,
ïëàâàíèþ è äðóãèì äèñöèïëèíàì. Ñ
öåëüþ ïîïóëÿðèçàöèè ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà â øêîëå ñè-
ñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäèëèñü óðîêè
ÃÒÎ, à â êîíöå ó÷åáíîãî ãîäà áûëà
ïðîâåäåíà íåäåëÿ ÃÒÎ. Ìû íàäååìñÿ,
÷òî ïîñòåïåííî îðãàíèçàöèîííûå
ñëîæíîñòè áóäóò ðåøåíû â èíòåðå-
ñàõ äåòåé, à òî÷íåå, èõ çäîðîâüÿ. Âåäü
äëÿ ýòîãî è ââîäèòñÿ ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûé êîìïëåêñ «Ãîòîâ ê òðó-
äó è îáîðîíå» - ïîëíîöåííàÿ ïðî-
ãðàììíàÿ è íîðìàòèâíàÿ îñíîâà ôè-
çè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ
ñòðàíû, íàöåëåííàÿ íà ðàçâèòèå ìàñ-
ñîâîãî ñïîðòà è îçäîðîâëåíèÿ íàöèè.

ÃÒÎ - â øêîëó
- ïîä òàêèì äåâèçîì â Ïåòðîçàâîäñêå ïðîøåë VI Ìåæäóíàðîäíûé
êîíãðåññ ó÷èòåëåé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïåöèàëèñòîâ, ïðîïàãàí-
äèðóþùèõ çäîðîâûé îáðàç æèçíè. Â ìåðîïðèÿòèÿõ êîíãðåññà ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè ôåäåðàëüíûõ, ðåãèîíàëüíûõ è ìóíè-
öèïàëüíûõ îðãàíîâ âëàñòè, íàó÷íûõ è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé è îðãàíèçàöèé, ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé îáùåñòâåííîñòè, ëó÷-
øèå ó÷èòåëÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû Ðîññèè èç 51 ñóáúåêòà ÐÔ, çà-
ðóáåæíûå ñïåöèàëèñòû. Öåëüþ VI Ìåæäóíàðîäíîãî êîíãðåññà ñòà-
ëî îáñóæäåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ïåðåäîâîãî îïûòà âíåäðåíèÿ Âñå-
ðîññèéñêîãî ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñà ÃÒÎ, îáìåí ïå-
ðåäîâûì ïåäàãîãè÷åñêèì îïûòîì è íîâûìè èäåÿìè â ñôåðå ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, äåìîíñòðàöèÿ ñîâðå-
ìåííûõ è èííîâàöèîííûõ ìåòîäèê â ôîðìèðîâàíèè ïîäõîäîâ â ïðàê-
òèêå ó÷èòåëåé è ñïåöèàëèñòîâ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, ñïîðòà è áå-
çîïàñíîñòè æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Îò Êàëóæñêîé îáëàñòè â êîíãðåññå ó÷àñòâîâàë ó÷èòåëü ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû ÌÎÓ «Ìÿòëåâñêàÿ ñðåäíÿÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ
øêîëà èì. À.Ô. Èâàíîâà» Åâãåíèé Àëåêñååâè÷ Íèêèøèí (íà ñíèì-
êå).

Âîò ÷òî ðàññêàçàë íàì Å.À. Íèêèøèí, äåëÿñü ñâîèìè âïå÷àòëå-
íèÿìè îá ó÷àñòèè â Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå:

Êàëóæàíèí áóäåò ó÷àñòâîâàòü
â ôåäåðàëüíîì ýòàïå êîíêóðñà

«Ëó÷øèé ïî ïðîôåññèè»
17 àâãóñòà â Êàëóãå â ìèíèñòåðñòâå òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû

îáëàñòè ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå ïî âîïðîñó âûäâèæåíèÿ ó÷àñòíèêà
íà ôåäåðàëüíûé ýòàï Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà «Ëó÷øèé ïî ïðîôåññèè» â íîìèíàöèè «Ëó÷øèé áåòîí-
ùèê». Èì ñòàë Àëåêñàíäð Çàëàçàåâ - ñïåöèàëèñò ÎÎÎ «ÓÊ Ãåí-
Ñòðîé» èç îáëàñòíîãî öåíòðà.

Ïî èíôîðìàöèè çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà òðóäà è ñîöèàëüíîé
çàùèòû ðåãèîíà Àíäðåÿ Æåðåáèëîâà, â õîäå  ðåãèîíàëüíîãî ýòà-
ïà êîíêóðñà Àëåêñàíäð Çàëàçàåâ ëó÷øå âñåõ ñïðàâèëñÿ ñ òåîðå-
òè÷åñêîé ÷àñòüþ, à âûïîëíÿÿ ïðàêòè÷åñêîå çàäàíèå, áåçóïðå÷íî
èçãîòîâèë áåòîííóþ ïëèòó. Ó÷àñòíèêè ñîâåùàíèÿ ïîääåðæàëè
åãî êàíäèäàòóðó â êà÷åñòâå íîìèíàíòà ôåäåðàëüíîãî êîíêóðñà.

Â ñåíòÿáðå Àëåêñàíäðó ïðåäñòîèò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ïðîôåñ-
ñèîíàëèçì íà ðîññèéñêîì óðîâíå â Êðàñíîÿðñêå. Òåîðåòè÷åñêàÿ
÷àñòü áóäåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ âûïîëíåíèå çàäàíèé íà çíàíèå îñíîâ
ìàòåðèàëîâåäåíèÿ, îáîðóäîâàíèÿ, èíñòðóìåíòîâ, òåõíîëîãèè ïðî-
èçâîäñòâà áåòîííûõ è îïàëóáî÷íûõ ðàáîò, à òàêæå ÑÍèÏ. Ïðàêòè-
÷åñêîå çàäàíèå êîíêóðñàíòàì áóäåò ïðåäñòàâëåíî ïåðåä íà÷àëîì
ñîñòÿçàíèé.

Ïîáåäèòåëè è ïðèçåðû âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà ïîëó÷àò äåíåæ-
íîå âîçíàãðàæäåíèå: çà ïåðâîå ìåñòî - 300 òûñÿ÷ ðóáëåé, çà âòîðîå
- 200 òûñÿ÷ ðóáëåé è çà òðåòüå - 100 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Â Äçåðæèíñêîì è Ïåðåìûøëüñêîì ðàéîíàõ
ïðîøëà àêöèÿ ïîä äåâèçîì

«Ñîõðàíèì ðîäíóþ ïðèðîäó»
18 àâãóñòà ðóêîâîäèòåëè ðåãèîíàëüíûõ ïðîôèëüíûõ âåäîìñòâ

Âàðâàðà Àíòîõèíà è Âëàäèìèð Ìàêàðêèí ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ýêî-
ëîãè÷åñêîé àêöèè «Ñîõðàíèì ðîäíóþ ïðèðîäó!», êîòîðàÿ ïðîõî-
äèëà íà îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèÿõ ðåãèîíàëüíî-
ãî çíà÷åíèÿ (ÎÎÏÒ) â Äçåðæèíñêîì è Ïåðåìûøëüñêîì ðàéîíàõ.
Å¸ öåëü - ñîõðàíåíèå öåííûõ êàê â íàó÷íîì, òàê è êóëüòóðíîì è
ýñòåòè÷åñêîì îòíîøåíèÿõ ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ êàëóæñêîãî
êðàÿ.

Âî Ëüâà Òîëñòîâñêîì ó÷àñòêîâîì ëåñíè÷åñòâå ñîâìåñòíûìè óñè-
ëèÿìè ýêîëîãîâ è ñïåöèàëèñòîâ ëåñíîãî õîçÿéñòâà ïîä êîíòðîëåì
ãèäðîãåîëîãà - äèðåêòîðà ÎÑÏ ÒÖ «Êàëóãà-Ãåîìîíèòîðèíã» Îëüãè
Çàâåðòêèíîé áûëà ïðîâåäåíà ðàñ÷èñòêà ãðóïïû âîñõîäÿùèõ ðîä-
íèêîâ íà ðåêå Âåïðèêå.

Â Ïåðåìûøëüñêîì ðàéîíå íà òåððèòîðèè Æåëîâñêîãî ó÷àñòêî-
âîãî ëåñíè÷åñòâà âáëèçè ñåëà Êîðåêîçåâî â ÎÎÏÒ «Ñîñíîâûå ëåñà
íà äþíàõ» áûëà ïðîâåäåíà óáîðêà ìóñîðà, êîòîðûé ðåãóëÿðíî îñ-
òàâëÿþò ïîñëå ñåáÿ îòäûõàþùèå.

Âàðâàðà Àíòîõèíà îòìåòèëà, ÷òî åæåãîäíî òûñÿ÷è êàëóæàí ïðè-
íèìàþò ó÷àñòèå â ìåðîïðèÿòèÿõ ïî óëó÷øåíèþ ñàíèòàðíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ è áëàãîóñòðîéñòâó ðîäíèêîâ, áåðåãîâûõ ëèíèé ðåê, ëåñ-
íûõ ìàññèâîâ. Âûðàæàÿ áëàãîäàðíîñòü âñåì, êòî âíîñèò ñâîé âêëàä
â äåëî ñîõðàíåíèÿ ïðèðîäíîãî è êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ, ìèíèñòð
íàïîìíèëà, ÷òî 2017 ãîä áóäåò îáúÿâëåí Ãîäîì îñîáî îõðàíÿåìûõ
ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé. «Ïàìÿòíèêè ïðèðîäû - ýòî æèâàÿ ñâÿçü
âðåìåí. Ìû äîëæíû ñîõðàíèòü èõ äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé», - ñêà-
çàëà ìèíèñòð.

Î öåíàõ â îáëàñòè
19 àâãóñòà â Êàëóãå ìèíèñòð êîíêóðåíòíîé ïîëèòèêè ðåãèîíà Íè-

êîëàé Âëàäèìèðîâ ïðîâåë ñîâìåñòíîå çàñåäàíèå øòàáà ïî ìîíèòî-
ðèíãó è îïåðàòèâíîìó ðåàãèðîâàíèþ íà èçìåíåíèå öåí íà ïðîäî-
âîëüñòâåííûå òîâàðû, à òàêæå ðàáî÷åé ãðóïïû ïî íåäîïóùåíèþ
íåîáîñíîâàííîãî ïîâûøåíèÿ èõ ñòîèìîñòè.

Ñ 10 ïî 17 àâãóñòà â ìàãàçèíàõ ôåäåðàëüíûõ ñåòåé íàáëþäàåòñÿ
óâåëè÷åíèå öåí íà ÷àé ÷åðíûé - íà 1,6%, êðóïó ðèñîâóþ - íà
2,4%, êðóïó ãðå÷íåâóþ - íà 2%, ðûáó ìîðîæåíóþ - îêîëî 1,2%,
ìîëîêî ïèòüåâîå - íà 2,7%. Îòìå÷àåòñÿ ñåçîííîå ñíèæåíèå öåí íà
òîâàðû ïëîäîîâîùíîé ãðóïïû. Â äðóãèõ ôîðìàòàõ òîðãîâëè ôèê-
ñèðóþòñÿ ñõîäíûå èçìåíåíèÿ.

Ñòàáèëüíûé óðîâåíü öåí íàáëþäàåòñÿ íà ðûíêàõ è ÿðìàðêàõ. Â
Êàëóãå ñðåäè îòäåëüíûõ îáëàñòíûõ öåíòðîâ ðåãèîíîâ ÖÔÎ ìè-
íèìàëüíûå öåíû â óêàçàííûé ïåðèîä ñëîæèëèñü íà ìàðãàðèí,
ìîëîêî ïèòüåâîå ñòåðèëèçîâàííîå, ñûðû, ÿéöî êóðèíîå, ñàõàð-ïå-
ñîê, ïå÷åíüå, ðèñ, êðóïó ãðå÷íåâóþ-ÿäðèöó è ÿáëîêè. Ìàêñèìàëü-
íûå - íà êîëáàñó âàðåíóþ.

Ñ 11 ïî 18 àâãóñòà îïòîâûå è ðîçíè÷íûå öåíû íà áåíçèí è äè-
çåëüíîå òîïëèâî ñóùåñòâåííî íå èçìåíèëèñü.

Â ðåéòèíãå ìèíèìàëüíûõ ðîçíè÷íûõ öåí íà íåôòåïðîäóêòû
ñðåäè ñóáúåêòîâ ÖÔÎ Êàëóæñêàÿ îáëàñòü çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî
ïî áåíçèíó àâòîìîáèëüíîìó (34,80 ðóá./ë) è âîñüìîå - ïî äè-
çåëüíîìó òîïëèâó (34,43 ðóá./ë).

Ðåøåíèåì øòàáà ðóêîâîäèòåëÿì òîðãîâûõ îáúåêòîâ ðåêîìåíäî-
âàíî â ñëó÷àå íåîáîñíîâàííîãî óâåëè÷åíèÿ öåí ïîñòàâùèêàìè íà
òîâàðû, ïîäëåæàùèõ ìîíèòîðèíãó, íàïðàâëÿòü ñîîòâåòñòâóþùóþ
èíôîðìàöèþ â Êàëóæñêîå óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé àíòèìîíî-
ïîëüíîé ñëóæáû Ðîññèè. Ðóêîâîäèòåëÿì ðîçíè÷íûõ òîðãîâûõ ñå-
òåé îáëàñòè - îáåñïå÷èòü íàëè÷èå òîâàðîâ îò êàëóæñêèõ ïðîèçâî-
äèòåëåé íà ïîëêàõ ìàãàçèíîâ, îòìå÷åííûõ ñòîïïåðàìè «Ïîêóïàé
Êàëóæñêîå», à òàêæå íå äîïóñêàòü íåîáîñíîâàííîãî ïîâûøåíèÿ
öåí íà ïðîäîâîëüñòâåííûå òîâàðû.

Ìèíèñòåðñòâî âíóòðåííåé ïîëèòèêè
è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé Êàëóæñêîé îáëàñòè.

Îôèöèàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà
íà ñàéòå îáëàñòíîé àäìèíèñòðàöèè:

http://www.admoblkaluga.ru/main/news/events/
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Åñëè â îðãàíèçìå íàêàïëèâàåòñÿ ñëèøêîì ìíîãî æèðà, ÷å-
ëîâåê íà÷èíàåò ñòðàäàòü îò èçáûòî÷íîãî âåñà. Êîëè÷åñòâî òó÷-
íûõ ëþäåé ñ êàæäûì ãîäîì âñå óâåëè÷èâàåòñÿ. Â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ ïðè÷èíîé ýòîìó ñëóæèò ìàëîïîäâèæíûé îáðàç æèçíè,
à òàêæå íåïðàâèëüíîå ïèòàíèå. Ñåãîäíÿ ìû ÷àùå åçäèì íà
ìàøèíå, ÷åì õîäèì, çàíÿòû â îñíîâíîì ñèäÿ÷åé ðàáîòîé è,
îòäûõàÿ, ïðîâîäèì êàê íèêîãäà ìíîãî âðåìåíè ïåðåä òåëåâè-
çîðîì.

Как образуется лишний вес?
Èçáûòî÷íûé âåñ íàêàïëèâàåòñÿ, êîãäà ìû ïîòðåáëÿåì áîëü-

øå êàëîðèé, ÷åì ñæèãàåì â ïðîöåññå íàøåé æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè. Ýòè ëèøíèå êàëîðèè ïðåîáðàçóþòñÿ â æèð è îòêëà-
äûâàþòñÿ òàì, ãäå ìû ìåíüøå âñåãî õîòåëè áû. Ïðîöåññ íà-
áîðà ëèøíåãî âåñà ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ ãîäàìè, íî áîëüøèí-
ñòâî èç íàñ ñòàðàåòñÿ ñáðîñèòü íàáðàííûé âåñ çà íåñêîëüêî
ìåñÿöåâ.

Почему нужно заботиться о весе?
Ïîääåðæèâàÿ âåñ â îïòèìàëüíûõ ðàìêàõ, âû íå òîëüêî áó-

äåòå ëó÷øå ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü, íî è ñíèçèòå ðèñê ðàçâèòèÿ ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è äèàáåòà.

Ïîñëåäñòâèÿ èçáûòî÷íîãî âåñà:
 Âûñîêîå êðîâÿíîå äàâëåíèå.
 Âûñîêèé óðîâåíü õîëåñòåðèíà â êðîâè.
 Äèàáåò (ðèñê ðàçâèòèÿ ó òó÷íûõ ëþäåé â òðè ðàçà âûøå,

÷åì ó ëþäåé ñî çäîðîâûì âåñîì).
 Ïðîáëåìû ñ ñóñòàâàìè, ò.å. àðòðèò.
 Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü.
Åñëè ó âàñ óæå åñòü êàêîå-ëèáî èç äàííûõ çàáîëåâàíèé,

ïîòåðÿ âåñà ïîìîæåò âàì ñïðàâèòüñÿ ñ íèì. Âû òàêæå áóäåòå
âûãëÿäåòü è ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ëó÷øå - ïîòåøüòå ñâîå ñàìî-
ëþáèå è ïîääåðæèòå çäîðîâüå!

Есть ли у меня лишний вес?
Èç-çà òîãî, ÷òî âñå ëþäè ñëîæåíû ïî-ðàçíîìó, íå ñóùå-

ñòâóåò òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê èäåàëüíûé äëÿ âñåõ âåñ. Òåì íå
ìåíåå âîçìîæíî îïðåäåëèòü ðàìêè îïòèìàëüíîãî âåñà èñ-
õîäÿ èç ðîñòà ÷åëîâåêà. Èñïîëüçóéòå òàáëèöó «Èíäåêñ ìàñ-
ñû òåëà (ÈÌÒ)» äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîâåðèòü, óêëàäûâàåòñÿ
ëè âàø âåñ â ýòè ðàìêè. Ïðîâåäèòå ãîðèçîíòàëüíóþ ëèíèþ
îò òî÷êè, ñîîòâåòñòâóþùåé âàøåìó ðîñòó, è âåðòèêàëüíóþ
îò òî÷êè, ñîîòâåòñòâóþùåé âàøåìó âåñó, è íàéäèòå ìåñòî
ïåðåñå÷åíèÿ.

Ñåãîäíÿ âðà÷è è äèåòîëîãè èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ìåòîäû

äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü, îïòèìàëåí ëè âàø âåñ. Ðåêîìåí-
äîâàííûé âåñ äëÿ ìóæ÷èí - íå áîëåå 94 êã, à äëÿ æåíùèí - íå
áîëåå 80 êã. Åñëè âàø âåñ áîëåå 102 êã (äëÿ ìóæ÷èí) èëè
áîëåå 88 êã (äëÿ æåíùèí), òî âàì ëó÷øå ñáðîñèòü ëèøíèé âåñ.
Åñëè âàø âåñ óêëàäûâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèå ðàìêè (94-102
êã äëÿ ìóæ÷èí è 80-88 êã äëÿ æåíùèí), î÷åíü âàæíî ïðåäîò-
âðàòèòü íàáîð ëèøíåãî âåñà.

Как мне сбросить вес?
Êàæäûé, êòî ïûòàëñÿ, çíàåò, ÷òî ñáðîñèòü âåñ è, ÷òî áîëåå

âàæíî, ïîääåðæèâàòü åãî íà äîëæíîì óðîâíå íåïðîñòî. Ïðî-
öåññ äîëæåí èäòè ïîñòåïåííî. Ñáðàñûâàéòå ïî 0,5-1 êã â íå-
äåëþ äî òåõ ïîð, ïîêà âû íå äîñòèãíåòå æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà.
Ýòî ìîæåò ïîòðåáîâàòü âðåìåíè, òàê ÷òî íå òîðîïèòåñü. Áóäü-
òå òåðïåëèâû è âû äîáüåòåñü ñâîåãî!

Таблица ИМТ

Åñëè âàø ÈÌÒ:
 íèæå 18.5: âàì áû íå ïîìåøàëî íàáðàòü íåñêîëüêî êèëî-

ãðàììîâ;
 îò 20 äî 25: ïîçäðàâëÿåì, âàø âåñ â îïòèìàëüíûõ ðàìêàõ!
 îò 25 äî 30: âàì áû íå ïîìåøàëî ñáðîñèòü íåñêîëüêî

êèëîãðàììîâ;
 ñâûøå 30: âàì íåîáõîäèìî ñáðîñèòü âåñ, ÷òîáû óëîæèòü-

ñÿ â ïðîìåæóòîê îò 25 äî 30.

Полезные
советы:

  Ñòàðàéòåñü
áûòü áîëåå àêòèâ-
íûì â ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè, íàïðè-
ìåð, ïðîéäèòåñü
ïåøêîì âìåñòî
òîãî, ÷òîáû åõàòü íà
ìàøèíå.
 Åñëè ìîæåòå,

ïîïðîáóéòå íîâûå
âèäû ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòè, íàïðèìåð, ïëàâàíèå, òàíöû, áàäìèíòîí èëè òåí-
íèñ.
 Íå ïðîïóñêàéòå ïðèåìû ïèùè. Åøüòå òðè ðàçà â äåíü, à â

ïðîìåæóòêàõ ïåðåêóñûâàéòå, íàïðèìåð, ôðóêòàìè.
 Åøüòå âäîâîëü ôðóêòîâ è îâîùåé. Ó âàñ ïîÿâèòñÿ ÷óâñòâî

ñûòîñòè áåç ëèøíèõ êàëîðèé.
 Åøüòå ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå êðàõìàë, ñ êàæäûì ïðè-

åìîì ïèùè. Ïðåäïî÷òèòå ïðîäóêòû ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì
âîëîêîí, íàïðèìåð õëåá èç ìóêè ãðóáîãî ïîìîëà èëè çåðíî-
âîé.
 Ìåíüøå åøüòå íàñûùåííûõ è òðàíñæèðîâ:
 âûáèðàéòå ðàñòèòåëüíûå ìàñëà, â òîì ÷èñëå ìÿãêèé (íà

ðàñòèòåëüíîé îñíîâå) ìàðãàðèí äëÿ áóòåðáðîäîâ;
 îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå îáåçæèðåííûì ìîëî÷íûì ïðî-

äóêòàì è ïîñòíîìó ìÿñó;
 åøüòå ìåíüøå ïèðîæíûõ, áèñêâèòîâ è äðóãèõ êîíäèòåðñ-

êèõ èçäåëèé.
 Ïîïðîáóéòå åñòü æèðíóþ ðûáó (íàïðèìåð, ñåëüäü, ñêóìá-

ðèþ, ñàðäèíû, òóíöà, âêëþ÷àÿ êîíñåðâèðîâàííóþ ðûáó) ïî
êðàéíåé ìåðå ðàç â íåäåëþ.
 Ïåéòå áîëüøå æèäêîñòè, íàïðèìåð, âîäû - ýòî äåøåâî,

íåêàëîðèéíî è ïîìîãàåò «íàïîëíèòü» æåëóäîê. Âûïèâàéòå
îêîëî 6-8 ñòàêàíîâ â äåíü.
 Ñëåäèòå çà òåì, ñêîëüêî ñïèðòíîãî âû âûïèâàåòå. Àëêî-

ãîëüíûå íàïèòêè î÷åíü êàëîðèéíû, à òàêæå âîçáóæäàþò àï-
ïåòèò.

Íå âîëíóéòåñü, åñëè â êàêîé-òî äåíü âû ñúåäèòå áîëüøå,
÷åì íóæíî. Ýòî íå çíà÷èò, ÷òî âû äîëæíû êîìïåíñèðîâàòü ýòî
çàâòðà. Îäíîäíåâíîå ïåðååäàíèå íå ðàçðóøèò âàøó ïðîãðàì-
ìó ïî ïîòåðå ëèøíåãî âåñà!

ÃÓÇ «Êàëóæñêèé îáëàñòíîé
öåíòð ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè».

ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Ïðèâåäåì âåñ â íîðìó

ÔÈËÈÀË ÔÃÁÓ «ÔÊÏ ÐÎÑÐÅÅÑÒÐÀ» ÏÎ ÊÀËÓÆÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÐÀÇÚßÑÍßÅÒ

×òî òàêîå òåõíè÷åñêàÿ
îøèáêà? Êàê åå èñïðàâèòü?

Ôèëèàë ÔÃÁÓ «ÔÊÏ Ðîñðååñòðà» ïî Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè óâåäîìëÿåò î òîì, ÷òî

íàëè÷èå îøèáîê â ÃÊÍ ìîæåò èìåòü ñëåäóþ-
ùèå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ, íàïðèìåð, òàêèå
êàê: íåâîçìîæíîñòü ïîñòàâèòü íà ó÷åò, âíåñòè
èçìåíåíèÿ èëè ñíÿòü ñ ó÷åòà; óïëàòà íàëîãîâ
èëè ãîñóäàðñòâåííûõ ïîøëèí â çàâûøåííîì
ðàçìåðå.

Ïîñêîëüêó èñïðàâëåíèå îøèáîê, òî åñòü
èçìåíåíèå ñâåäåíèé ÃÊÍ, ìîæåò ïðèâåñòè ê
ðàçëè÷íûì ïðàâîâûì ïîñëåäñòâèÿì, âñå îøèá-
êè â ãîñóäàðñòâåííîì êàäàñòðå íåäâèæèìîñ-
òè ðàçëè÷àþò íà äâà òèïà.

Ïåðâûé òèï îøèáêè - êàäàñòðîâàÿ îøèáêà -
ýòî âîñïðîèçâåäåííàÿ â ãîñóäàðñòâåííîì êàäà-
ñòðå íåäâèæèìîñòè îøèáêà â äîêóìåíòå, íà îñ-
íîâàíèè êîòîðîãî âíîñèëèñü ñâåäåíèÿ â ãîñó-
äàðñòâåííûé êàäàñòð íåäâèæèìîñòè. Áîëåå ïîä-
ðîáíî îñòàíîâèìñÿ íà âòîðîì òèïå îøèáîê.

Âòîðîé òèï îøèáîê - òåõíè÷åñêàÿ îøèáêà
(îïèñêà, îïå÷àòêà, ãðàììàòè÷åñêàÿ èëè àðèô-
ìåòè÷åñêàÿ îøèáêà ëèáî ïîäîáíàÿ îøèáêà),
äîïóùåííàÿ îðãàíîì êàäàñòðîâîãî ó÷åòà ïðè
âåäåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî êàäàñòðà íåäâèæè-
ìîñòè è ïðèâåäøàÿ ê íåñîîòâåòñòâèþ ñâåäå-
íèé, âíåñåííûõ â ãîñóäàðñòâåííûé êàäàñòð
íåäâèæèìîñòè, ñâåäåíèÿì â äîêóìåíòàõ, íà
îñíîâàíèè êîòîðûõ âíîñèëèñü ñâåäåíèÿ â ãî-
ñóäàðñòâåííûé êàäàñòð íåäâèæèìîñòè.

Òàêàÿ îøèáêà èñïðàâëÿåòñÿ ëèáî ïî çàÿâëå-
íèþ ëèöà, îáíàðóæèâøåãî òåõíè÷åñêóþ îøèá-
êó, ëèáî, åñëè îøèáêà áûëà îáíàðóæåíà ñîòðóä-
íèêîì îðãàíà êàäàñòðîâîãî ó÷åòà, - íà îñíîâà-
íèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ðåøåíèÿ îðãàíà êàäàñ-
òðîâîãî ó÷åòà, ëèáî íà îñíîâàíèè âñòóïèâøåãî
â çàêîííóþ ñèëó ðåøåíèÿ ñóäà îá èñïðàâëå-
íèè òàêîé îøèáêè. Âàæíî çàìåòèòü, ÷òî íå òîëü-
êî ïðàâîîáëàäàòåëü îáúåêòà íåäâèæèìîñòè ìî-
æåò îáðàòèòüñÿ â Êàäàñòðîâóþ ïàëàòó ñ çàÿâ-
ëåíèåì îá èñïðàâëåíèè òàêîé îøèáêè, íî è
ëþáîå ëèöî, îáíàðóæèâøåå äàííóþ îøèáêó.

Òèïè÷íûìè ñëó÷àÿìè òåõíè÷åñêèõ îøèáîê
â ÃÊÍ ÿâëÿþòñÿ:

- â îòíîøåíèè îáúåêòîâ êàïèòàëüíîãî ñòðî-
èòåëüñòâà: ïëîùàäü, àäðåñ, ñâåäåíèÿ î ïðàâî-
îáëàäàòåëå, íàçíà÷åíèå çäàíèÿ, âèä æèëîãî
ïîìåùåíèÿ, êàäàñòðîâàÿ ñòîèìîñòü;

- â îòíîøåíèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ: êàòå-
ãîðèÿ çåìåëü, ðàçðåøåííîå èñïîëüçîâàíèå,
ìåñòîïîëîæåíèå ãðàíèö, ïëîùàäü, êàäàñòðîâàÿ
ñòîèìîñòü.

Ïðè îáíàðóæåíèè òåõíè÷åñêîé îøèáêè íå-
îáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â îðãàí êàäàñòðîâîãî ó÷å-
òà ñ çàÿâëåíèåì î íåîáõîäèìîñòè åå èñïðàâëå-
íèÿ, ñîäåðæàùèì íàèìåíîâàíèå õàðàêòåðèñòè-
êè, â êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ òåõíè÷åñêàÿ îøèáêà.
Ê çàÿâëåíèþ ìîæíî ïðèëîæèòü äîêóìåíòû,
îáîñíîâûâàþùèå íàëè÷èå òåõíè÷åñêîé îøèá-

êè. Îðãàí êàäàñòðîâîãî ó÷åòà îáÿçàí ïðîâåðèòü
èíôîðìàöèþ, ñîäåðæàùóþñÿ â ÃÊÍ, è óñòðà-
íèòü ñîîòâåòñòâóþùóþ òåõíè÷åñêóþ îøèáêó â
òå÷åíèå ïÿòè ðàáî÷èõ äíåé, ëèáî ïðèíÿòü ðå-
øåíèå îá îòêëîíåíèè òàêîãî çàÿâëåíèÿ ñ îáî-
ñíîâàíèåì ïðè÷èí. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êàæ-
äûé ñëó÷àé ðàññìàòðèâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíî.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî èñïðàâëåíèå òåõíè÷åñ-
êèõ îøèáîê â ÷àñòè ñâåäåíèé î ïëîùàäè, íà-
çíà÷åíèè çäàíèÿ èëè ïîìåùåíèÿ, êàòåãîðèè çå-
ìåëü èëè ðàçðåøåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìîæåò
ïîñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ ïåðåñ÷åòà êàäàñò-
ðîâîé ñòîèìîñòè îáúåêòîâ íåäâèæèìîñòè. Â ñëó-
÷àå ïðèíÿòèÿ Êàäàñòðîâîé ïàëàòîé ðåøåíèÿ îá
èñïðàâëåíèè òåõíè÷åñêîé îøèáêè ñîáñòâåííèêó
îáúåêòà íåäâèæèìîñòè ïî ïî÷òå íàïðàâëÿþòñÿ
äàííîå ðåøåíèå è îäèí ýêçåìïëÿð êàäàñòðîâî-
ãî ïàñïîðòà îáúåêòà íåäâèæèìîñòè.

Åñëè òåõíè÷åñêàÿ îøèáêà îòñóòñòâóåò, ïðè-
íèìàåòñÿ ðåøåíèå îá îòêëîíåíèè äàííîãî çà-
ÿâëåíèÿ. Ðåøåíèå îá îòêëîíåíèè çàÿâëåíèÿ
îá èñïðàâëåíèè òåõíè÷åñêîé îøèáêè â êàäà-
ñòðîâûõ ñâåäåíèÿõ ñ îáîñíîâàíèåì ïðè÷èí
îòêëîíåíèÿ íàïðàâëÿåòñÿ îáðàòèâøåìóñÿ ëèöó
÷åðåç Èíòåðíåò èëè ïî óêàçàííîìó â çàÿâëå-
íèè  ïî÷òîâîìó àäðåñó. Ðåøåíèå îá èñïðàâëå-
íèè òåõíè÷åñêîé îøèáêè è ðåøåíèå îá îò-
êëîíåíèè çàÿâëåíèÿ îá èñïðàâëåíèè òåõíè-
÷åñêîé îøèáêè â êàäàñòðîâûõ ñâåäåíèÿõ ìî-
æåò áûòü îáæàëîâàíî â ñóäåáíîì ïîðÿäêå.

Èíôîðìàöèîííîå
âçàèìîäåéñòâèå:

êîðîòêî î ãëàâíîì

Âçàèìîäåéñòâèå ðàçëè÷íûõ óðîâíåé âëàñ-
òè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ óñëî-

âèé êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè èõ ðàáîòû. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü âçàèìîäåéñòâèå îðãàíà êà-
äàñòðîâîãî ó÷åòà ñ îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåííîé
âëàñòè è îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ
îñóùåñòâëÿåòñÿ â âèäå èíôîðìàöèîííîãî è
ìåæâåäîìñòâåííîãî.

Ðàçâèòèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé íå
òîëüêî ïîâûøàåò êà÷åñòâî íàøåé æèçíè, íî è
ïîëîæèòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà êà÷åñòâå îêà-
çàíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã.

Ñîêðàùåíèå âðåìåííûõ ñðîêîâ îáðàáîòêè
äîêóìåíòîâ è ñîáñòâåííîãî âðåìåíè, çàòðà÷åí-
íîãî íà ïîëó÷åíèå òîãî èëè èíîãî äîêóìåíòà,
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç öåëåé âíåäðåíèÿ èíôîð-
ìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ãîñóäàð-
ñòâåííûìè îðãàíàìè.

Èíôîðìàöèîííîå âçàèìîäåéñòâèå ðåãëà-
ìåíòèðîâàíî ñòàòüåé 15 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
îò 24.07.2007 ã. ¹ 221-ÔÇ «Î ãîñóäàðñòâåí-
íîì êàäàñòðå íåäâèæèìîñòè», êîòîðûé ðåãó-
ëèðóåò îòíîøåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ñâÿçè ñ
âåäåíèåì ãîñóäàðñòâåííîãî êàäàñòðà íåäâè-
æèìîñòè, îñóùåñòâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîãî

êàäàñòðîâîãî ó÷åòà îáúåêòîâ íåäâèæèìîñòè è
êàäàñòðîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Â Çàêîíå î êàäàñòðå çàêðåïëåíà îáÿçàííîñòü
îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è îðãàíîâ ìå-
ñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ïî íàïðàâëåíèþ äî-
êóìåíòîâ äëÿ âíåñåíèÿ ñâåäåíèé â ãîñóäàð-
ñòâåííûé êàäàñòð íåäâèæèìîñòè â ñëó÷àÿõ
ïðèíÿòèÿ èìè ðåøåíèé:
 îá óñòàíîâëåíèè èëè èçìåíåíèè ïðîõîæ-

äåíèÿ Ãîñóäàðñòâåííîé ãðàíèöû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè;
 îá óñòàíîâëåíèè èëè èçìåíåíèè ãðàíè-

öû ìåæäó ñóáúåêòàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ãðàíèö ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;
 îá óñòàíîâëåíèè èëè èçìåíåíèè ãðàíèö

íàñåëåííîãî ïóíêòà;
 îá óñòàíîâëåíèè èëè èçìåíåíèè ãðàíèö

çîíû ñ îñîáûìè óñëîâèÿìè èñïîëüçîâàíèÿ
òåððèòîðèé;
 îá óòâåðæäåíèè ïðàâèë çåìëåïîëüçîâà-

íèÿ è çàñòðîéêè;
 îá èçìåíåíèè âèäà ðàçðåøåííîãî èñïîëü-

çîâàíèÿ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà;
 îá óòâåðæäåíèè ðåçóëüòàòîâ ãîñóäàðñòâåí-

íîé êàäàñòðîâîé îöåíêè îáúåêòîâ íåäâèæè-
ìîñòè;
 î âûäà÷å ðàçðåøåíèÿ íà ââîä îáúåêòà êà-

ïèòàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà â ýêñïëóàòàöèþ;
 î ïåðåâîäå æèëîãî ïîìåùåíèÿ â íåæè-

ëîå ïîìåùåíèå, íåæèëîãî ïîìåùåíèÿ â æè-
ëîå ïîìåùåíèå;
 îá óòâåðæäåíèè ïðîåêòà ìåæåâàíèÿ òåð-

ðèòîðèè;
 îá îòíåñåíèè çåìåëüíîãî ó÷àñòêà ê îïðå-

äåëåííîé êàòåãîðèè çåìåëü èëè î ïåðåâîäå çå-
ìåëüíîãî ó÷àñòêà èç îäíîé êàòåãîðèè â äðóãóþ;
 î ïðèñâîåíèè àäðåñîâ îáúåêòàì íåäâè-

æèìîñòè, à òàêæå îá èçìåíåíèè èëè àííóëè-
ðîâàíèè àäðåñîâ.
 îá îòíåñåíèè îáúåêòà íåäâèæèìîñòè ê âû-

ÿâëåííûì îáúåêòàì êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ,
ïîäëåæàùèì ãîñóäàðñòâåííîé îõðàíå äî ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèÿ î âêëþ÷åíèè åãî â åäèíûé
ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð îáúåêòîâ êóëüòóðíî-
ãî íàñëåäèÿ (ïàìÿòíèêîâ èñòîðèè è êóëüòó-
ðû) íàðîäîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè èëè îá
îòêàçå âêëþ÷èòü åãî â äàííûé ðååñòð;
 î òåððèòîðèè îáúåêòà êóëüòóðíîãî íàñëå-

äèÿ, âêëþ÷åííîãî â åäèíûé ãîñóäàðñòâåííûé
ðååñòð îáúåêòîâ êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.

Ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû îáÿçàíû íàïðàâëÿòü
óêàçàííûå ðåøåíèÿ â òå÷åíèå ïÿòè ðàáî÷èõ äíåé
ñ ìîìåíòà ïðèíÿòèÿ òàêèõ ðåøåíèé.

Ñðîê âíåñåíèÿ ñâåäåíèé â ãîñóäàðñòâåííûé
êàäàñòð íåäâèæèìîñòè ñîãëàñíî äåéñòâóþùå-
ìó çàêîíîäàòåëüñòâó ñîñòàâëÿåò òðèäöàòü ðà-
áî÷èõ äíåé ñî äíÿ ïîñòóïëåíèÿ â îðãàí êàäà-
ñòðîâîãî ó÷åòà óêàçàííûõ ðåøåíèé. Ôèëèàë
ÔÃÁÓ «ÔÊÏ Ðîñðååñòðà» ïî Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè ñîêðàòèë ñðîê âíåñåíèÿ ñâåäåíèé, ïî-
ñòóïàþùèõ â ïîðÿäêå èíôîðìàöèîííîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ, äî ïÿòè ðàáî÷èõ äíåé.

Òàêèì îáðàçîì, â ãîñóäàðñòâåííîì êàäàñò-
ðå íåäâèæèìîñòè ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ñâåäåíèÿ
áåç îáðàùåíèÿ çàÿâèòåëÿ â îðãàí êàäàñòðîâî-
ãî ó÷åòà.

Â ñëó÷àå åñëè âûøåóêàçàííûå ñâåäåíèÿ íå
ïîñòóïèëè â îðãàí êàäàñòðîâîãî ó÷åòà â óñòà-
íîâëåííîì ïîðÿäêå, çàèíòåðåñîâàííîå ëèöî âïðà-
âå îáðàòèòüñÿ ñ çàÿâëåíèåì î âíåñåíèè ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ñâåäåíèé â ãîñóäàðñòâåííûé êàäàñòð
íåäâèæèìîñòè. Îðãàí êàäàñòðîâîãî ó÷åòà ñàìî-
ñòîÿòåëüíî çàïðàøèâàåò ñîäåðæàùèå óêàçàííûå
ñâåäåíèÿ äîêóìåíòû â îðãàíàõ ãîñóäàðñòâåííîé
âëàñòè è îðãàíàõ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

Ïîäâîäÿ èòîãè, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èíôîð-
ìàöèîííîå âçàèìîäåéñòâèå íàïðàâëåíî â ïåð-
âóþ î÷åðåäü íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îêàçà-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã íàñåëåíèþ, à òàê-
æå ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè âñåé ñèñòåìû
ãîñóäàðñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ.

Ìàøèíî-ìåñòî â çäàíèè
ìîæíî áóäåò ïðîäàòü èëè
ñäàòü â àðåíäó êàê îáúåêò

íåäâèæèìîñòè

Ôèëèàë ÔÃÁÓ «ÔÊÏ Ðîñðååñòðà» ïî Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè óâåäîìëÿåò çàèíòåðå-

ñîâàííûõ ëèö î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ãðàæ-
äàíñêèé êîäåêñ ÐÔ (ÔÇ ¹ 315 îò 3.07.2016 ã.).
Ñ 2017 ãîäà ìàøèíî-ìåñòî ïðèçíàåòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì îáúåêòîì íåäâèæèìîñòè, åñëè ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷àñòüþ çäàíèÿ èëè ñîîðóæåíèÿ è èìååò
ãðàíèöû, îïèñàííûå íà îñíîâàíèè çàêîíîäà-
òåëüñòâà î êàäàñòðîâîì ó÷åòå. Ìàøèíî-ìåñòî
ìîæåò áûòü ñ îãðàæäåíèåì èëè áåç íåãî.

Ñåé÷àñ íàõîäÿùååñÿ â çäàíèè èëè ñîîðó-
æåíèè ïàðêîâî÷íîå ìåñòî íå ñ÷èòàåòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì îáúåêòîì íåäâèæèìîñòè. Ïî
ìíåíèþ Ìèíýêîíîìðàçâèòèÿ, ìàøèíî-ìåñòî
ìîæíî ïîñòàâèòü íà êàäàñòðîâûé ó÷åò è îôîð-
ìèòü â ñîáñòâåííîñòü êàê ïîìåùåíèå. Â ñëó-
÷àå êîãäà ïàðêîâî÷íîå ìåñòî íå ñîîòâåòñòâó-
åò òðåáîâàíèÿì ê ïîìåùåíèþ (íàïðèìåð, èìå-
åò ãðàíèöû, îáîçíà÷åííûå ëèøü ðàçìåòêîé),
ðåêîìåíäóåòñÿ ðåãèñòðèðîâàòü îáùóþ äîëå-
âóþ ñîáñòâåííîñòü íà çäàíèå, îïðåäåëèâ äîëè
ïðîïîðöèîíàëüíî ðàçìåðàì ìàøèíî-ìåñò.

Åñëè íà 1 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà ïðàâà íà îáúåêò,
êîòîðûé îòâå÷àåò ïðèçíàêàì ìàøèíî-ìåñòà,
áóäóò óæå çàðåãèñòðèðîâàíû, ïåðåîôîðìëÿòü
èõ íå ïîòðåáóåòñÿ. Ïðè íàëè÷èè ðåãèñòðàöèè
îáùåé äîëåâîé ñîáñòâåííîñòè íà ïîìåùåíèå,
çäàíèå, ñîîðóæåíèå, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ñòî-
ÿíêè, êàæäûé ñîñîáñòâåííèê ñìîæåò âûäåëèòü
ñâîþ äîëþ è îôîðìèòü ïðàâî ñîáñòâåííîñòè
íà ìàøèíî-ìåñòî.

Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 3.07.2016 ã. ¹ 315-
ÔÇ âñòóïàåò â ñèëó 1 ÿíâàðÿ 2017 ãîäà, çà
èñêëþ÷åíèåì îòäåëüíûõ ïîëîæåíèé.

Ò. ÌÈØÈÍÀ.
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ÎÁÚßÂËÅÍÈß

Учредитель:
администрация�мÀниципально�о�района

«Износ³овс³ий�район». Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðà-
ùàþòñÿ. Ìíåíèå àâòîðîâ ìîæåò íå ñî-
âïàäàòü ñ ìíåíèåì ðåäàêöèè.

Ãàçåòà ïåðåðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè.
ÏÈ ¹ ÒÓ 40-00302 îò 21 ìàðòà 2016 ã.      Íàáîð â ðåäàêöèè. Âåðñòêà è ïå÷àòü â ÊÐÎÔÈÑÌÊ «Ãóáåðíèÿ». ã. Êàëóãà, ïë. Ñòàðûé Òîðã, 5 (èçäàòåëü).

Износ³овс³ая�общественно-политичес³ая��азета       Àäðåñ ðåäàêöèè:
249880 ñ. Èçíîñêè Êàëóæñêîé îáëàñòè,
óë. Ëåíèíà, ä.27; rassvet_izn@mail.ru;

www.rassvet-izn.ru

Ãàçåòà âûõîäèò
ïî âòîðíèêàì è ïÿòíèöàì.

Îáúåì 1 ï.ë. Èíäåêñ 51773
   Òèðàæ 1000. Çàêàç

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó - â 16.00,
ôàêòè÷åñêè - â 16.00

ÒÅËÅÔÎÍÛ:
Ðåäàêòîð - 4-52-58, îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü,

êîððåêòîð â Êàëóãå - 51-27-66.

Çàêàçû íà ðàçìåùåíèå ðåêëàìû â «Ðàññâåòå»
ïðèíèìàþòñÿ ïî òåëåôîíó 4-52-58.

Âñå ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè ëèöåíçèðîâàíû è ñåðòèôèöèðîâàíû.
12+ Èíôîðìàöèîííàÿ ïðîäóêöèÿ,

íå ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ äåòåé ìëàäøå äâåíàäöàòèëåòíåãî âîçðàñòà.Çàì. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà Ò.Á. Øèøêîâà

Óâàæàåìûå ãðàæäàíå! Â ôèëèàëå ÃÁÓ ÊÎ «ÌÔÖ
Êàëóæñêîé îáëàñòè» ïî Èçíîñêîâñêîìó ðàéîíó è ÒÎ
ÑÏ «Ïîñåëîê Ìÿòëåâî» ïðåäîñòàâëÿåòñÿ óñëóãà ìè-
íèñòåðñòâà ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ Êàëóæñêîé îáëà-
ñòè:

- «Âûäà÷à (ïåðåîôîðìëåíèå) ðàçðåøåíèé íà îñóùå-
ñòâëåíèå äåÿòåëüíîñòè ïî ïåðåâîçêå ïàññàæèðîâ è áà-
ãàæà ëåãêîâûì òàêñè».

Òåë. äëÿ ñïðàâîê (848449) 4-51-25.

 ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ. Òåë. 8-910-541-90-33.

 ÏÐÎÄÀÅÒÑß ÊÂÀÐÒÈÐÀ â ñ. Èçíîñêè, ïåð. Ìåí-
æèíñêîãî, ä. 1, êâ. 3. Îòîïëåíèå ãàçîâîå. Òåë. 4-55-84.

 ÏÐÎÄÀÞ ÄÎÌ 82 ì2 â ñ. Ëüíîçàâîä, 1987 ã.ï.,
äåðåâÿííûé, îáëîæåí êèðïè÷îì, ó÷àñòîê ñåìü ñîòîê, âî-
äîïðîâîä, îêíà ÏÂÕ, õîç. ïîñòðîéêè, ñàä, ðåêà ðÿäîì.
Öåíà äîãîâîðíàÿ. Òåë. 8-926-877-84-02.

 ÏÐÎÄÀÞ: øâåéíóþ íîæíóþ ìàøèíêó, íåäîðîãî.
Òðåõëèòðîâûå áàíêè ïî 15 ðóá. çà øò., áàíêè 0,5 è

0,7 - ïî 7 ðóá. çà øò., áî÷êó èç íåðæàâåþùåé ñòàëè
(700 ëèòðîâ). Öåíà äîãîâîðíàÿ.

Òåë.: 8-910-709-36-16, (848449) 4-55-14, çâîíèòü
ïîñëå 20.00.

Èçíîñêîâñêàÿ äåòñêàÿ øêîëà
èñêóññòâ îáúÿâëÿåò íàáîð ó÷àùèõñÿ

íà 2016-2017 ó÷åáíûé ãîä
íà ñëåäóþùèå îòäåëåíèÿ:

- ôîðòåïèàííîå;
- õîðåîãðàôè÷åñêîå;

- äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóññòâà
(ëåïêà, êâèëèíã, áèñåðîïëåòåíèå,

êàðâèíã);
- îáùåãî ýñòåòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ

äåòåé 5-7 ëåò.
Ïðèåì äîêóìåíòîâ è ïðîñëóøèâàíèÿ

ñ 22 àâãóñòà ïî 16 ñåíòÿáðÿ 2016 ãîäà
åæåäíåâíî ñ 10.00 äî 17.00 ïî àäðåñó:

ñ. Èçíîñêè, ïåð. Êèðîâà, ä. 2,
Èçíîñêîâñêàÿ äåòñêàÿ øêîëà èñêóññòâ.

Âûõîäíûå: ñóááîòà, âîñêðåñåíüå.

Äîðîãèå æåíùèíû!
25 àâãóñòà (÷åòâåðã)

Äëÿ âàñ øâåéíàÿ ôàáðèêà ã. Áðÿíñêà ïðîâîäèò
âûñòàâêó-ïðîäàæó æåíñêèõ ïàëüòî è ïîëóïàëüòo.

Æäåì âàñ íà ðûíêå ñ 9.00 äî 14.00.

  Администрация МР «Износковский район»
  ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ îò 17.08.2016 ã. ¹ 294

«О проведении итогов смотра$конкурса
по благоустройству среди муниципальных

образований МР «Износковский район»
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëîæåíèåì àäìèíèñòðàöèè ÌÐ

«Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» îò 25.07.2016 ã. ¹ 278 è ïðîòî-
êîëîì êîíêóðñíîé êîìèññèè ïî ïðîâåäåíèþ ñìîòðà-
êîíêóðñà ïî áëàãîóñòðîéñòâó àäìèíèñòðàöèÿ ÌÐ «Èç-
íîñêîâñêèé ðàéîí» ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÅÒ:

  1. Ïðèçíàòü ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà, íàãðàäèòü äèï-
ëîìîì è äåíåæíîé ïðåìèåé â ðàçìåðå 15 000 ðóá. àä-
ìèíèñòðàöèþ ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí».

  2. Çà âòîðîå ìåñòî íàãðàäèòü Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé è
äåíåæíîé ïðåìèåé â ðàçìåðå 10 000 ðóá. êîëëåêòèâ Èç-
íîñêîâñêîãî ãàçîâîãî ó÷àñòêà (íà÷àëüíèê Ùåâåëåâà
Ì.Í.).

  3. Çà òðåòüå ìåñòî íàãðàäèòü Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé è
äåíåæíîé ïðåìèåé â ðàçìåðå 5 000 ðóá. êîëëåêòèâ ÑÕÏÊ
«Õîëìû» (äèðåêòîð Ìàðêåëîâ Ï.È.).

  4. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâ-
ëåíèÿ âîçëîæèòü íà çàìåñòèòåëÿ ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí» Âàñèëüåâà Ì.Ì.

  5. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñ ìî-
ìåíòà ïîäïèñàíèÿ è ïîäëåæèò îïóáëèêîâàíèþ â ñðåä-
ñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè.

  Â. ËÅÎÍÎÂ,
  ãëàâà àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Èçíîñêîâñêèé ðàéîí».

ÌÅÆÐÀÉÎÍÍÀß ÈÔÍÑ ÐÎÑÑÈÈ ¹2 ÏÎ ÊÀËÓÆÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

Óâàæàåìûå íàëîãîïëàòåëüùèêè!

Èíñòèòóò áàíêðîòñòâà íà÷àë ïðèìåíÿòüñÿ â îòíîøåíèè
ãðàæäàíèíà-äîëæíèêà â Ðîññèè ñ 1 îêòÿáðÿ 2015 ãîäà.

Âû îáÿçàíû ïîäàòü çàÿâëåíèå î ñâîåì áàíêðîòñòâå, åñëè:
âûïëàòà äîëãà îäíîìó êðåäèòîðó ïðèâîäèò ê íåâîçìîæíîñ-

òè âûïëàòû äîëãà äðóãîìó êðåäèòîðó è ðàçìåð òàêèõ îáÿçà-
òåëüñòâ ïðåâûøàåò 500 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Âû âïðàâå ïîäàòü çàÿâëåíèå î ñâîåì áàíêðîòñòâå, åñëè:
âû ïðåäâèäèòå ñâîå áàíêðîòñòâî è ìîæåòå îáîñíîâàòü ïðè-

÷èíû ñâîåé íåïëàòåæåñïîñîáíîñòè.
Â äåëå î áàíêðîòñòâå ãðàæäàíèíà ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ñëå-

äóþùèå ïðîöåäóðû:
ðåñòðóêòóðèçàöèÿ äîëãîâ, ðåàëèçàöèÿ èìóùåñòâà, ìèðîâîå

ñîãëàøåíèå.
Â ïðîöåäóðå áàíêðîòñòâà íà åäèíñòâåííîå æèëüå ãðàæäà-

íèíà-äîëæíèêà, åñëè îíî íå îáðåìåíåíî çàëîãîì (èïîòåêîé),
íåëüçÿ îáðàòèòü âçûñêàíèå.

Ïðàâèëî îá îñâîáîæäåíèè äîëæíèêà îò èñïîëíåíèÿ îáÿçà-
òåëüñòâ íå ïðèìåíÿåòñÿ, åñëè:

- âû ÍÅ ñîòðóäíè÷àåòå ñ àðáèòðàæíûì ñóäîì è ôèíàíñî-
âûì óïðàâëÿþùèì,

- âû ïðèâëå÷åíû ê óãîëîâíîé èëè àäìèíèñòðàòèâíîé îò-
âåòñòâåííîñòè çà íåïðàâîìåðíûå äåéñòâèÿ â õîäå ïðîöåäóðû
ñâîåãî áàíêðîòñòâà,

- äîëãè îáðàçîâàëèñü âñëåäñòâèå âàøèõ ìîøåííè÷åñêèõ
äåéñòâèé.

Âàñ ÍÅ îñâîáîäÿò îò îáÿçàòåëüñòâ ïî âûïëàòå:
àëèìåíòîâ; çàðàáîòíîé ïëàòû ñâîèì ñîòðóäíèêàì; óùåðáà

â ïîðÿäêå ñóáñèäèàðíîé îòâåòñòâåííîñòè è ïðèçíàííûõ íå-
äåéñòâèòåëüíûìè ñäåëîê.

Âíèìàíèå! Îòâåòñòâåííîñòü!
Íåèñïîëíåíèå ãðàæäàíèíîì èëè èíäèâèäóàëüíûì ïðåäïðè-

íèìàòåëåì îáÿçàííîñòè ïî ïîäà÷å çàÿâëåíèÿ î ñâîåì áàíêðîò-
ñòâå âëå÷åò íàëîæåíèå øòðàôà äî 10 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Íåèñïîëíåíèå îáÿçàííîñòè ïî ïîäà÷å çàÿâëåíèÿ î ñâîåì
áàíêðîòñòâå ñóùåñòâåííî óâåëè÷èâàåò ðèñê íåîñâîáîæäåíèÿ
ãðàæäàíèíà îò îáÿçàòåëüñòâ ïî èòîãàì ïðîöåäóðû áàíêðîò-
ñòâà.

Ñðåäè ïðè÷èí ïîæàðîâ åñòü è òàêàÿ, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ
«äåòñêàÿ øàëîñòü ñ îãíåì».

Ïîæàðû, âîçíèêàþùèå ïî ïðè÷èíå äåòñêîé øàëîñòè ñ îã-
íåì, - ÿâëåíèå, ê ñîæàëåíèþ, äàëåêî íå ðåäêîå. Ôèíàë òàêèõ
ïîæàðîâ ìîæåò áûòü î÷åíü òðàãè÷íûì - ãèáåëü ðåáåíêà.

Ïî÷òè âñå ìàëåíüêèå äåòè ïðîÿâëÿþò ïîâûøåííûé èíòå-
ðåñ ê îãíþ, íå îñîçíàâàÿ â ïîëíîé ìåðå åãî ïîòåíöèàëüíóþ
îïàñíîñòü; èõ íåóäåðæèìî ìàíèò ê ýòîìó ÷óäî ïðèðîäû. Â
âîçðàñòå äî ïÿòè ëåò äåòè â ñâîèõ èãðàõ ÷àñòî ïîâòîðÿþò âçðîñ-
ëûõ, èìèòèðóÿ èõ äåéñòâèÿ, òðóä. Â ýòîì âîçðàñòå äåòÿì õî÷åò-
ñÿ âñå ñêîðåå óçíàòü è èñïûòàòü íà ñåáå. Ñòðåìëåíèå ê ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè îñîáåííî ïðîÿâëÿåòñÿ, êîãäà äåòè îñòàþòñÿ äîìà
îäíè.

Íåëüçÿ áûòü óâåðåííûì â òîì, ÷òî, îñòàâøèñü îäèí, ðåáåíîê
íå ðåøèòñÿ ïîèãðàòü êîðîáî÷êîé ñïè÷åê, íå çàõî÷åò ïîäæå÷ü
áóìàãó, íå óñòðîèò êîñòåð, êîòîðûé îäíàæäû âèäåë â ëåñó.

Áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà âçðîñëûå ââèäó ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâ
âûíóæäåíû îñòàâëÿòü äåòåé íà êàêîå-òî âðåìÿ áåç íàäçîðà.

Ýòî îïàñíî, îñîáåííî åñëè äåòè îñòàþòñÿ â çàïåðòûõ êâàð-
òèðàõ èëè êîìíàòàõ. Â ñëó÷àå ïîæàðà îíè íå ñìîãóò âûéòè èç
îïàñíîãî ïîìåùåíèÿ íàðóæó.

Íåðåäêè ñëó÷àè, êîãäà øàëîñòü ïåðåõîäèò â õóëèãàíñòâî. Ðàäè
ðàçâëå÷åíèÿ ðåáÿòà ïóñêàþò ñ êðûø äîìîâ è áàëêîíîâ ãîðÿ-
ùèå «ñàìîëåòèêè», ïîäæèãàþò ïî÷òîâûå ÿùèêè, îáøèâêè äâå-
ðåé êâàðòèð, áðîñàþò â ïîäúåçäû çàææåííûå äûìîâûå øàø-
êè, ñîâåðøåííî íå äóìàÿ, ê êàêèì ïîñëåäñòâèÿì ìîãóò ïðèâå-
ñòè òàêèå ðàçâëå÷åíèÿ.

Êàê ïðàâèëî, âèíîâàòû âî âñåõ ýòèõ øàëîñòÿõ, ïðåæäå âñåãî,
ðîäèòåëè, ñòàðøèå áðàòüÿ è ñåñòðû, êîòîðûå îñòàâëÿþò äåòåé
áåç ïðèñìîòðà â êâàðòèðàõ, íå ïðÿ÷óò îò íèõ ñïè÷êè, íå êîíò-
ðîëèðóþò ïîâåäåíèå äåòåé, íå ñëåäÿò çà èõ èãðàìè, à èíîãäà,
ïîòàêàÿ äåòñêèì êàïðèçàì, ðàçðåøàþò ñàìîñòîÿòåëüíî èãðàòü
ñî ñïè÷êàìè, ïîðó÷àþò ìàëîëåòíèì äåòÿì ïðèñìàòðèâàòü çà
òîïÿùèìèñÿ ïå÷àìè, âêëþ÷àòü ýëåêòðîïðèáîðû.

×òî íóæíî äåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü ïîæàðà îò äåò-
ñêîé øàëîñòè ñ îãíåì:

- ðàññêàçûâàéòå äåòÿì î ïîæàðîáåçîïàñíîì ïîâåäåíèè;
- áóäüòå ïðèìåðîì âî âñåõ ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ñîáëþ-

äåíèåì ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè;
- íå îñòàâëÿéòå ñïè÷êè â äîñòóïíîì äëÿ äåòåé ìåñòå;
- íå ïîðó÷àéòå äåòÿì ðàçæèãàòü ïå÷è, ãàçîâûå ïëèòû, ñàìî-

ñòîÿòåëüíî âêëþ÷àòü ýëåêòðîáûòîâûå ïðèáîðû;
- ñëåäèòå, ÷òîáû äåòè íå ðàçæèãàëè êîñòðû;
- óõîäÿ èç äîìà, íå îñòàâëÿéòå ìàëîëåòíèõ äåòåé áåç ïðè-

ñìîòðà âçðîñëûõ;
- îðãàíèçóéòå ðåáåíêó èíòåðåñíûé äîñóã.
Íàó÷èòå ðåáåíêà ïðàâèëüíûì äåéñòâèÿì ïðè ïîæàðå. Ïðè

îáíàðóæåíèè ïîæàðà èëè ïðèçíàêà ãîðåíèÿ (çàäûìëåíèÿ, ïî-
âûøåííîé òåìïåðàòóðû, çàïàõà ãàðè è ò.ï.) ðåáåíîê ëþáîãî
âîçðàñòà äîëæåí íåìåäëåííî ïîêèíóòü ïîìåùåíèå.

Â ñëó÷àå ëþáîé ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè çâîíèòå â Åäèíóþ
ñëóæáó ñïàñåíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè ïî òåëåôîíó 01, ïî ñî-
òîâûì òåëåôîíàì - ïî íîìåðàì 101, 112. Òåëåôîí äîâåðèÿ
Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ 54-77-90.

Î. ÅÐÎÕÈÍÀ,
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÏÑ× ¹33 ÔÃÊÓ

 «5 ÎÔÏÑ ïî Êàëóæñêîé îáëàñòè».
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Детская шалость с огнем

Салат «День и ночь»
Èíãðåäèåíòû: ÿéöà âàðåíûå 5 øò.; ãðóäêà êóðèíàÿ êîï÷åíàÿ

200 ã; ãðèáû ìàðèíîâàííûå 200 ã; ñûð 100-150 ã; çåëåíü äëÿ óêðà-
øåíèÿ; ìàéîíåç èëè ñìåòàíà.

Ïðèãîòîâëåíèå: îòäåëèòü áåëêè îò æåëòêîâ, ïî îòäåëüíîñòè
íàòåðåòü, ìÿñî è ãðèáû ìåëêî ïîðåçàòü, ñûð íàòåðåòü íà ìåë-
êîé òåðêå, ìÿñî çàïðàâèòü ìàéîíåçîì. Âûêëàäûâàåì ñëîÿìè:
ìÿñî, ãðèáû, ìàéîíåç, áåëêè, ìàéîíåç, ñûð, ìàéîíåç, æåëòêè, óê-
ðàñèòü çåëåíüþ.

Салат из кальмаров
Èíãðåäèåíòû: êàëüìàðû 350 ã; êðåâåòêè 200 ã; îãóðåö ñâå-

æèé 2 øò.; áðûíçà 100 ã; ÿéöî ïåðå-
ïåëèíîå 10 øò.; ñàëàò ëèñòîâîé 0,5
ïó÷.

Ïðèãîòîâëåíèå: îãóðåö, áðûíçó è
âàðåíûå ÿéöà íàðåçàòü ìåëêèìè êó-
áèêàìè, îñòàâèòü íåñêîëüêî ÿèö äëÿ
óêðàøåíèÿ ñàëàòà. Ïðèñòóïàåì ê ñà-
ìîìó ãëàâíîìó - ïðèãîòîâëåíèþ
êàëüìàðîâ è êðåâåòîê. Â êèïÿùóþ
âîäó áðîñèòü ëàâðîâûé ëèñò, íåñêîëü-
êî ãîðîøèí ÷åðíîãî ïåðöà è ñîëü.
Îïóñòèòü êàëüìàðîâ è ñ÷èòàòü äî 10
(áîèòåñü? ïîñ÷èòàéòå äî 30!). Âñå!
Øóìîâêîé âûíèìàåì ãîòîâûõ êàëü-
ìàð÷èêîâ. Òàê æå ïîñòóïèòü è ñ êðå-
âåòêàìè (îíè âîîáùå âñåãäà ïðîäà-
þòñÿ âàðåíî-ìîðîæåíûìè). Ïðè òà-
êîì ñïîñîáå êàëüìàðû âñåãäà ïîëó÷àþòñÿ ìÿãêèìè è âêóñ-
íûìè! Îñòàëîñü ëèøü íàðåçàòü èõ íóæíûìè êóáèêàìè. À ìåë-
êèå êðåâåòêè íå ðåçàòü.

Ïîäàòü òàêîé ñàëàò ìîæíî â íåñêîëüêèõ âàðèàíòàõ. È ñ ðàç-
íîé çàïðàâêîé. Ñàëàò áóäåò âêóñíûì è ñ òðàäèöèîííûì ìàé-
îíåçîì, è ñ îëèâêîâûì ìàñëîì (ìîæíî äîáàâèòü ê ìàñëó íå-
ìíîãî ëèìîííîãî ñîêà). Âî-ïåðâûõ, ìîæíî âûëîæèòü âñå èí-
ãðåäèåíòû ñàëàòà â áîëüøîé ñàëàòíèê è ïåðåìåøàòü. È â òà-
êîì âèäå ïîäàòü ñàëàò ê ñòîëó. À ìîæíî âûëîæèòü ñàëàò ñëî-
ÿìè. Íà äíî ïîëîæèòü ëèñòüÿ ñàëàòà (êîòîðûå ïðåäâàðèòåëü-

íî ïîðâàòü ðóêàìè), ïîòîì ñëîé ÿèö è áðûíçû, ñâåæèé îãóð-
÷èê, êàëüìàðû è, íàêîíåö, êðåâåòêè. Ïðè ïîðöèîííîé ñëîåíîé
ïîäà÷å ñàëàòà ñîóñ ëó÷øå êëàñòü ñâåðõó, åñëè îí êðåìîîáðàç-
íûé. Èëè ïðîñòî ïîëèòü ìàñëîì (îíî îòëè÷íî ïðîíèêàåò
ñêâîçü âñå ñëîè).

Салат с яйцом и ветчиной
Èíãðåäèåíòû: 400-500 ã êîï÷åíîé âåò÷èíû; 4 ÿéöà; 1 ñëàäêèé

ïåðåö; 1 îãóðåö; 1 áàíêà (350 ã) êîíñåðâèðîâàííîé êóêóðóçû; íå-
áîëüøîé ïó÷îê ñâåæåãî óêðîïà; ìàéîíåç; ñîëü.

Ïðèãîòîâëåíèå: ñâàðèòå ÿéöà âêðóòóþ, ïîìîéòå áîëãàðñêèé
ïåðåö, îãóðåö è óêðîï â õîëîäíîé âîäå, ñëåéòå âîäó èç êóêóðó-
çû. Íàðåæüòå ÿéöà â áîëüøóþ ìèñêó. Äîáàâüòå êóêóðóçó è ïå-

ðåìåøàéòå. Íàðåæüòå âåò÷èíó íà òîí-
êèå äëèííûå êóñî÷êè è äîáàâüòå èõ
â ìèñêó. Ïîðåæüòå ïåðåö íà ïîëîñêè.
Î÷èñòèòå îãóðåö, ðàçðåæüòå åãî ïî-
ïîëàì âäîëü è íàðåæüòå íà òîíêèå
êóñî÷êè. Äîáàâüòå âñå â ìèñêó. Íà-
ðåæüòå ñâåæèé óêðîï è äîáàâüòå â
ñàëàò. Âñå ïåðåìåøàéòå, ïîñîëèòå ïî
âêóñó, çàòåì äîáàâüòå ìàéîíåç è ïå-
ðåìåøàéòå åùå ðàç.

Салат

«Нептун»
Èíãðåäèåíòû: êðåâåòêè 300 ã; êàëü-

ìàðû 300 ã; êðàáîâûå ïàëî÷êè 200 ã;
5 ÿèö; 130 ã. êðàñíîé èêðû; ìàéîíåç.

Ïðèãîòîâëåíèå: îòâàðèâàåì ÿéöà, îõëàæäàåì, îòäåëÿåì áå-
ëîê îò æåëòêà, íàðåçàåì áåëîê. Æåëòîê ìîæíî îñòàâèòü äëÿ
óêðàøåíèÿ. Âàðèì êðåâåòêè â ñëåãêà ïîäñîëåííîé âîäå. Çàòåì
â êèïÿùóþ âîäó áðîñàåì, ïðåäâàðèòåëüíî íàðåçàâ íà êîëüöà,
êàëüìàðû (ïîìíèòå, ñ÷èòàåì äî äåñÿòè-òðèäöàòè!). Íàðåçàåì
êðàáîâûå ïàëî÷êè. Òåïåðü äîáàâëÿåì ïàðó ñòîëîâûõ ëîæåê
ìàéîíåçà, ïåðåìåøèâàåì è òîëüêî ïîòîì äîáàâëÿåì êðàñíóþ
èêðó (÷òîáû íå ïîëîïàëàñü). Ñîëü-ïåðåö ïî âêóñó, íî ëó÷øå
ñîëèòü ïîñëå ñìåøèâàíèÿ âñåãî, ò.ê. èêðà è ìàéîíåç ìîãóò
äàòü äîñòàòî÷íî ñîëè.


